Anpeab

30.Tema: «HeneJist 310pOBbSI»

Henan: dopmupoBanue

y JETEd IOHATHE O 3J0pPOBbE, KAK TIJIABHOM LIEHHOCTH YEJIIOBEYECKOW JKHU3HU.

Pa3BuBath YMCHHE AKTHUBHO 3a00TUTBCA O CBOEM 3A0POBLE: (bHSPI‘IeCKI/IC YIpAKHCHUA. 3aKaJ'II/IBaHI/I$I,

IMpaBUJIIbHOC IMUTAHUC U T.J. HpI/IBI/IBaTB JIF000Bb K (bI/ISI/I‘IeCKI/IM VIpaXXKHCHUAM W IIOABH)KHBIM HI'PaM, K

310pOBOMY 00pa3y CBOEH KU3HU U KU3HH POJTHBIX.
Hrorosoe meponpusitue: Ou3kynbTypHbIA 10ocyr «Becenble cTapTh»

Oopa OpranunszoBanHasi 00pa3oBaTe/bHAasA eI TeJIbHOCTh
30BaT
Aa | ent Conep:xkanue u BUAbI
Ta ble HO/JI .
o6ac AETCKOM 1eATe1bHOCTH
T™H
A00JNT B roCTAX Y UTPYIIEK) HUrposas 1eATe1bHOCTD
o Ienp: Pacmupste 3HaHUs 0 paboTe Bpaua | AMIakTH4YecKue Urphl:
. S C ManueHToM, (POpMUPOBATH MTOHATHE O «Ilone3Ho-Bpe1HO»(0 MOIE3HBIX U BPEIHBIX
= g 2 He00X0IMMOCTHU OBITH 3JOPOBBIM U HE npuBbIYKax), «K kakomy TOKTOpY
% S £| 6oneTs, BBI3BIBATD JKEJIAHUE UIPATh MOWY. .. »(3aKpeNuTh Ha3BaHHE Mea.npodeccuil),
=t E § BMECTE, IPYKHO. «Bunpl ciopray(moanepkuBaTh UHTEPEC K
S § 2 «BerepuHapHas Je4yeOHUIIA) } pa3IMyYHbIM BUAaM cniopTa), «HynecHsli
S Henp: 3akpenisaTe yMEHUE AeTel MeNIo4YeK»(TakTuiIbHOe BocpusaTue), «OneHp
pacrpenensaTh pojau B UTPE; 1€HCTBOBATH KYKJIy»(MarHuTHas )
110 33lyMaHHOMY CIOXKETY: JIeuuTh neteil. | Urpa-TpeHunr: «JlaBaii ¢ To0oii
OKPVKAIOIHI MUP JIPYKUTb»(Co3aaHue OJIaronpusTHOTO,
5 310POBbE 6eperv- caM ceo0e ¢ OMOIMOHAJIBHOI'O KJIMMAaTa B rpynne)
MOMOLY» C/p urpa:«Sl-cnopTUBHBIN TpeHEP»(BOCITUTHIBATH
(CM. KOHCIIEKT NPUJI0KEHHE) UHTEpeC K (U3.ypakHEHUSIM, Pa3BUBATh YMEHUS
E HCHLZCHOCO6CTBOBaTI> (pOpMI/IpoBaHI/I}O MPaBHUJIbHO WX BBITIIOJHATh U YYUTDb APYTUX. «HOBap
g OCHOB 37I0POBOT0 00pa3a KH3HU U TOTOBHUT MOJIE3HYIO MULTY»(ITPOAOIIKATh YUUTh OpaTh
2 LIEHHOCTH cOOCTBEHHOM. DOpMUPOBAThH Ha ce0sl POoJib, PACHIUPSTH CIOKET UTPBI)
—

ITo3HaBarenbHOE Pa3BUTHUE

MIPEJICTABJICHHS O 3HAYMMOCTH
3aKaJMBaHUS, TUTAHUS, TBUTATEITLHOM
AKTUBHOCTHU.

®OMIlIlerepcon

«YHUCJIOBOI 0TPE30K»

1.3ansiTie Ne27ctp.106(1)

Hens: ChopmupoBath MpeACTaBICHUE O
YHCIIOBOM OTpE3Ke, MpruemMa
MPHUCYUTBIBAHUA U OTCUYUTBIBAHWA CAUHUALL
C MOMOUIBIO YUCIOBOTO OTPE3Ka U
o0Opa3oBaHHEM yuCa 5.

2. 3ausaTue No27 crp 108(2)

[enb: 3akpenuTh CMBICH CIOXKEHUS U
BBIYUTAHUC ,CYCTHBIC YMCHHA COCTaBa
qrclia B Ipefenax 5.

Caosecnblie HIPbI: «YTO y MEHS €cTh?»,
(xoopauHaLus peuu U IBrkeHu) «KuBble cioBay,
«Jla ckaxu cinoBeukoy, «Kto Gosblie cioB
npunymaer», «Tak ObIBaeT win
HeT?»(cM.boHnapenko «CioBecTHbIE UTPHI B
JIET.CamTy»)
Hacroabnbie urpel:«lInmesoe 1oto», «Bo cany nu
B oropoae»(Jlomnuo), «XoKKkeh»,
«D@yTO0I»(TIPHOOIIATH K CIIOPTY KOMaHIHBIMHU
urpamu), «Pa3pe3nbie KapTUHKNU» (CIO’KEThI BUJIOB
CIIOpTA).
Becena:

1. Yro HyxHO ienark, 4yToObl HE 00NETH?

2. Kakwue BbI 3HaeTe NMpaBwiia TUTHEHBI?

3. Tlouemy mou Gonerot?




PeueBoe pa3sBUTUC

1 .Pa3BuTHE peumn:

«Kak coepedb CBOE 310POBbLE»
(cocTaBiieHHE paccKa3a U3 JHYHOIO
onbITA)

(cm. O.C.VmakoBa «Pa3sutue peun» 2014
r No28 c1p.103)

Henp:IIponomkars y4uTh COCTABIIATH
pacckas Ha 3aJJaHHYIO TEMY, HCTIOb3Ys
3HaHUS O MPABUJIAX TUTUEHBI U POJIH
BUTAMHUHOB U MUTaHus. Pa3BuUBaTh
CBSA3HYIO PEUb.

2. O3HaKOMJIEHHE C XV/I0KEeCTBEHHOM
JUTEPATYpPOi

Yrtenne ckasku JI.Pogapu «boJjabiuas
MOPKOBKA» COMOCTABHUTEIbHBII paccKas

¢ pyc.Hap.cka3koii «Penkay
(cm.Ymaxosa, H.I'aBpununa «3HakoMcTBO
JIOLLIK.,C TUTEPATYPOi)

enp: Yuute aeteil 4yBCTBOBATH U
MMOHUMATh CXOJICTBO U Pa3JINYME B
IIOCTPOEHHOM croxere. IIpunymbiBaTh
pa3IMYHbIe OKOHYAHUS CKa3KU.
OOyyenue rpamore

KoaecnukoBa 3an.Nel9 crp.50
Leunb: [TpogomxaTh y4uTh CIOTH.
Paznuuars TBEpIOCTh U MATKOCTh
cornacHBIX«K», «I'», KaKk 3BOHKHUM U
TJIYXUM 3BYKOM.

Xy,I[O}KeCTBCHHO-SCTGTI/I‘ICCKOG pa3sBUTHC

Annjavkauus
«JIpYKHBIE PEOATA»

(cm. JIbkoBa NeS5 ctp. 124)

Lenb: [Tpoxa., 3HAKOMUTH ¢ crioco0amu
BbIpE3aHMsI U3 Oymaru cioKeHHEeM
rapMouiku. BocnuteiBats Apyx0y u
B3aMMOIIOMOIIb B KOJI-BE.
Koncrpynposanue

«CnopTuBHAs NJIOIIATKA»

ens: PazBuBaTh TBOPUYECKUE U
KOHCTPYKTOPCKHE CIIOCOOHOCTH, YMEHHUE
II0JIb30BAThCS MEJIKUM CTPOUTEIbHBIM
MarepuaioM. YIPaXHATh B
MOZCJIIMPOBAHUHU U ITIOCTPOEHUU CXEM.
PucoBanmue

4. Kak 3aKkajstoTcs y Bac B CEMbe?
5. Tlouemy Tak TOBOPSAT: «C (DU3KYJIBTYPOUH MBI
JPYKHBI, HaM OOJIE3HH HE CTpALIHBI!»

IIpoayKTHBHAA AeATeNAbHOCTh: 3roToBIeHNE
anbOoMOB «/lpyxHble pedsaray, «[loneznas u
BpeaHas efa». ATpuOYTHI ISl CEO’KETHO-POJIEBBIX
urp, «BuramuHsl 114 3Bepei», «Kaproreka» u T.1.
®oro- kosutax: «CoJiHIe, BO3AYyX U BOJla HAlllU
JIy4lIUe APY3bsi».
IoaBukHbie MTPbI: «CTOM, 3aMpH, PUTYPKY
nokaxxm», «Mope BoiHyercs pas...», «POBHBIM
kpyrom», «I'ycu-ne6eamn», «JIoBUIIKYU Tapamu»,
«JIOBUIIKH-TIpHUCE ALK
Hapoauble urpbl: «Tuie enenb-nanbiie Oyaemby,
«BriouBana», «Knaccuxm»
CunoprusBHble urpbl:«He 3aaens», «KTo nonsie
IIPOCTOUT HA OJJHOU HOre»(pa3BUBaeM paBHOBECUE U
KoopauHanuio), «Iloiimai mapuk»(JT0BKOCTS),
«IIIxomna msga»: «llepenait ToBapunty», «IIpokaru B
BOpOTay, «3abeii B BOPOTa.
Tpyaosas aes-Tb:IloMonis Mansimam npu
0JIEBaHUU HA MPOTYIIKY, YXOJI 32 PHIOKaMU, MOJIHB U
PBIXJIEHHE KOMHATHBIX pacTeHU, yOOopka Mycopa Ha
Y4aCTKE MIOCJIE€ 3UMBI, BHIIIOJIHEHUE OPYUYECHUM
BOCIIUTATENEH.
Ilo3HaBaTeNbHO-HUCC/IE10BATENbCKAA J1eH-
Th: «T€mnoe-xonoHoe»(HaTH MTpeIMETHI Ha OLIYTIb)
OKCIIEpUMEHT: OIIPENIEICHUE 3aBUCMOCTH POCTa
pacTeHu OT TEMIIEPATYPbI
OKpPYX.IIpOCTpaHCTBa(paccMaTpUBaHNE
PaCIyCTHBIIINXCS BETOK)
Bocnpusitue Xya.JiuTepaTypbl:
ITecenkn «Bonnuka-oauuka» , « Mnér marymka-
BecHa», «Kak y Hac ceMbs OosbLIas.
Pycckue HapoaHble cka3ku: «BepKu-KOPEImKn»,
«ITouemy xkoT MoeTcs nocne enp». [locnoBuLb 1
IIOTOBOPKH O 3710POBbE U 00pa3e KU3HH.
K.Yykosckuii «®enopuno rope» u «Moit loasipy,
B.buanku «CuanukuH kaneHaapb(amnpens), B.Karaes
«IBetuk-cemunBetuk», M.3umbep «llonesnbie
npoaykTeiy, I'.3aineB «Kpenkue-kpernkue 3yOb»,
E.IlIknoBckuit «Kak Jenunym MULIKY».
Oammkaoneaun «Moé tenoy», «CKelneT 4eJIoBeKa.

Dus.
pasBuTHE

Pa3BuBarh ABUTaTEIbHYIO AKTUBHOCTD JETEH.

Ilocie cHa YIIPA)KHCHUS C MACCAXKHBIMU MSYUKAMU. CM.HpI/IJI.KOMHJIeKC B ITIAIIKE
«O3nopoButensHas padora» JprxatenbpHas ruMHacTuKa: «Cayi 6abouky». PasyunBanue
HApOJHBIX MOABIKHBIX UI'P Ha MPOT'YIKE C POAUTEIAMU.

«JleTH 1eJ1aI0T 3apSIKY» Ilporyakmu:
(cm.Bepaxkcor «Kowmmt., 3an.» cTp.190) Kaproreka Ne
My3bika

[1o niany My3BIKQJIBHOTO PYKOBOJUTEIS

Du3KyJbTYPA




[TnanupoBaHre pa3BUBAIOIICH CPEIbI

VVVVVVY VYV

Pa3zmernienue mnakaToB: «CTpoeHuE yeloBekay, «YTo Takoe 310pOBbE».
ITonosHeHNEe KHUKHOTO YroyiKa anb0OMaMu, SHIUKIIONEAUIMHU Ha TEMY: 30POBbE
YeJI0BeKa, MIUTIoCTpanusaMu: «Buasl ciopray
Marepuan Juist U3rOTOBJIEHUS aTpUOYTOB [UIsl CIOKETHO-POJIEBBIX UIP
[ToronHeHNe KapTOTEKH MOABHKHBIX UTP
[Tanka- nepeaBrkka: «3aKaluBaHue B J€T.caay U JoMa
Byxknetsl: «be3 nekapcTBa U JOKTOPOBY, «310pOB JIK Balll PeOCHOK?»
Cocrasienue komutaxa: «CoiHIle, BO31yX M BOAA-HAIIU JIyYLIHE APY3bsi»
AHkeTnpoBaHue poautenei: «JIrodute mu Bel ciopT?»
Myubr3an:

v Bunnu-Ilyx ugér B roctu

v’ 3apsika ajs XBocTta

v KopoueBa 3yOHas mérka

v" TIpo Geremora, KOTOPBIA GOSIICS IPUBHBOK.







