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Месяц Работа с детьми 
Взаимодействие  

с педагогами 
Взаимодействие с родителями 

сентябрь 

1. Наблюдение за 

детьми в группах в 

период адаптации к 

ДОУ. 

2.Подготовка диа-

гностического ин-

струментария для 

проведения обследо-

вания. 

3.Диагностическое 

обследование детей 

подготовительных 

групп. 

1.Сбор сведений о соци-

ально-психологическом 

микроклимате семей ДОУ, 

выявление семей высокого 

социального риска. 

2.Оформление во всех воз-

растных группах уголков 

психологической консуль-

тации. 

1.Сбор информации об особенностях 

семей ДОУ: наблюдение в группах в 

утренние и вечерние часы за стилем 

взаимодействия родителей с детьми, 

индивидуальные беседы, анкетирова-

ние. 

2.Групповая консультация «Адапта-

ция детей к условиям ДОУ» 

3.Индивидуальное консультирование 

родителей по запросам. 

4.Оформление информационного 

стенда на тему: «Адаптация к дет-

скому саду» (1, 2 мл. гр.), «Психоло-

гическая готовность к школе (подго-

товительная гр.). 

5. Выступления на родительских со-

браниях (по плану воспитателей). 

6. Разработка памяток: «Адаптация к 

садику – на отлично!», «Кнутом или 

пряником». 

октябрь 

1. Изучение личност-

ной сферы детей 

старших, подг. групп 

(тест «Моя семья». 

1. Сбор диагностических 

данных для оформления до-

кументации на детей, пред-

ставляемых на ППК. 

3. Административное сове-

щание по итогам диагно-

стики адаптации выпускни-

ков ДОУ к школьному обу-

чению. Итоги адаптацион-

ного периода в ДОУ. 

1.Общее род. собрание: «Социальная 

адаптация малышей в д/с, как резуль-

тат тесного взаимодействия педаго-

гов и родителей». 

 2.Творческая мастерская «Мудрый 

педагог»: школа для родителей детей 

раннего возраста «Сотрудничество» 

«Главные  показатели развития детей 

раннего возраста»; «Школа родите-

лей будущих первоклассников». 

«Психологическая готовность к 

школе». 

ноябрь 

1. Изучение личност-

ных особенностей 

детей старших, подг. 

групп (тест «Несу-

ществующее живот-

ное»). 

1.Совещание при заведую-

щем «Организация работы 

с молодыми семьями» 

2.МПС «Кризис 3 лет или 

как использовать этот пе-

риод для развития самосто-

ятельности»; игры в группе 

и семье. 

3.Консультация «Условия 

эмоционального благополу-

чия детей в группе детского 
сада». 

1.Подбор материалов для стендов. 

2.Участие в оформлении родитель-

ского уголка в группах детского сада. 

3.Выступления на родительских со-

браниях (по плану воспитателей). 

4.Проведение индивидуальных кон-

сультаций по запросу родителей. 

декабрь 

1.Диагностическое 

обследование детей 

младших групп, вы-

явление проблемных 

категорий детей. 

1.Семинар-практикум «Ис-

пользование психотехники 

в работе воспитателя». 

2. Консультация с педаго-

гами старших и подготови-

тельных групп по  результа-

там диагностики эмоцио-

нальной сферы. 

1.Выступления на родительских со-

браниях в средних группах на тему: 

«Как научить ребенка управлять 

своим поведением». 

2. Разработка памяток для родителей: 

«Кризис 7 лет», «Ребенок со стра-

хами», «Детские рисунки», «Готов-

ность к школе». 



3. ППК по результатам диа-

гностики психологической 

готовности к школе. 

январь 

1.  Диагностическое 

обследование детей 

средних групп,  со-

ставление психоло-

гических характери-

стик для представле-

ния на ППК. 

1.Консультация с воспита-

телями по результатам диа-

гностики интеллектуаль-

ного развития. 

1.Творческая мастерская «Мудрый 

педагог»: - школа «Сотрудничество». 

Тема: «Родители – гиды на пути по-

знания». Мастер-класс «С пальчи-

ками играем – речь развиваем». 

 - Школа для родителей будущих 

первоклассников. Практикум «Иг-

раем – память, внимание, мышление 

развиваем». 

февраль 

1.Диагностическое 

обследование детей 

средних групп. 

1.Семинар-практикум «Сек-

реты эффективного обще-

ния». 

2. Индивидуальное кон-

сультирование по запросам. 

1. Выступление на родительских со-

браниях в подготовительных группах 

на тему «Психологические условия 

адаптации ребенка к школе». 

3.Оформление информационного 

стенда на тему:              - «Как наше 

слово отзовется? Родительское про-

граммирование». 

 - «Общаться с ребенком. Как?».        

март 

1. Проведение вы-

ставки детских ри-

сунков (с коммента-

риями детей). 

3.Участие в составе 

ТПМПк ДОУ. 

1. Консультации с воспита-

телями. 

1.Индивидуальные встречи с родите-

лями детей, представляемых на 

ТПМПк (разъяснительная работа, 

консультации). 

2.Родительское собрание «Как 

научить ребенка управлять своим по-

ведением». Ср.группы. 

апрель 

1.Диагностическое 

обследование детей 

подготовительных 

групп. 

2.Заполнение инди-

видуальных психо-

логических карт на 

детей, выпускаю-

щихся в школу. 

1. ТПМПк по результатам 

диагностики психологиче-

ской готовности к школе. 

1. Индивидуальное консультирова-

ние родителей. 

2. Творческая мастерская «Мудрый 

педагог»: - школа «Сотрудничество». 

«Актуальные вопросы воспитания. 

Вредные привычки ».   

«Школа для родителей будущих пер-

воклассников». Тема: «Готова ли се-

мья к поступлению ребенка в 

школу». 

май 

1. Проведение вы-

ставки детских ри-

сунков (с коммента-

риями детей). 

2.Диагностика 

уровня комфортно-

сти пребывания де-

тей в ДОУ (подг. и 

ст. группы). 

1.Совещание при заведую-

щем. Тема: «Результаты 

фронтального контроля го-

товности детей к обучению 

в школе». 

2. Изучение пожеланий пе-

дагогов по улучшению ра-

боты и определению бли-

жайшей перспективы раз-

вития ДОУ. 

1.Составление домашнего задания на 

лето для выпускников ДОУ, недоста-

точно подготовленных к школе. 

2.Консультирование родителей вы-

пускников «На пороге школы». 

3.Оформление памяток: «К детскому 

саду готов!», «Учеба на отлично!», 

«Скоро в школу». 

4.Информ. стенд: « Как подготовить 

ребенка к поступлению в детский 

сад». 

 


