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Консультация 

для родителей: 

«Семейное чтение» 

 

Одна из самых важных вещей, которую должны сделать родители для 
развития своих детей – начать читать и как можно раньше и чаще. 

 

Открывая ребенку книгу - вы открываете ему мир. Вы заставляете его размышлять, 

узнавать что-то новое. Но, прежде всего, вы наслаждаетесь временем, проведенным 

вместе с ним. 

Совместное чтение – прекрасный способ дать ребёнку возможность почувствовать 

себя любимым. Воспоминания об этих счастливых моментах остаются с нами на всю 

жизнь. 

Читать вместе – это огромный труд, но, когда вы читаете, ваши дети фантазируют, 

создают красочный мир, в котором живут их друзья – литературные герои. 

Когда вы читаете вслух, вы делите с ребенком не только время, но и интерес, вы 

рассуждаете, обсуждаете прочитанное. 

Когда вы читаете, вы учите ребенка слушать, слушать долго, и не прерываясь, 

слушать вдумчиво и внимательно. 

Чтение хорошей детской книги всегда приятно: помогает лучше понимать своих 

детей и вновь возвращает вас в мир своего детства. 

Чтение вслух – это не простая задача. Текст требует не просто механического 

произношения, но и обыгрывания, создания голосом образов героев книги. По своему 

опыту родители знают, что через страницу начинает одолевать зевота и клонит в сон. 

А случается это тогда, когда чтение ребенку воспринимается как обязанность. Чтобы 

чтение вслух стало радостью, важен настрой не только ребенка, но и взрослого. Будьте 

готовы реагировать на внезапно возникающие по ходу чтения вопросы и комментарии 



ребенка и его проявлению отношения к прочитанному: смех, плач, протест. Чтение – 

это общение, разговор и, если вы обрываете ребенка: «Сначала послушай, 

разговаривать будем потом», он почувствует себя брошенным и ненужным. 

Даже у самого маленького ребенка книга должна ассоциироваться с самыми 

приятными чувствами - мамиными руками, ее теплом, ее улыбкой. Если малыш 

почувствует, что книга - это удовольствие, то повзрослев, он сам потянется к ней. 

Выбирайте время для чтения, когда ребенок в хорошем настроении, спокоен, 

приучайте его «ждать» это время. 

Читайте эмоционально, получайте сами удовольствие от чтения, перечитывайте 

любимые книги, может быть, те, которыми вы сами дорожили в детстве, с которыми 

выросли и поумнели. 

Только в семье, где взрослые читают сами, не представляют свою жизнь без 

литературы и прививают эту любовь своим детям, где принято проводить вечерний 

досуг с книгой, дети полюбят чтение без всякого принуждения со стороны взрослых. 

Читайте своим детям, читайте вместе с детьми! Причем с самого раннего возраста. 

И тогда проблема «не читающих детей» вас никогда не коснется. 

 

 

 

Советы родителям: 

 
• Начинайте чтение немедленно: чем раньше, тем лучше. 

• Читайте детям регулярно. Подключайте к чтению всех членов семьи. Это сплотит семью, 

сделает ее дружней. 

• Читайте вслух с ребенком не менее 20-30 минут ежедневно. 

• Окружайте ребенка книгами. По мнению ученых, в доме, где много книг, дети рано начинают 

читать. 

• Дома должна быть библиотека не только взрослых книг, но и детских. 

• Подбор книг для детского чтения должен соответствовать возрасту, быть разнообразным по 

жанру и тематике.  

• Постепенно прививайте привычку, интерес и любовь к книге в процессе ознакомления с 

художественной литературой. 



• При знакомстве с новой книгой научите ребенка рассматривать обложку, читать фамилию и 

инициалы автора, название книги. Учите ребенка внимательно рассматривать иллюстрации. 

• Объясняйте смысл трудных и непонятных слов, фраз и выражений. 

• Сочетайте слушание с другими видами деятельности: звукоподражанием, проговариванием, 

ответами на вопросы, заучиванием, перевоплощением, разыгрыванием по ролям 

• После прочтения литературного произведения побеседуйте с ребенком. Спросите, чем 

понравилась книга ребенку, что нового из нее узнал. Главное направление беседы – помочь 

осмыслить содержание произведения, проникнуть в те внутренние связи, которые он еще не 

может раскрыть сам. 

• Обменивайтесь книгами с другими семьями. А еще лучше — запишитесь в библиотеку всей 

семьей. При выборе книг прислушивайтесь к мнению библиотекаря. 

• Учите наизусть стихи, так как они развивают речь, память, творческое мышление и фантазию. 

 

 

 

Совместным чтением вы открываете для своего ребенка интересный и красочный 

литературный мир. И помните, таким простым способом вы дарите своему ребенку 

огромное количество счастья и любви. 
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