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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся 

с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 33 «Радуга» (далее – 

Программа) разработана в соответствии с Федеральным государственным стандартом до-

школьного образования (ФГОС ДО) Приказ Министерства образования и науки от 

17.10.2013 № 1155 (с изменениями и дополнениями от 21.01.2019 года,  Федеральной адап-

тированной образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ  

(ФАОП ДО) приказ Министерства Просвещения РФ от 24.11.2022 № 1022,  и 273-ФЗ Законом 

Российской федерации «Об образовании в Российской Федерации». 

Программа обеспечивает образовательную деятельность, работу по коррекции нарушений 
развития и социальную адаптацию воспитанников в группах общеразвивающей направлен-
ности МБДОУ для детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) с учетом особен-

ностей их психофизического развития и индивидуальных возможностей.  
Программа содержит материал для организации коррекционно-развивающей деятельно-

сти с каждой возрастной группой детей, от 4 до7 лет. Коррекционная деятельность включает 
логопедическую работу и работу по образовательным областям, соответствующим Феде-
ральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования (ФГОС 

ДО) и Федеральной адаптированной образовательной программе дошкольного образования 
(ФАОП ДО) представляющие собой совокупность обязательных требований к дошкольному 

образованию.  
    Адаптированная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ (далее 

по тексту – АОП МБДОУ ) разработана на основе СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиоло-
гические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 
28, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасно-
сти и (или) без-вредности для человека факторов среды обитания», утвержденными поста-
новлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 и состоит из обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Адаптированная образовательная программа включает три основных раздела: целевой, со-
держательный и организационный и дополнительный раздел – краткую презентацию, со-
гласно ФГОС ДО. 

Обязательная часть Адаптированной образовательной программы разработана в соответ-
ствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена в Адапти-
рованной образовательной программе курсивом. 

При разработке Адаптированной образовательной программы были использованы: 
- «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяже-

лыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Н. В. Нищевой; 
- Парциальная образовательная программа Е.В. Колесникова «От звука к букве»; 
- Парциальная программа «Ритмическая мозаика» (Буренина А.И. Рекомендовано Мини-

стерством образования РФ в качестве программы воспитания, обучения и развития детей 
дошкольного возраста, 2000); 

- Парциальная программа музыкального развития «Ладушки» под ред. Каплуновой , И.Но-
воскольцевой; 

- Оздоровительно-развивающая программа по танцевально-игровой гимнастике «Са-Фи-
Дансе» под ред. Фирилевой Ж.Е., Сайкиной Е.Г.  

 1.2. Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 
определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного воз-
раста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способ-

ствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и ка-
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чественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формиро-

вание и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нрав-

ственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образователь-

ных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофи-

зическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потен-

циала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, роди-

телями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, само-

стоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельно-

сти; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индиви-

дуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представите-

лей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абе-

литами), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального об-

щего образования. 

     В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:  

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем разви-
тии человека.  

3. Позитивная социализация ребенка. 

4.Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работни-

ков Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, призна-

ние ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор обра-

зовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в соот-

ветствии с возрастными особенностями обучающихся 

1.3.  Специфические принципы и подходы к формированию Программы: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья 

и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: 
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Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и 

с другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и 

(или) медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся 

с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание образо-

вания предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и бли-

жайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скры-

тых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответ-

ствии со ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, по-

знавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные 

области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдель-

ности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие 

обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художе-

ственно-эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание образовательной деятель-

ности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая организация образова-

тельного процесса соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного 

возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достиже-

ния целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, 

с учетом которых МБДОУ должна разработать свою адаптированную образовательную про-

грамму. При этом за МБДОУ остаётся право выбора способов их достижения, выбора обра-

зовательных программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психо-

физических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

1.4. Планируемые результаты освоения программы 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих содер-

жания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целе-

вых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 

развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных достижений, обу-

чающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 
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1.4.1. Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного воз-

раста с ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, призна-

ков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-заме-

стители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педаго-

гического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказы-

вает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение неко-

торого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о после-

довательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем самостоя-

тельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблю-

дениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их 

изображения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работни-

ком, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, ис-

пользуя речевые и неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, эксперименти-

рует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет сло-

вотворчество; 
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23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического ра-

ботника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу 

и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной дея-

тельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 

музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может при-

влечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру по-

ведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

1.4.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с эле-

ментами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний 

план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двух-

сложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, однослож-

ных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и са-

мостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устой-

чиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собесед-

нику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, про-

являет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимо-

помощи, взаимной поддержки; 
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15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работ-

ником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педаго-

гического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историче-

скими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометри-

ческие фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифме-

тические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала симво-

лические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональ-

ный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, исполь-

зуя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразитель-

ной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произве-

дения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспри-

нимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педаго-

гических работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные 

движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

1.5. Оценивание качества, созданных МБДОУ условий в процессе образовательной 

деятельности 
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Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

МБДОУ на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения Про-

граммы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития обучающихся с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями обу-

чающихся с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям об-

разовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варь-

ировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных осо-

бенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся 

дошкольного возраста, с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с 

различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь каче-

ственно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального раз-

вития личности, поэтому целевые ориентиры Программы МБДОУ должны учитывать не 

только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различ-

ных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, ди-

намики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эф-

фективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) карты развития ребенка с ТНР; 

ФАОП ДО предоставляет МБДОУ право самостоятельного выбора инструментов педаго-

гической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его динамики. 

В соответствии с ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества образовательной 

деятельности по ФАОП ДО: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и до-

школьного возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях современного 

общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организа-

ционных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников МБДОУ в соответствии: 

- разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 

- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ТНР на уровне МБДОУ, учредителя, региона, страны, обес-

печивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования 

в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 
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Система оценки качества реализации Программы на уровне МБДОУ должна обеспечивать 

участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою ос-

новную задачу - обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с 

принципами и требованиями ФГОС ДО. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной 

связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуаль-

ной работы с детьми с ТНР по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка МБДОУ; 

- внешняя оценка МБДОУ, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам основ-

ной образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности МБДОУ в процессе оценки качества 

Программы; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самого МБДОУ; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образо-

ванием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

МБДОУ является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, Про-

граммы, и именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки 

в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне МБДОУ, что позволяет вы-

строить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного 

образования в соответствии с ФГОС ДО посредства экспертизы условий реализации Про-

граммы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический коллектив МБДОУ. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в МБДОУ в пяти образовательных областях, определенных ФГОС 

ДО; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием 

со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы МБДОУ; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного об-

разования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, педагогиче-

ских работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками МБДОУ собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятель-

ности в дошкольной образовательной организации; 
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- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в МБДОУ, 

как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

1.6. Часть Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

1.6.1. Значимые для разработки и реализации АОП ДО характеристики детей с ТНР 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это дети с 

поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство со-

четается с различными особенностями психической деятельности. Общее недоразвитие 

речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые 

расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой си-

стемы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном ин-

теллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.).  

Общее недоразвитие речи (ОНР) – сложное речевое расстройство, при котором у детей 

с нормальным слухом и первично сохранным интеллектом отмечается позднее начало раз-

вития речи, скудный запас слов, аграмматизмы, дефекты произношения и фонемообразова-

ния. Эти проявления в совокупности указывают на системное нарушение всех компонентов 

речевой деятельности 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может варьи-

роваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.).  

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенно-

сти развития сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состоя-

ние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. 

Б.). 

 

 

Характеристика уровней речевого развития 

Первый уровень речевого развития. Речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, ле-

петных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многознач-

ность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обозначе-

ния разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов названи-

ями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флек-

сий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсут-

ствует понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. 

Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в 

зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой 

структуры слова.  

Второй уровень речевого развития. При переходе ко второму уровню речевого развития 

речевая активность ребенка возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет 

обиходной предметной и глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов 

и иногда простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существи-

тельными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной речи зна-

чительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован пред-

метный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, растительным 

и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных цве-

тов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей 

выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество несформи-

рованных звуков).   
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Третий уровень речевого развития. Третий уровень речевого развития характеризуется 

наличием развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений 

сложных конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблю-

даться неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки сло-

вообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с уменьшительными 

суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании 

прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграм-

матизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласо-

вании прилагательных и числительных с существительными. Характерно недифференциро-

ванное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки произ-

ношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым 

становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может повторять 

трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Пони-

мание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений 

слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития. Характеризуется незначительными нарушени-

ями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация 

звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны своеобразные нарушения слоговой 

структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонема-

тический образ слова при понимании его значения. Следствием этого является искажение 

звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечет-

кая дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося 

процесса фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов 

(единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). 

Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает 

затруднения при планировании высказывания и отборе соответствующих языковых 

средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой ка-

тегории детей представляют сложные предложения с разными придаточными. Дети с об-

щим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности развития 

сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

 

1.6.2.. Планируемые промежуточные результаты. Старший дошкольный возраст (с 

5 до 6 лет)  

Речевое развитие. Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со 

сверстниками и взрослыми; эмоциональные реакции адекватны и устойчивы, ребенок эмо-

ционально стабилен; пассивный словарь ребенка соответствует возрастной норме; ребенок 

может показать по просьбе взрослого несколько предметов или объектов, относящихся к 

одному понятию; показать на предложенных картинках названные взрослым действия; по-

казать по картинкам предметы определенной геометрической формы, обладающие опреде-

ленными свойствами; понимает различные формы словоизменения; понимает предложно-

падежные конструкции с простыми предлогами, уменьшительно-ласкательные суффиксы 

существительных, дифференцирует формы единственного и множественного числа глаго-

лов, глаголы с приставками; понимает смысл отельных предложений, хорошо понимает 

связную речь; без ошибок дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в про-

изношении, так и смешиваемые в произношении; уровень развития экспрессивного словаря 

соответствует возрасту; ребенок безошибочно называет по картинкам предложенные 

предметы, части тела и предметов; обобщает предметы и объекты, изображенные на кар-

тинке; не допускает ошибок при назывании действий, изображенных на картинках; назы-

вает основные и оттеночные цвета, называет форму указанных предметов; уровень разви-

тия грамматического строя речи практически соответствует возрастной норме; ребенок 

правильно употребляет имена существительные в именительном падеже единственного и 
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множественного числа, имена существительные в косвенных падежах; имена существи-

тельные множественного числа в родительном падеже; согласовывает прилагательные с 

существительными единственного числа; без ошибок употребляет предложно-падежные 

конструкции; согласовывает числительные 2 и 5 с существительными; образовывает суще-

ствительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами и названия детенышей живот-

ных; уровень развития связной речи практически соответствует возрастной норме; без по-

мощи взрослого пересказывает небольшой текст с опорой на картинки, по предложенному 

или коллективно составленному плану; составляет описательный рассказ по данному или 

коллективно составленному плану; составляет рассказ по картине по данному или коллек-

тивно составленному плану; знает и умеет выразительно рассказывать стихи; не нару-

шает звуконаполняемость и слоговую структуру слов; объем дыхания достаточный, про-

должительность выдоха нормальная, сила голоса и модуляция в норме. Темп и ритм речи, 

паузация нормальные. Ребенок употребляет основные виды интонации; ребенок без ошибок 

повторяет слоги с оппозиционными звуками, выделяет начальный ударный гласный из слов, 

у него сформированы навыки фонематического анализа и синтеза, слогового анализа слов, 

анализа простых предложений.  

Познавательное развитие. Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные 

цвета, различает предложенные геометрические формы; хорошо ориентируется в про-

странстве и в схеме собственного тела, показывает по просьбе взрослого предметы, кото-

рые находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа); показывает правый глаз, левый 

глаз, правое ухо, левое ухо; без труда складывает картинку из 4—6 частей со всеми видами 

разреза; складывает из палочек предложенные изображения; ребенок знает названия плос-

ких и объемных геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, куб, 

шар, цилиндр, кирпичик, конус) , различает их и использует в деятельности; знает и разли-

чает основные и оттеночные цвета: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, си-

ний, фиолетовый, коричневый, серый, белый, черный; различает параметры величины и вла-

деет навыками сравнения предметов по величине; умеет проводить анализ объектов, назы-

вая целое, а потом вычленяя его части, детали; умеет соединять детали для создания по-

стройки, владеет разными способами конструирования; хорошо ориентируется в про-

странстве и определяет положение предметов относительно себя; владеет навыками 

счета в пределах пяти; у ребенка сформированы обобщающие понятия: деревья, овощи, 

фрукты, цветы, животные, птицы, рыбы, насекомые, транспорт, игрушки, одежда, обувь, 

посуда, мебель; ребенок умеет обобщать предметы по определенным признакам и класси-

фицировать их; умеет устанавливать некоторые причинно-следственные связи между яв-

лениями природы; знает и соблюдает некоторые правила поведения в природе, знает, что 

нельзя разорять муравейники, доставать птенцов из гнезд, ломать ветки деревьев и т. п.  

Социально-коммуникативное развитие. Ребенок принимает активное участие в коллек-

тивных играх, изменяет ролевое поведение в игре, проявляет инициативность в игровой де-

ятельности, организует игры на бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в дру-

гих видах совместной деятельности; умеет регулировать свое поведение на основе усвоен-

ных норм и правил; положительно оценивает себя и свои возможности; владеет коммуни-

кативными навыками, умеет здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать разреше-

ния, поздравлять с праздником, умет выразить свои чувства словами; знает свои имя и фа-

милию, имена и отчества родителей и других членов семьи, имена и отчества педагогов; 

знает, в какой стране и в каком населенном пункте он живет; с охотой выполняет поруче-

ния взрослых, помогает готовить материалы и оборудование для совместной деятельно-

сти, а потом помогает убирать их; убирает игровое оборудование, закончив игры; с удо-

вольствием принимает участие в продуктивной трудовой деятельности; имеет представ-

ления о труде взрослых, названиях профессий, трудовых действиях представителей этих 

профессий, понимает значимость труда взрослых.  

Художественно-эстетическое развитие. Ребенок знаком с произведениями различной 

тематики, эмоционально реагирует на прочитанное, высказывает свое отношение к нему, 



15 
 

может оценить поступки героев, пересказывает произведения по данному плану, участвует 

в их драматизации, читает стихи; в рисовании может создавать образы знакомых предме-

тов, передавая их характерные признаки; может создавать многофигурные композиции на 

бытовые и сказочные сюжеты; использует цвет для передачи эмоционального состояния; 

в лепке создает образы знакомых предметов или персонажей; в аппликации создает компо-

зиции из вырезанных форм; знаком с произведениями народного прикладного искусства, 

узнает их, эмоционально на них реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, 

выразительно танцует, поет, участвует в музыкальных играх, может определить жанр 

музыкального произведения; без ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, му-

зыкальных инструментов, определяет направление звука, воспроизводит предложенные пе-

дагогом ритмы.  

Физическое развитие. Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с воз-

растной нормой, все движения выполняются в полном объеме, нормальном темпе; коорди-

нация движений не нарушена; ребенок ходит прямо, свободно, не опуская голову, может 

пробежать в медленном темпе 200 метров; может прыгнуть в длину с места на 60 санти-

метров, отталкиваясь двумя ногами; умеет бросать мяч от груди, из-за головы и ловить 

его двумя руками; может ходить по гимнастической скамейке, удерживая равновесие; мо-

жет лазать по гимнастической стенке верх и вниз; охотно выполняет гигиенические проце-

дуры, знает, что нужно ежедневно гулять, делать зарядку; у ребенка сформированы навыки 

безопасного поведения дома, в детском саду, на улице, в транспорте; в мимической муску-

латуре движения выполняются в полном объеме и точно, синкинезии отсутствуют; арти-

куляционная моторика в норме, движения выполняются в полном объеме и точно; переклю-

чаемость в норме; синкинезии и тремор отсутствуют; саливация в норме. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Пояснительная записка. 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями раз-

вития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных областях: 

социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 

физического развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образо-

вания и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

При разработке образовательных программ дошкольного образования могут использо-

ваться образовательные модули по образовательным областям (направлениям развития обу-

чающихся дошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи содержания образо-

вательной программы, форм, методов и средств образовательной деятельности, а также ор-

ганизации образовательной среды, в том числе развивающей предметно пространственной, 

представленные в комплексных и парциальных программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей, обу-

чающихся с ТНР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образователь-

ную деятельность по коррекции нарушений развития, обучающихся с ТНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, со-

циально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом расположе-

ния МБДОУ, педагогическим коллективом МБДОУ.  
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При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образо-

вательными областями, необходимо следовать общим и специфическим принципам и подхо-

дам к формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ТНР и другим.  

Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принци-

пами, следует принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особен-

ности речевого развития обучающихся с ТНР, значительные индивидуальные различия 

между детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

обучающихся. 

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образо-

вательными областями, необходимо следовать общим и специфическим принципам и подхо-

дам к формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ОВЗ и другим. Определяя со-

держание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, следует при-

нимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенности речевого 

развития обучающихся с ОВЗ, значительные индивидуальные различия между детьми, а 

также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация Программы для 

обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных воз-

можностей. 

2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных обла-

стях. 

Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его психофи-

зических особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами об-

разовательной деятельности являются создание условий для: 

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и дру-

гими детьми; 

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогиче-

ским работником, 

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в МБДОУ; 

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

- развития игровой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми среднего дошкольного возраста. 
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Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной обла-

сти "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

- игра; 

- представления о мире людей и рукотворных материалах; 

- безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

- труд. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направ-

лено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с 

ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам взаи-

моотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на 

обогащение первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности.  

Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и 

направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с 

ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде всего, 

речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми (учите-

лей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и совер-

шенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, прояв-

ляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, настой-

чивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового взаимо-

действия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям рече-

вого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых 

процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. 

Основное внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях об-

ращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в со-

четании с невербальными) средств общения в процессе игры, организованной деятельности, 

в режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на стиму-

лирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с дру-

гими детьми во всех видах деятельности.  

На этой основе осуществляется работа по активизации речевой деятельности, по накопле-

нию детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное разви-

тие" включается в совместную образовательную деятельность педагогических работников и 

обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и ин-

дивидуальные логопедические занятия.  

В игре возникают партнерские отношения, поэтому социальная сфера "ребенок среди 

сверстников" становится предметом особого внимания педагогических работников.  

Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР строится с учетом интересов 

каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное разви-

тие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом.  

Для формирования коммуникативных способностей, обучающихся среднего дошкольного 

возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно определить, насколько та 



18 
 

или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные им средства общения 

(вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное развитие" жела-

тельно вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех осталь-

ных специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми старшего дошкольного возраста. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направ-

лено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, даль-

нейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими 

детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирова-

ние потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими 

детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятель-

ности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной обла-

сти "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

- игра; 

- представления о мире людей и рукотворных материалах; 

- безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

- труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное разви-

тие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с 

ТНР предполагает следующие направления работы:  

- дальнейшее формирование представлений, обучающихся о разнообразии окружающего 

их мира людей и рукотворных материалов;  

- воспитание правильного отношения к людям, к вещам;  

- обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и пред-

почтения обучающихся.  

В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активи-

зируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное выпол-

нение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 

привлечение обучающихся к творческим играм. 

 Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществ-

ляя недирективное руководство ими.  

Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, по-

движные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям 

коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение иг-

ротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 
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 Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, тре-

вожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками 

группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у 

обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познаватель-

ной).  

Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обес-

печивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими 

детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: 

о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны.  

У обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о пред-

метах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических представ-

лений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, при-

родоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллекту-

альной и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации.  

У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный ин-

терес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты).  

Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают 

внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают 

предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-коммуника-

тивное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а также все 

педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

Познавательное развитие. 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами образова-

тельной деятельности с детьми являются создание условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, мате-

риале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми среднего дошкольного возраста: 
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Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает повыше-

ние познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомоторного и сен-

сорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструк-

тивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование элемен-

тарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности, обучающихся узнают о функциональных 

свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, вре-

менные и другие связи, и зависимости между внутренними и внешними пространственными 

свойствами.  

При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объек-

тов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной обла-

сти по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и окружающем мире; 

- элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное сопровож-

дение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется 

комплексно при участии всех специалистов.  

Воспитатели организуют групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную де-

ятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков.  

Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об окружающем 

мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, на прогул-

ках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов окру-

жающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать с 

внешними, пространственными свойствами.  

Для этого широко используются методы наблюдения, по возможности практические дей-

ствия с объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного материала, драматиза-

ция. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления обу-

чающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, природоохран-

ной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, 

историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно с педагогическим работни-

ком литературные произведения по ролям. 

Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми старшего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает создание 

педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о функ-

циональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вер-

бальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных 

и других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами.  

При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объек-

тов, элементарные опыты, упражнения и различные игры.  
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Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в этот период обеспе-

чивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомо-

торного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской 

и конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементар-

ных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной обла-

сти по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

- формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержатель-

ного, операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности.  

При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются 

творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполне-

ние коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных 

комнатах), которые проводит педагог-психолог.  

В них включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях при-

роды и зависимости настроения, состояния человека, растительного и животного мира от 

этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к различ-

ным способам измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у раз-

ных народов. 

Речевое развитие 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной де-

ятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы;  

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обуче-

ния грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

ФАОП ДО оставляет МБДОУ право выбора способа речевого развития обучающихся, в 

том числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ и дру-

гих особенностей реализуемой образовательной деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности «Речевое развитие» с детьми 

среднего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольном возрасте 

направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом общении и ком-

муникативных умений.  

Основной акцент делается на формирование связной речи. 
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В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности обуча-

ющихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой деятель-

ности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности.  

Обучающиеся учатся вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам 

и явлениям, делать элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной речи. 

При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических работников.  

Педагогические работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, ис-

пользуя вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже минимальную рече-

вую активность обучающихся в различных ситуациях.  

Педагогические работники направляют внимание на формирование у каждого ребенка с 

ТНР устойчивого эмоционального контакта с педагогическим работником и с другими 

детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка сред-

него дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой деятельно-

сти: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные умения взаи-

модействия с педагогическим работником и другими детьми. 

Основное содержание образовательной деятельности «Речевое развитие»  

с детьми старшего дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" яв-

ляется формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности обуча-

ющихся.  

У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, раз-

виваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление.  

Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных представле-

ний об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, элемен-

тарных обобщений в сфере предметного мира.  

Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для развития 

активной речи обучающихся.  

Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов 

комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, 

по иллюстративному материалу.  

Для совершенствования планирующей функции речи обучающихся обучают намечать ос-

новные этапы предстоящего выполнения задания.  

Совместно с педагогическим работником, а затем самостоятельно детям предлагается со-

ставлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в раз-

личных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях.  

Для этого, в ходе специально организованных игр и в совместной деятельности, ведется 

формирование средств межличностного взаимодействия обучающихся.  

Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие модели-

ровать социальные отношения в игровой деятельности.  

Они создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, 

предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 
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У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследова-

тельского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов раз-

вития.  

Педагогические работники могут стимулировать использование речи для познавательно-

исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Ко-

гда?..", обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных событий, раз-

личия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вер-

бально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений педа-

гогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по разви-

тию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. 

Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможно-

стей развития, обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями.  

Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической ра-

боты, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

В образовательной области Художественно-эстетическое развитие» 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознаком-

ления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразитель-

ного), в том числе народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития по-

требности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплоще-

нии художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития при-

общение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и куль-

туре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой дея-

тельности. 

Основное содержание образовательной деятельности «Художественно-эстетическое 

развитие» с детьми среднего дошкольного возраста. 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес к 

миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" педагогические работники создают соответствующую возрасту обу-

чающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского художественного 

развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" представ-

лено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 
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Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, музы-

кальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, прово-

димой учителем-логопедом.  

Активными участниками образовательного процесса в области "Художественно-эстети-

ческое развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации 

изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в среднем до-

школьном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-

представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа дви-

жений, совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются 

условия для максимально возможной самостоятельной деятельности обучающихся, исходя 

из особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и 

интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, разви-

вается анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о материалах 

и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются 

наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, интегри-

рующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально стимулиру-

ющей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально ор-

ганизованных занятий и в свободное время.  

В каждой группе необходимо создать условия для изобразительной деятельности обуча-

ющихся (самостоятельной или совместной со педагогическим работником).  

Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические занятия, в занятия 

по развитию речи на основе формирования представлений о себе и об окружающем миром, 

в музыкальные занятия, в занятия по формированию элементарных математических пред-

ставлений, вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, адекватно 

воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкаль-

ный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к уча-

стию в различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактиче-

ские и хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах).  

Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние 

природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. 

При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель логопед.  

Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых и индивидуаль-

ных коррекционных занятиях с детьми. 

Основное содержание образовательной деятельности «Художественно-эстетическое 

развитие» с детьми старшего дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых ре-

шаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических 

умений. 
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 На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности 

и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте предпола-

гает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может 

включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в 

свободное время.  

К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 

"портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказ-

кам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и 

средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся.  

Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника при-

обретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер.  

В коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения: ис-

пользование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных впе-

чатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о му-

зыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах.  

В этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают харак-

терные признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. 

 Различают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучаю-

щиеся понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной выразитель-

ности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продол-

жают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динами-

ческий, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные му-

зыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников.  

Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в 

ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, ко-

нечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руко-

водителя и воспитателей. 
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Образовательная область «Физическое развитие» 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятель-

ности являются создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвиж-

ными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические 

работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему здо-

ровью.  

Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, 

помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных 

норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания.  

Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиениче-

ских навыков.  

Создают возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных меропри-

ятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития представ-

лений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представ-

лений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ре-

бенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические 

работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как 

внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры 

(как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми по-

ложительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движе-

ний, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского ор-

ганизма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, за-

нятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побуж-

дают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию равнове-

сия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес 

к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, 

ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего до-

школьного возраста. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР реша-

ются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет структурировать 

содержание образовательной области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

- физическая культура; 
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- представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели, 

инструктор по физической культуре.  

Активными участниками образовательного процесса должны стать родители (законные 

представители), а также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образователь-

ных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, предпо-

лагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у обу-

чающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие" должна 

стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное 

развитие обучающихся с нарушением речи. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего до-

школьного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает фор-

мирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных 

играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы.  

Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. 

 В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная части. 

В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным фи-

зическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия.  

Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоцио-

нальное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, вы-

носливость, гибкость, координированность движений).  

Потребность в ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обуча-

ющихся в различные режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоя-

тельной деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с заня-

тиями логоритмикой, подвижными играми.  

Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глаз-

ная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, подвиж-

ные игры, игры со спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения.  

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, самосто-

ятельности, инициативы.  

Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в подго-

товке и уборке места проведения занятий.  

Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке 

физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их твор-

ческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также 

различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативно-

сти обучающихся. 
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Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности.  

Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-экспериментирования, викто-

рины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и аудиальный материал, 

связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у обу-

чающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую без-

опасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к осу-

ществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, 

уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых прибо-

ров, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений, обучающихся 

с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных пред-

ставителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об особен-

ностях своего здоровья.  

Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на доступном их вос-

приятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а 

также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности организма.  

В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать информа-

цию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о 

вредных привычках, приводящих к болезням.  

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью "Социально-коммуника-

тивное развитие", формируя у обучающихся представления об опасных и безопасных для 

здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их возник-

новения.  

Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать педа-

гогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

2.3. Взаимодействие педагогических работников с детьми с ТНР 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы отражают сле-

дующие аспекты образовательной среды: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

2. характер взаимодействия с педагогическим работником;  

3. характер взаимодействия с другими детьми; 
4.  система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

5. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятель-

ности. 

6. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими.  

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре 

жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений 

при взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

7. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка.  
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Партнерские отношения педагогического работника и ребенка в МБДОУ и в семье яв-

ляются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: пря-

мому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания».  

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправ-
ное относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с 

детьми, как более опытный и компетентный партнер. 
8. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности.  

Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стан-

дарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные осо-

бенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения.  

Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях.  

Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и 

порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ре-

бенка.  

Такой стиль  воспитания обеспечивает ребенку  чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с педа-

гогическим работником и другими детьми. 

9. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств.  

Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим 
людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство 

уверенности в себе, не боится ошибок.  

Когда педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, ока-

зывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво 
ищет пути их преодоления. 

10. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним.  

Когда педагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают 

его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не 

боится быть самим собой, признавать свои ошибки.  

Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному  

принятию ребенком моральных норм. 

11. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия.  

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партне-

ров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чув-

ства ответственности за свой выбор. 

12. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 
13. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства.  

Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, педагогические 

работники содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально 

приемлемыми способами. 

14. Ребенок учится понимать  других и сочувствовать  им, потому  что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирую-

щей направленности во многом зависит от преемственности в работе логопеда и 

других специалистов. И, прежде всего, учителя-логопеда и воспитателей. 
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2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) с ТНР 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с 

родителей (законным представителям). 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить не-

прерывность коррекционно - восстановительного процесса.  

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения 

у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавли-

вать пособия для работы в МБДОУ и дома. 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и вос-

питателем для выполнения, должны быть четко разъяснены.  

Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс 

восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

 

2.5.  Взаимодействие участников образовательного процесса.  

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направ-

ленности во многом зависит от преемственности в работе логопеда и других специалистов. 

И, прежде всего, учителя-логопеда и воспитателей. 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах.  

Это совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во 

всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекци-

онно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в группо-

вом помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной деятель-

ности; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных момен-

тов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателя.  

В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает лексиче-

ские темы на месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи 

коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых воспита-

тели в данный отрезок времени должны уделить особое внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы:  

- логопедические пятиминутки; 

- подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

- индивидуальная работа; 

 - рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала. 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности вос-

питателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, связ-

ной речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, по разви-

тию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических представ-

лений и неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть 

для повторения и закрепления материала, отработанного с детьми логопедом.  

Логопед не только дает рекомендации по проведению пятиминуток, но в некоторых слу-

чаях и предоставляет материалы и пособия для их проведения. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей 

и тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития под-

ражательности и творческих способностей.  
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Они могут быть использованы воспитателями в качестве физкультминуток в организован-

ной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное время во 

второй половине дня.  

Они тоже обязательно выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. Именно в 

играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение ре-

бенка к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им заня-

тия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети 

испытывают наибольшие затруднения.  

Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы по одному разу позанимался с 

воспитателями индивидуально.  

Прежде всего, логопеды рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и диф-

ференциации звуков. 

Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно-дидактических и 

литературных материалов, как сложно им учесть особенности общего и речевого развития 

детей с речевой патологией, логопед как правило, составляет примерный перечень художе-

ственной литературы и иллюстративного материала, рекомендуемых для каждой недели ра-

боты. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных Про-

граммой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий специали-

стов педагогического и медицинского профилей и семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и речевого 

развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого ребенка, воз-

можностей и способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает совместную 

работу учителя-логопеда, педагога-психолога, музыкального руководителя, воспитателей и 

родителей дошкольников.  

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-логопед, а 

другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятельность в 

соответствии с рекомендациями учителя-логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют воспита-

тели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит работой по 

сенсорному развитию, развитию высших психических функций, становлению сознания, раз-

витию воображения и творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой 

сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности - познавательной мотива-

ции, формированием познавательных действий, первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии 

стран и народов мира.  

Учитель-логопед подключается к этой деятельности и помогает воспитателям выбрать 

адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и возможно-

стей каждого ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» высту-

пают воспитатели и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты и родители 

дошкольников подключаются к их работе.  

Решение задач этой области осуществляется в ходе режимных моментов, в игровой дея-

тельности детей, во взаимодействии с родителями. 
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В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают уча-

стие воспитатели, музыкальный руководитель.  

Работу в образовательных области «Физическое развитие»» осуществляют инструктор 

по физическому воспитанию (воспитатель при отсутствии специалиста).  

Таким образом, целостность Программы обеспечивается установлением связей между об-

разовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей дошкольников. 

В группе компенсирующей направленности МБДОУ коррекционное направление работы 

является приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и психофизиче-

ского развития детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, 

сформированные учителем-логопедом.  

Кроме того, все специалисты и родители дошкольников под руководством учителя-лого-

педа занимаются коррекционно-развивающей работой, участвуют в исправлении речевого 

нарушения и связанных с ним процессов. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию (при 

его наличии) осуществляют все мероприятия, предусмотренные Программой, занимаются 

физическим, социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-эсте-

тическим развитием детей. 

2.5.1. Формы, способы, методы и приемы коррекционно-развивающей работы. 
 Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это 

совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во 
всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов 
коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного про-
странства в групповом помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной обра-
зовательной деятельности; совместное осуществление образовательной 
деятельности в ходе режимных моментов, еженедельные задания учителя-логопеда 

воспитателям
1
. В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца логопед 

указывает лексические темы на месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, 
основные цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции 
развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое 
внимание в первую очередь. 

В настоящее время все большее распространение и популярность в системе работы 

в группе для детей с тяжелыми нарушениями речи приобретают интегрированные 

коррекционно-развивающие занятия, которые позволяют избежать перегрузки и деза-

даптации детей, помогают высвободить время для свободной игровой деятельности     де-

тей,  обеспечивают     взаимодействие специалистов     и родителей дошкольников в     

коррекционном     процессе.   В     интегрированном     коррекционно-развивающем занятии 

могут участвовать от 2 до 5 специалистов и родители дошкольников. Интеграция 

образовательных областей на таких занятиях оказывается очень эффективной. На 

интегрированных занятиях используются различные виды доступной дошкольникам 

деятельности: изобразительная и конструктивно-модельная, хороводные игры с пением 

и подвижные игры, рассматривание картин и рассказывание по картинам, решение ребу-

сов и разгадывание кроссвордов, театрализованные игры и игры-драматизации и т. п. 

На интегрированных занятиях дети учатся общаться друг с другом и со взрослыми, 

что способствует совершенствованию разговорной речи, обогащению словарного за-

паса и в конечном итоге, формированию коммуникативной функции речи и успешной 

социализации детей. Интегрированные занятия оказывают специфическое воздействие 

на развитие детей в целом. 

  Занятия с участием разных специалистов и родителей дошкольников могут 

проводиться как еженедельно, так и раз в две недели или раз в месяц. Вопрос частоты 

проведения таких занятий решается всеми специалистами, участвующими в них: 
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учителем-логопедом, воспитателями, педагогом-психологом, музыкальным руководителем, 

инструктором по физическому воспитанию, инструктором по лечебной физкультуре, мас-

сажистом и т. п. Проведение интегрированного занятия, освобождает специалистов 

от проведения их занятий, внесенных в этот день в сетку занятий. Например, в 

понедельник в сетке стоят музыкальное занятие, непосредственно организованная 

образовательная деятельность воспитателя с детьми и подгрупповые занятия логопеда.   

Именно эти специалисты и могут принимать участие в инте-

грированном занятии в этот день. Продолжительность интегрированного занятия мо-

жет варьироваться от 20 до 35 минут в разных возрастных группах. Смена 

специалистов и видов деятельности в ходе занятия, использование разнообразных 

приемов работы, в частности, логоритмических приемов, игровых и сюрпризных 

моментов, высокий темп работы, обязательная релаксационная пауза в середине занятия 

и обязательная       физкультурная       пауза       позволяют       поддерживать       высокую 

работоспособность и заинтересованность детей даже в продолжительный отрезок 

времени. 

После интегрированного занятия организуется свободная деятельность детей в иг-

ровом пространстве группового помещения на 25—30 минут, затем дети отправляются на 

прогулку, во время которой логопед осуществляет индивидуальную работу с детьми. 

Можно поменять порядок этих режимных моментов и сначала отправить детей на 

прогулку, а затем предоставить детям время для самостоятельной деятельности. 

Основная нагрузка при подготовке таких занятий падает на учителя-логопеда, ко-

торый разрабатывает структуру занятия и осуществляет координацию действий 

специалистов. 

При подготовке интегрированного занятия логопеду следует четко выполнять сле-

дующие действия: 

• определить тему и цель занятия; 

• обозначить основные этапы занятия и определить специалистов, которые будут про-

водить работу на этих этапах, сформулировать задачи каждого этапа совместно с 

этими специалистами, обеспечив взаимосвязь и взаимообусловленность этапов занятия, а 

также интеграцию образовательных областей; 

• включить в занятие разнообразные игровые и дидактические упражнения; 

• предусмотреть на всех этапах занятия использование приемов, обеспечивающие инди-

видуальный подход к детям; 

• при отборе программного материала учитывать зону ближайшего развития 

каждого ребенка, его потенциальные возможности; 

• определить хорошо знакомый детям словарь, который они должны будут 

актуализировать на занятии, и распечатать его для всех участвующих в занятии 

специалистов, обеспечив тем самым переход детей от накопленных представлений и 

пассивного речевого запаса к активному использованию речевых средств; 

• отобрать уже отработанные с детьми грамматические конструкции с учетом 

темы и цели занятия, этапа коррекционного обучения, индивидуального подхода к 

речевым и психическим возможностям детей и предоставить возможность всем 
специалистам использовать этот материал на разных этапах занятия, организовав, та-

ким образом, речевую практику, в которой закрепляются лексические и грамматические 

значения; 

• обеспечить постепенное усложнение речевых и речемыслительных заданий; 
• включить в занятие регулярное повторение усвоенного речевого материала и под-

ключить к этому всех участвующих в занятии специалистов; 

• привлечь каждого ребенка к участию в диалогах. 

Занятия организуются таким образом, чтобы обеспечить каждому ребенку 

возможность участвовать в коллективной деятельности, свободно общаться со 

сверстниками и взрослыми.  
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Предполагается свободное размещение детей во время занятия: сидя или лежа на 

ковре, сидя или стоя полукругом возле мольберта или наборного полотна и т. п. с 

тем, чтобы детям было удобно рассматривать предметы и пособия, предъявляемые им 

во время занятия, смотреть друг на друга и на педагога, что обеспечивает полноту вос-

приятия чужой речи.  

Причем на каждом этапе занятия местоположение детей обязательно меняется. 

Если, занимаясь с логопедом, дети сидели на стульчиках возле мольберта, то, переходя 

к музыкальному руководителю, они выполняют движения под музыку на ковре в центре 

группового помещения, а затем выполняют задания воспитателя по развитию матема-

тических представлений, сидя за столиками или стоя у магнитной доски. 

Занятие строится таким образом, чтобы наиболее эмоциональные, сюрпризные, иг-

ровые моменты приходились на период нарастания у детей усталости. 

Пособия для занятия отбираются и готовятся заранее, педагоги, не участвующие в за-

нятии на данном этапе, могут оказывать помощь в размещении или уборке пособий с тем, 

чтобы темп работы на занятии не снижался, и внимание детей не рассеивалось. 

Если говорить о коррекционной работе логопеда на интегрированных занятиях, то она 

разнообразна и может охватывать все направления работы логопеда, кроме 

постановки звуков, которая, естественно, осуществляется на индивидуальных занятиях с 

детьми. 

Логопед может включать в свои этапы занятия элементы артикуляционной 

гимнастики, работу над просодической стороной речи, дыханием, развитием слухового и 

зрительного восприятия и внимания, фонематического слуха и восприятия, речевого 

слуха и слухоречевой памяти, овладением навыками звукового и слогового анализа и 

синтеза.  

В занятия могут включаться упражнения по закреплению правильного произно-

шения поставленных звуков, отрабатываться пройденные ранее грамматические катего-

рии с предъявлением требования их правильного фонетического оформления, в играх и 

игровых упражнениях может проводиться работа по закреплению уже сформиро-

ванных навыков словообразования.  

В подготовительной группе в ходе интегрированных занятий дети учатся связно 

рассказывать об увиденном, высказывать свои впечатления об играх, в которые они иг-

рали, об упражнениях, которые они делали.  

На таких занятиях дети учатся слышать ошибки в чужой и собственной речи, у 

них формируется языковое чутье, чувство языка. 

На таких занятиях дошкольники готовы к неожиданностям, ждут сюрпризов и с удо-

вольствием включаются в игры, предложенные педагогами. 

На интегрированных занятиях с успехом может решаться задача включения в 

работу всех анализаторов дошкольника, развития его эмоционального мира, мира его 

чувств. А ведь именно эмоции и чувства участвуют в формировании волевого 
управления действиями, лежат в основе произвольного поведения, начало которого 

приходится на дошкольный возраст, характеризующийся значительными изменениями в 

функционировании сенсорных систем и восприятии информации через все органы 

чувств.  
На интегрированных занятиях у ребенка совершенствуются механизмы воспри-

ятия, развиваются сенсомоторные и эмоциональные реакции, и на этой основе осу-

ществляется становление мотивационно-потребностной сферы и высших психических 
функций: внимания, памяти, мышления, речи. 

Использование разнообразных приемов обучения, применение дидактических пособий 

обеспечивают ребенка эстетическими удовольствиями, способствуют положительным 

эмоциональным переживаниям, формируют устойчивый чувственный фон жизнедея-

тельности, снимают раздражительность и тревожность.  

Использование самых разных видов деятельности на одном занятии обеспечивает 
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постепенную и плавную подготовку ребенка к переходу от игровой к учебной деятельности. 

Родители дошкольников могут стать полноправными участниками интегрированных за-

нятий, участвуя в их подготовке и художественном оформлении, подключаясь к работе 

на разных этапах занятия. 

 

2.6. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической ко-

миссии; 

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной про-

граммы дошкольного образования. 

Задачи программы: 

- определение особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, обусловлен-

ных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологиче-

ских и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной 

и методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой (фронтальной) логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с 

ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской деятель-

ности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образователь-

ных областей и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию парт-

нерских отношений с родителями (законным представителям). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной образо-

вательной организации включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом 

уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с 

ТНР; 

- познавательное развитие, 

- развитие высших психических функций; 

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью мак-

симальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 
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- различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, бе-

седы, использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, 

связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения обучающихся с ТНР.  

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также организаци-

онные формы работы, что способствует реализации и развитию потенциальных возможно-

стей, обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются: 

-  состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II 

уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи),  

- механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринола-

лия, заикание),  

- структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР,  

- наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений 

и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы яв-

ляются: 

- формированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их исполь-

зования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам;  

- сформированность социально-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна 

быть реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и комбини-

рованной направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем 

их речевого развития, спецификой дошкольного образования для данной категории обуча-

ющихся.  

Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи регламен-

тирует: 

-  образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследователь-

ской, продуктивной, музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недо-

статков речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной 

базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и 

обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов;  

- самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи;  

- взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 
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Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нарушени-

ями речи. 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями 

речи можно считать: 

-  создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, учитыва-

ющей особенности обучающихся с ТНР;  

- использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других 

средств обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых об-

разовательной организацией;  

- реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенци-

ала специалистов образовательных организаций при реализации АОП ДО; проведение груп-

повых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом (не реже 2-х 

раз в неделю) и педагогом-психологом; 

-  обеспечение эффективного планирования и реализации в организации образовательной 

деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта обу-

чающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечива-

ющих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые 

нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошколь-

ном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах ком-

плексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с учетом 

следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяющий 

обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного прин-

ципа осуществляется в трех направлениях: 

- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, 

особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской 

документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их со-

матическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и 

его эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его ин-

теллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и 

нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

- специально организованное логопедическое обследование обучающихся, предусматри-

вающее определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях спонтанной 

и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексиче-

ского материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдель-

ные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыко-

вого развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволя-

ющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить характер 
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речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп и, 

соответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-развива-

ющей работы для устранения недостатков речевого развития обучающихся дошкольного 

возраста. 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций, обу-

чающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предварительный сбор и 

анализ совокупных данных о развитии ребенка.  

С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в условиях овла-

дения родной речью), психического и физического развития проводится предварительная 

беседа с родителями (законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников МБДОУ с ребенком обсле-

дование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только установ-

ление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его готовности 

к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на 

них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять 

деятельность в соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагогиче-

ским работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, с 

опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических материалов. 

Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях диалогической и мо-

нологической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, вариативности 

в использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, интонированности, 

темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко выра-

женных затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания.  

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, по-

знавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка.  

Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя семья", "Любимые иг-

рушки", "Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Любимые книги", "Лю-

бимые мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе 

вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состо-

яния лексического строя родного языка, обучающихся с ТНР.  

Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ре-

бенка и его речеязыковыми возможностями и включают обследование навыков понимания, 

употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности.  

В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с 

изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; предметов 

и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибу-

тов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, 

явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение 

предложений нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение воз-

можностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 
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грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пони-

манием простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, сло-

вообразованием разных частей речи, построением предложений разных конструкций.  

 

В заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на во-

прос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, 

заданному в определенной форме, преобразование деформированного предложения. 

Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько направ-

лений.  

Одно из них - изучение навыков ведения диалога -реализуется в самом начале обследо-

вания, в процессе так называемой вступительной беседы.  

Для определения степени сформированности монологической речи предлагаются зада-

ния, направленные на составление ребенком различных видов рассказов: повествователь-

ного, описательного, творческого.  

Важным критерием оценки связной речи является возможность составления рассказа на 

родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части композиции, 

первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых 

при рассказывании языковых средств, возможность составления и реализации монологиче-

ских высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. 

Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов про-

пуска частей повествования, членов предложения, использования сложных или простых 

предложений, принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой 

речи, литературных оборотов, адекватность использования лексико-грамматических 

средств языка и правильность фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях произ-

ношения им звуков родного языка.  

Для чего необходимо предъявить ряд специальных заданий, предварительно убедившись, 

что инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР.  

Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное 

количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками.  

Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, об-

ратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных 

позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах.  

Для выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются пред-

метные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, напри-

мер, обозначающие различные виды профессий и действий, с ними связанных. 

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так 

и самостоятельное. 

 Особое внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение слов и пред-

ложений в разном речевом контексте.  

При обследовании фонетических процессов используются разнообразные методические 

приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отраженное 

проговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал.  
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Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены 

звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, 

характер нарушений звукослоговой организации слова.  

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится обще-

принятыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на 

слух фонем родного языка с возможным применением адаптированных информационных 

технологий. 

 В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень сформированно-

сти всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение пер-

вого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, по-

следнего согласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного, определе-

нием количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных словах и 

их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зритель-

ных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых 

навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования ре-

чеязыковых возможностей обучающихся с ТНР:  

первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью;  

вторая схема - для обследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи; 

третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии 

выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематиче-

ского компонентов языка;  

четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с не-

резко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фо-

нематического недоразвития речи. 

 Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового разви-

тия обучающихся с ТНР. 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем рече-

вого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной подража-

тельной речевой деятельности.  

В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать пред-

меты, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно вос-

принимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать обращение к одному и нескольким 

лицам, грамматические категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы 

по их описанию, определять элементарные причинно-следственные связи.  

В рамках второго направления работы происходит развитие активной подражательной 

речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей (законных 

представителей), близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окру-

жающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые 

предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного наклоне-

ния в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять предложения по мо-

дели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например, Тата (мама, папа) спит; Тата, мой 

ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию па-

мяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убран-

ного или добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей).  
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По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития обу-

чающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать 

обобщающее значение слов.  

Активный и пассивный словарь должен состоять из названий предметов, которые ребе-

нок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих со-

стояний (холодно, тепло).  

У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных двух-трех-

словных предложений. 

 Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях без кор-

рекции их фонетического оформления.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусмат-

ривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов 

восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыс-

лительных операций, оптико-пространственных ориентировок.  

В содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и совершен-

ствование моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально -воле-

вой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого раз-

вития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обра-

щенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; формирова-

ние понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической и мо-

нологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным навы-

кам словоизменения, затем - словообразования (число существительных, наклонение и 

число глаголов, притяжательные местоимения "мой - моя" существительные с уменьши-

тельно-ласкательными суффиксами типа "домик, шубка", категории падежа существитель-

ных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существитель-

ное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоя-

щего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже (типа 

"Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых предлогов - на, под, в, из.  

Объединение простых предложений в короткие рассказы.  

Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с опорой на 

вопросы.  

Заучивание коротких двустиший и потешек.  

Допускается любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных вы-

сказываний, с фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых 

элементов (окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука.  

Уточнять правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка.  
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Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, формировать 

правильную звукослоговую структуру слова.  

Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с раз-

ным ударением, силой голоса и интонацией.  

Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов за-

вершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допу-

стимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с 

развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-нравствен-

ных, волевых, эстетических и гуманистических качеств.  

Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную 

коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с целе-

направленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а 

именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оп-

тико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и персонифици-

рованным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой фра-

зой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые пред-

логи, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые граммати-

ческие форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамма-

тического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, диф-

ференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более 

тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и диа-

логической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без 

стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, анализ и 

синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука 

в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты.  

Знакомство с буквами, соответствующими правильно произносимым звукам. Обучение 

элементам звукобуквенного анализа и синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение 

и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. Подготовка к овладению эле-

ментарными навыками письма и чтения включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", 

"слово", "предложение", "рассказ"; анализ и синтез звукослоговых и звукобуквенных струк-

тур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка.  

Этот раздел включает не только увеличение количественных, но прежде всего качествен-

ных показателей: расширение значений слов; формирование семантической структуры 

слова; введение новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь существительных с 

уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с противо-

положным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение объяснять пе-

реносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). 
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Подбирать существительные к прилагательным (острый -нож, соус, бритва, приправа; тем-

ный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов 

(блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь -шум; объяснять логические связи (Оля прово-

жала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков.  

Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик 

регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лек-

сико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым 

уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка:  

- расширение лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп 

(панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка),  

- активизация словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная береза, 

длинноволосая черноглазая девочка,  

- прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломен-

ная крыша, марлевая повязка,  

- приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - 

объехать),  

- упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, 

неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и проч.),  

- объяснение слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, широ-

кая душа),  

- преобразование названий профессий мужского рода в названия женского рода (портной 

- портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка),  

- преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель - чита-

тельница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи:  

- закрепление навыка составления предложений,  

- по опорным словам,  

- расширение объема предложений путем введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи:  

- закрепление навыка рассказа,  

- пересказа с элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи:  

- закрепление навыка четкого произношения и различения поставленных звуков,  

- автоматизация их правильного произношения в многосложных словах и самостоятель-

ных высказываниях,  

- воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения:  

- закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение";  

- осуществление анализа и синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, 

трех сложных словах; 

-  развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 
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На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусмат-

ривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекционного воз-

действия, направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыкового, 

эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства 

мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также па-

мяти, внимания и прочее. 

 Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление 

работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсро-

ченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития 

ребенка с ТНР. 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразви-

тии предполагает дифференцированные установки на результативность работы в зависи-

мости от возрастных критериев.  

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется обучить их: 

- правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и формах речи, 

правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

- различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на практиче-

ском уровне; 

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств 

в разных видах речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

- различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие звуки", 

"звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в сло-

вах; 

- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать неко-

торые слоги, слова). 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-ритмической 

организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых результатов в 

зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся.  

Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей 

работы: 

- овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности (от 

простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника 

и наглядную помощь;  

- учатся регулировать свое речевое поведение - отвечать точными однословными отве-

тами с соблюдением темпо-ритмической организации речи.  

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической организа-

ции; 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 
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- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях обще-

ния; 

- адаптироваться к различным условиям общения; 

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна мак-

симально приблизиться к возрастным нормам.  

Это проявляется в умении адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы 

окружающих, подробно и логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать 

близко к оригиналу художественные произведения, осуществлять творческое рассказыва-

ние.  

Обучающиеся адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и 

сложные предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения. 

2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих адапти-

рованные образовательные программы дошкольного образования (далее - программа воспи-

тания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы воспитания 

на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации". 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в МБДОУ 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей началь-

ного общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление 

о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в МБДОУ лежат конституционные и нацио-

нальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника МБДОУ и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления 

для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в ра-

бочей программе воспитания отражается взаимодействие участников образовательных отно-

шений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном 

подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты обу-

чающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отра-

жение в основных направлениях воспитательной работы МБДОУ. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направ-

ления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспи-

тания. 
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Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспита-

ния. 

Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами образователь-

ных отношений. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими ор-

ганизациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом образовательной про-

граммы ДО. Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и три раз-

дела - целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

       ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа воспитания Муниципального бюджетного дошкольного образователь-

ного учреждения «Детский сад комбинированного вида №33 «Радуга» (далее - МБДОУ №33 

«Радуга») определяет содержание и организацию воспитательной работы. Рабочая про-

грамма воспитания разработана в соответствии с:  

- ФЗ-№273 «Об образовании в Российской Федерации», соответствует требованиям ФГОС 

дошкольного образования.  

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образова-

ния, утвержденным приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 

2013г. № 1155 (особенности реализации программы);  

- Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1022 "Об утверждении феде-

ральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обуча-

ющихся с ограниченными возможностями здоровья". 

Рабочая программа является обязательной частью основной образовательной программы 

и адаптированной образовательной программы МБДОУ №33 «Радуга», реализуемых в ДОУ.  

Рабочая программа направлена на развитие личности детей дошкольного возраста, имею-

щими тяжелые нарушения речи, в том числе духовно-нравственное развитие, укрепление 

психического здоровья и физическое воспитание, достижение результатов освоения ими ос-

новной (или адаптированной) образовательной программы МБДОУ №33 «Радуга».  

Программа призвана обеспечить взаимодействие воспитания в дошкольном образователь-

ном учреждении и воспитания в семьях детей до 8 лет.  

 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 Цель и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в МБДОУ - личностное развитие дошкольников и создание усло-

вий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества 

через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0


47 
 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе планируе-

мых результатов достижения цели воспитания и с учетом психофизических особенностей 

обучающихся. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, сво-

бодного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окру-

жающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов воспи-

тания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворче-

ство и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и тра-

дициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную воз-

можность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного пове-

дения; 

 - принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 

сов  местной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все обу-

чающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этни-

ческих, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе МБДОУ, включающем воспитывающие среды, общно-

сти, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной МБДОУ опирается на базовые национальные ценности, содержа-

щие традиции региона и МБДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий 

предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы МБДОУ распорядка дневного, недель-

ного, месячного, годового циклов жизни МБДОУ, способствует формированию ценностей 

воспитания, которые разделяются всеми  

участниками образовательных отношений. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравствен-

ными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает психофизи-

ческих особенностей обучающихся. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются ее насыщенность и структурированность. 

Общности (сообщества) МБДОУ: 



48 
 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми сотрудниками 

МБДОУ.  

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы.  

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессио-

нальной деятельности. 

Педагогические работники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориенти-

ров, норм общения и поведения; 

- мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые незначи-

тельные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы обучающихся принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему другому ребенку; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

других детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелатель-

ность); 

- учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ и всех педа-

гогических работников членов семей обучающихся, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. Основная 

задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ. Зачастую поведе-

ние ребенка сильно различается дома и в МБДОУ. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и сопере-

живание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.  

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым условием полноцен-

ного развития личности ребенка.  

Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели.  
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Чувство приверженности к группе других детей рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

МБДОУ должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так 

и с младшими детьми.  

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения 

и традициям.  

Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования 

Культура поведения педагогического работника в МБДОУ направлена на создание воспи-

тывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обста-

новка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов являются необходимыми 

условия нормальной жизни и развития обучающихся. 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которой че-

ловек растет и живет.  

Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной ос-

нове Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспита-

тельной программы.  

Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направ-

лен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнер-

ства образовательной МБДОУ. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Деятельности и культурные практики в МБДОУ. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозна-

ченных в ФГОС ДО.  

В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие основные 

виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее ре-

ализации совместно с родителями (законным представителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инстру-

ментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и спо-

собов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная актив-

ность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общи-

тельность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 
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Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность вос-

питателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка.  

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, пред-

ставленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрас-

тов.  

Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии разви-

тия не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармонич-

ном развитии человека в будущем. 

На уровне МБДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соот-

ветствии со ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педаго-

гической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального срав-

нения с реальными достижениями обучающихся». 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся дошкольного воз-

раста (до 8 лет). 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления  

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа 

Любящий свою малую родину и имеющий пред-

ставление о своей стране, испытывающий чув-

ство привязанности к родному дому, семье, близ-

ким людям. 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: ответствен-

ность за свои действия и поведение; принимаю-

щий и уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. Друже-

любный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодей-

ствовать с педагогическим работником и дру-

гими детьми на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания 

Любознательный, наблюдательный, испытываю-

щий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, самосто-

ятельность, инициативу в познавательной, игро-

вой, коммуникативной и продуктивных видах де-

ятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе традицион-

ных ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье 

Владеющий основными навыками личной и об-

щественной гигиены, стремящийся соблюдать 
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правила безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в обще-

стве на основе уважения к людям труда, резуль-

татам их деятельности, проявляющий трудолю-

бие при выполнении поручений и в самостоя-

тельной деятельности. 

Этико-эстетиче-

ское 

Культура и кра-

сота 

Способный воспринимать и чувствовать пре-

красное в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению прекрасного в про-

дуктивных видах деятельности, обладающий за-

чатками художественно-эстетического вкуса. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на ос-

нове духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитатель-

ной работы.  

Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти об-

разовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в це-

лостном образовательном процессе.  

На их основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 

Патриотическое направление воспитания. 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравствен-

ного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «пат-

риотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духов-

ных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением 

к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее 

и будущее своего народа, России. 
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Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собствен-

ного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотече-

ственникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этни-

ческой принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель МБДОУ должен сосредоточить свое внима-

ние на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- ознакомлении обучающихся с историей, героями, культурой, традициями России и сво-

его народа; 

- коллективных творческих проектов, направленных на приобщение обучающихся к рос-

сийским общенациональным традициям; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Социальное направление воспитания. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления вос-

питания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей.  

Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в форми-

ровании ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, развитии друже-

любия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и дет-

ской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах де-

ятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы.  

Анализ поступков самих обучающихся в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель МБДОУ должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, тради-

ционные народные игры; 

- воспитывать у обучающихся навыки поведения в обществе; 

- учить обучающихся сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

- учить обучающихся анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 
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- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель: формирование ценности познания (ценность – «знания»). 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в ко-

торой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, при-

роде, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику 

знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, прове-

дения опытов (экспериментирования), МБДОУ походов и экскурсий, просмотра доступных 

для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и ис-

следовательской деятельности совместно с педагогическим работником; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельно-

сти лежит в основе всего.  

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела, происходит в виде любой двига-

тельной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок (ценность – «здоровье»). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучаю-

щихся (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обу-

чение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дво-

ровых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

введение оздоровительных традиций в МБДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной ча-

стью воспитания культуры здоровья.  
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Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и 

тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным 

ожиданиям окружающих людей.  

культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на 

протяжении всего пребывания ребенка в МБДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей.  

Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него при-

вычкой. 

Формируя у обучающихся культурно-гигиенические навыки, воспитатель МБДОУ дол-

жен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а также 

в приобщении ребенка к труду (ценность – «труд»). 

Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с видами труда педагогических работников и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразо-

ванием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности 

педагогических работников и труда самих обучающихся. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся, вос-

питание навыков МБДОУ своей работы, формирование элементарных навыков планирова-

ния. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель МБДОУ должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких направлениях воспитательной работы: 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родите-

лей (законных представителей), других людей), так как данная черта непременно сопряжена 

с трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся соответству-

ющее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, жела-

нием приносить пользу людям. 

Этико-эстетическое направление воспитания. 
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Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности – «куль-

тура и красота»). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка дей-

ствительности; 

6) формирование у обучающихся эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрас-

ным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у обучающихся культуру поведения, воспитатель МБДОУ 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспита-

тельной работы: 

- учить обучающихся уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их де-

лами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет веж-

ливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на «вы» и по имени и 

отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, вла-

деть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игруш-

ками, книгами, личными вещами, имуществом МБДОУ; умение подготовиться к предстоя-

щей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее, после завершения 

привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою 

одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к кра-

соте.  

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональ-

ной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внут-

реннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают сле-

дующее: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обучаю-

щихся с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, вооб-

ражения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества обучающихся, широкое включение 

их произведений в жизнь МБДОУ; 

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на рус-

ском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 
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  Особенности реализации воспитательного процесса. 

В перечне особенностей МБДОУ воспитательного процесса в МБДОУ целесообразно 

отобразить: 

- региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения МБДОУ; 

- значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых уже участвует МБДОУ, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные; 

- значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых МБДОУ намерена при-

нять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципаль-

ные; 

- ключевые элементы уклада МБДОУ; 

- наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий значимой в аспекте 

воспитания деятельности, потенциальных «точек роста»; 

- существенные отличия МБДОУ от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, отсут-

ствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

- особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с социальными партне-

рами МБДОУ; 

- особенности МБДОУ, связанные с работой с детьми, в том числе с инвалидностью. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

в процессе реализации Программы воспитания 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаѐтся важней-

шим условием эффективности воспитания детей.  

Более того, в соответствии с ФГОС ДО сотрудничества с родителями является одним из 

основных принципов дошкольного образования.  

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострада-

ние, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в работе 

ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает поло-

жительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам.  

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс 

позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень партнер-

ских отношений.  

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий 

для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных ценно-

стей и правил, принятых в российском обществе.  

Задачи:  

1.Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей до-

школьного возраста.  

2.Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка.  

3.Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством сов-

местных мероприятий.  

Основные формы и содержание работы с родителями:  

1.Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления обра-

зовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, а 

также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.  

2.Консультации. Это самая распространенная форма психолого- педагогической под-

держки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации 
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по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презента-

ции с использованием ИК-технологий.  

3.Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знако-

мит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей 

формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.  

4.Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические за-

дания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуа-

цию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке ро-

дителей по поводу проведённой деятельности.  

5.Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса.  

6. «Родительская школа». Добровольное объединение родителей. Раз в месяц прово-

дятся тематические встречи, на которых специалисты и воспитатели предлагают обсуждение 

вопросов и решением проблем по конкретным темам. Очень часто тема встречи запрашива-

ется родителями. Поддержка родительских инициатив способствует установлению довери-

тельных партнерских отношений между педагогами и семьями воспитанников.  

7. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудни-

чества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях в «Вконтакте», 

через мессенджеры и через видео звонки. Такая форма общения позволяет родителям уточ-

нить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы.  

8.Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совмест-

ные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, ро-

дителей и педагогов, педагогов и детей.  

9. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто 

при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, развлечений и 

других мероприятий.  

10.Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родитель-

ской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, 

оздоровления и развития детей. 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 Общие требования к условиям реализации Программы воспитания. 

Программа воспитания МБДОУ реализуется через формирование социокультурного вос-

питательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готов-

ность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами 

и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды сов-

местной деятельности.  

Уклад МБДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с 

уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к дости-

жению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями (законным представителям) по вопросам воспитания. 
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4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психо-

лого-педагогические, нормативные, организационно-методические) интегрируются с соот-

ветствующими пунктами организационного раздела Программы. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, учитывает специфику и конкретные формы МБДОУ распорядка дневного, не-

дельного, месячного, годового цикла жизни МБДОУ. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться 

командой МБДОУ и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада МБДОУ включает следующие шаги. 

№ п/п Шаг Оформление 

1. 
Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности МБДОУ. 

Устав МБДОУ, локальные акты, 

правила поведения для обучаю-

щихся и педагогических работни-

ков, внутренняя символика. 

2. 

Отразить сформулированное ценностно-

смысловое наполнение во всех форматах 

жизнедеятельности МБДОУ: специфику 

МБДОУ видов деятельности; обустрой-

ство развивающей предметно-простран-

ственной среды; организацию режима 

дня; разработку традиций и ритуалов 

МБДОУ; праздники и мероприятия. 

АОП ДО и Программа воспитания. 

3. 

Обеспечить принятие всеми участни-

ками образовательных отношений 

уклада МБДОУ. 

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке со-

трудников. Взаимодействие 

МБДОУ с семьями обучающихся. 

Социальное партнерство МБДОУ 

с социальным окружением. 

Договоры и локальные норматив-

ные акты. 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда – 

это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особен-

ности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- "от педагогического работника", который создает предметно-образную среду, способ-

ствующую воспитанию необходимых качеств; 

- "от совместной деятельности ребенка и педагогического работника", в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и педагогического 

работника, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 
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- "от ребенка", который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, 

в особенности - игровой. 

  Взаимодействие педагогического работника с детьми. События МБДОУ. 

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация является вос-

питательным событием.  

В каждом воспитательном событии педагогический работник продумывает смысл реаль-

ных и возможных действий, обучающихся и смысл своих действий в контексте задач вос-

питания.  

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возник-

шая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи обучающихся, инди-

видуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты. 

 Планируемые и подготовленные педагогическим работником воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы МБДОУ, 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МБДОУ возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (спектакль, по-

строение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры);  

-создание творческих детско-педагогических  проектов. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

 Это поможет каждому педагогическому работнику создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами обучаю-

щихся, с каждым ребенком. 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) должна отражать федеральную, регио-

нальную специфику, а также специфику МБДОУ и включать: 

- оформление помещений; 

- оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и воспита-

ния обучающихся; 

- игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, способство-

вать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и МБДОУ. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенно-

сти социокультурных условий, в которых находится МБДОУ. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. От-

ражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирова-

ния, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного по-

знания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, героев труда, 

представителей профессий) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 

среде. 
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Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции.  

Вся среда дошкольной МБДОУ должна быть гармоничной и эстетически привлекатель-

ной. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собствен-

ного «Я» ребенка.  

Практические усилия педагогов по его созданию и использованию подчиняются интере-

сам ребенка и линиям ее развития в различных сферах жизнедеятельности.  

Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возраст-

ным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п.  

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, 

имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в 

нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных ячейках и пользования матери-

алами, оборудованием. 

Окружающая ребенка РППС МБДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада.  

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС 

ДОУ как: 

- оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

- размещение на стенах МБДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий, разделяющих свободное пространство МБДОУ на зоны активного и 

тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по благоустрой-

ству различных участков присадовой территории (например, высадке культурных растений); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, пла-

каты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, пра-

вилах.  

Поэтому территория учреждения благоустроена, каждая группа имеет прогулочный уча-

сток и прогулочную веранду.  

Все участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, имеются 

клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. 

На территории ДОУ находятся: 

- площадки для игровой и физкультурной деятельности детей, 

- спортивная площадка. 

Все оборудование покрашено и закреплено.  
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Среда обеспечивает всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их 

нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности 

благодаря:  

- наличию материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личност-

ного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков;  

- учёту возрастных особенностей детей дошкольного возраста.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОУ обеспечивает це-

лостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы воспитания:  

- подбор художественной литературы; 

- подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллю-

страции и т.п.); 

- наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и 

т.п.); 

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-

ролевых, театральных, дидактических игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслужива-

ние, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно-пространственной среды 

изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом 

воспитательной работы на текущий учебный год. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

Процесс воспитания - процесс комплексный. 

 Комплексность в данном контексте означает единство целей, задач, содержания, форм 

и методов воспитательного процесса, подчиненное идее целостности формирования лично-

сти.  

Формирование личностных качеств происходит не поочередно, а одновременно, в ком-

плексе, поэтому и педагогическое воздействие должно иметь комплексный характере.   

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение ру-

ководить процессом также оказывают большое влияние на ход и результаты воспитатель-

ного процесса.  

Его течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику 

и от воспитанника к воспитателю.  

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены 

тому или иному виду деятельности детей.  

О ее эффективности можно судить и по таким критериям:  

- как уровень развития коллектива,  

- обученность и воспитанность обучающихся, 

- характер сложившихся взаимоотношений, - сплоченность группы дошкольников.  

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимо-

связь всех педагогов ДОУ, направленная на развитие личности ребенка, социального ста-

новления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, са-

мим собой.  

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал  

основных и дополнительных образовательных программ и включать обучающихся  
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в разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, де-

ятельность, направленную на: 

 - формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

 - опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами;  

- приобщение к системе культурных ценностей;  

- готовности к осознанному выбору профессии;  

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 

собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру;  

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, 

активной жизненной позиции.  

     Для реализации цели и задач рабочей Программы воспитания штат МБДОУ уком-

плектован квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками: 

- Заведующий МБДОУ 

- заместитель заведующего по ВР 

- Воспитатели 

- Музыкальный руководитель 

- Педагог-психолог 

- Учителя-логопеды 

- Младшие воспитатели 

Одним из главных условий качества воспитания является профессионализм педагогиче-

ских кадров, так как для развивающей личности ребенка педагог-психолог, воспитатели и 

логопеды являются знаковыми фигурами.  

В целях повышения качества воспитательного процесса в МБДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, обеспечения повыше-

ния квалификации педагогических работников. 

Ответственными за то или иное мероприятие (событие) могут быть как представители 

администрации, так и педагоги МБДОУ. 

Разделение функционала, связанного с организацией 

и реализацией воспитательного процесса: 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией вос-

питательного процесса 

Заведующий 

детским садом 

- воспитательной деятельностью на уровне МБДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реали-

зовать воспитательную деятельность; 

-проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

МБДОУ за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в МБДОУ на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на учеб-

ный год; 

- осуществляет контроль за исполнением управленческих реше-

ний по воспитательной деятельности в МБДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества); 

- руководит разработкой необходимых для организации воспита-
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тельной деятельности в МБДОУ нормативных документов (по-

ложений, инструкций, должностных и функциональных обязан-

ностей, проектов и программ воспитательной работы и др.); 

- проводит анализ возможностей имеющихся структур для орга-

низации воспитательной деятельности. 

заместитель  

заведующего по ВР 

- осуществляет планирование работы в организации воспитатель-

ной деятельности; 

- руководит организацией практической работы в МБДОУ в соот-

ветствии с календарным планом воспитательной работы; 

- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в 

МБДОУ совместно с Педагогическим советом; 

- руководит организацией повышения квалификации и професси-

ональной переподготовки педагогов для 

- совершенствования их психолого-педагогической и управленче-

ской компетентностей проводит анализ и контроль воспитатель-

ной деятельности, распространение передового опыта среди дру-

гих образовательных организаций; 

- руководит наполнением сайта МБДОУ информацией о воспита-

тельной деятельности; 

- осуществляет организационно-координационную работу при 

проведении общесадовых  воспитательных мероприятий; 

- участвует в создании необходимой для осуществления воспита-

тельной деятельности инфраструктуры; 

- развивает сотрудничество с социальными партнерами. 

Педагог-психолог 

- осуществляет социологические исследования обучающихся; 

- занимается организацией и проведением различных видов вос-

питательной работы. 

 

Воспитатель 

 

- осуществляет формирование у обучающихся активной граждан-

ской позиции, сохранение и приумножение нравственных, куль-

турных и научных ценностей в условиях современной жизни, со-

хранение традиций МБДОУ; 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

Учитель-логопед 

 

 

Младший воспитатель 

- осуществляет развитие музыкальных и творческих способно-

стей, и эмоциональной сферы воспитанников; 

- координирует работу педагогического персонала и родителей 

(лиц, их заменяющих) 

 

- консультирует родителей по проблемам обучения и воспитания 

детей, имеющих речевые нарушения. 
 

-совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

-участвует в организации работы по формированию общей куль-

туры будущего школьника; 
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Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с детьми. 

Инклюзия является ценностной основой уклада МБДОУ и основанием для проектирова-

ния воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, реализую-

щая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопо-

мощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в МБДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для обучаю-

щихся; событийная воспитывающая среда МБДОУ обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитываю-

щая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ре-

бенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобре-

тается опыт развития отношений между детьми, родителям (законным представителям), вос-

питателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются 

на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в раз-

новозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-родительских группах обес-

печивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, разви-

вает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, праздни-

ков и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе обучающихся и педагогических работников. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в МБДОУ, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и до-

школьного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каж-

дого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской дея-

тельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания обучающихся в условиях МБДОУ являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, нрав-

ственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самосто-

ятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 
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3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей (за-

конных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с окружаю-

щими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и представ-

лений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

2.8. Часть Адаптированной образовательной программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2.8.1. Содержание образовательных областей программы, коррекционная, образовательная, 
игровая деятельность 
2.8.1.1. Образовательная область «Речевое развитие» 
 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Развитие  

словаря 

 
 Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активи-
зацией в речи существительных, глаголов, прилагательных по всем изу-
чаемым лексическим темам на основе ознакомления с окружающим, 
расширения представлений о предметах ближайшего окружения, явле-
ниях общественной жизни и природы.  
 Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обоб-
щающие понятия. 
 Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в 
экспрессивной речи личных местоименных форм, притяжательных ме-
стоимений, притяжательных прилагательных, определительных ме-
стоимений, наречий, количественных и порядковых числительных.  
 Сформировать понимание простых предлогов.  
 Сформировать понятие слово и умение оперировать им.  

Формирование 

грамматиче-

ского строя 

речи. 

 

 Учить различать и употреблять существительные мужского, жен-

ского и среднего рода в единственном и множественном числе в име-

нительном падеже.  

 Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и упо-
треблять существительные мужского, женского и среднего рода в 

косвенных падежах сначала в беспредложных конструкциях, затем в 

предложных конструкциях с простыми предлогами.  

 Учить образовывать и использовать в речи существительные с 
уменьшительно-ласкательными суффиксами.  

 Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы 

в повелительном наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем 

времени в изъявительном наклонении.  
 Учить различать и употреблять противоположные по значению 
названия действий и признаков. 
 Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен при-
лагательных с существительными мужского, женского и среднего 
рода.  
 Формировать умение согласовывать числительные с существи-
тельными мужского и женского рода.  
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 Формировать умение составлять предложения из нескольких слов 
по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, дополнять 
предложения недостающими словами. 
 Обучать распространению простых предложений однородными 
подлежащими и сказуемыми.  

Развитие фоне-
тико- фонема-
тической си-
стемы языка, 

навыков языко-
вого анализа 

 
Развитие просодической стороны речи 

 Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой 
выдох. Формировать навык мягкого голосоведения.  
 Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию 
логопеду). 
  Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, 
модуляцию голоса.  

Коррекция произносительной стороны речи 
 Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онто-
генеза в свободной речевой деятельности.  
 Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к фор-
мированию звуков всех групп.  
 Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, ав-
томатизировать поставленные звуки в игровой и свободной речевой 
деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова 
 Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова.  
 Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов 
со сменой ударения и интонации; цепочки слогов с разными согласными 
и одинаковыми гласными; цепочки слогов со стечением согласных.  
 
 Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных 
и трехсложных слов, состоящих из открытых слогов; односложных 
слов; двухсложных слов со стечением согласных с простым звуковым 
наполнением со зрительной опорой.  
 Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать 
этим понятием.   

 
Совершенствование фонематического восприятия, навыков звуко-

вого анализа и синтеза 
 Сформировать умение различать гласные и согласные звуки.  
 Научить выделять из ряда звуков гласные звуки.  
 Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза.  
 Научить выполнять анализ и синтез слияний гласных звуков.  
 Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и], из 
слов, различать слова с начальными ударными гласными. 
 Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда зву-
ков, cлогов, слов, из конца и начала слов; дифференцировать звуки, от-
личающиеся по артикуляционным и акустическим признакам ([м]—[н], 
[п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в ряду звуков, слогов, слов.  
 Научить производить анализ и синтез сначала обратных, а потом 
и прямых слогов, и слов из трех звуков (ам, он, пу, та, кот, уха).  
 Научить подбирать слова с заданным звуком.  
 Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение 
оперировать этими понятиями.  

Развитие связ-

ной речи и 

навыков рече-

вого общения 

 

 Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее 
содержание. 

 Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую ин-

тонации.  

 Работать над соблюдением единства и адекватности речи, ми-
мики, пантомимики, жестов — выразительных речевых средств в игре 

и ролевом поведении.  

 Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию.  

 Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отве-
чать на них, выслушивать друг друга до конца.  

 Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ 

из 2—3 простых предложений, а затем составлять короткий описа-

тельный рассказ по алгоритму или предложенному взрослым плану с 

помощью взрослого. 
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  Формировать навыки пересказа.  

 Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки или небольшие 

тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой 
 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Развитие  

словаря 

 
 Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и 
осмысления предметов и явлений окружающей действительности, со-
здать достаточный запас словарных образов. 
  Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного ре-
чевого запаса к активному использованию речевых средств.  
 Расширить объем правильно произносимых существительных — 
названий предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим 
темам.  
 Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на 
этой основе развивать понимание обобщающего значения слов, формиро-
вать доступные родовые и видовые обобщающие понятия.  
 Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению пони-
мания действий, выраженных приставочными глаголами; работы по 
усвоению понимания действий, выраженных личными и возвратными гла-
голами.  
 Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков 
предметов по их назначению и по вопросам какой? какая? какое?,  
 Обогащать активный словарь относительными прилагательными со 
значением соотнесенности с продуктами питания, растениями, матери-
алами; притяжательными прилагательными, прилагательными с ласка-
тельным значением.  
 Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспе-
чить понимание и использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов.  
 Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать 
их использование в речи.  
 Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определитель-
ных местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых 
числительных и их использование в экспрессивной речи. 
  Закрепить понятие слово и умение оперировать им.  

Формирова-

ние и совер-

шенствова-

ние грамма-

тического 

строя речи 

 
 Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи 
некоторых форм словоизменения: окончаний имен существительных в 
единственном и множественном числе в именительном падеже, в косвен-
ных падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов 
настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем 
времени.  
 Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразо-
вания и на этой основе использование в экспрессивной речи существи-
тельных и прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффик-
сами, существительных с суффиксами -онок,- енок, -ат,-ят, глаголов с 
различными приставками.  
 Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относи-
тельные и притяжательные прилагательные.  
 Совершенствовать навык согласования прилагательных и числитель-
ных с существительными в роде, числе, падеже.  
 Совершенствовать умение составлять простые предложения по во-
просам, по картинке и по демонстрации действия, распространять их 
однородными членами.  
 Сформировать умение составлять простые предложения с противи-
тельными союзами, сложносочиненные и сложноподчиненные предложе-
ния.  
 Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а 
также навык анализа простого двусоставного предложения из двух-трех 
слов (без предлога).  

Развитие фо-
нетико- фо-
нематиче-

ской си-
стемы 

языка, навы-
ков языко-

вого анализа 

 
Развитие просодической стороны речи 

 Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой вы-
дох.  
 Закрепить навык мягкого голосоведения. Воспитывать умеренный 
темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координацию 
речи с движением.  
 Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, 
модуляцию голоса.  

Коррекция произносительной стороны речи 
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 Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и сво-
бодной речевой деятельности.  
 Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к форми-
рованию звуков всех групп.  
 Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотирован-
ных и сонорных звуков, автоматизировать поставленные звуки в свобод-
ной речевой и игровой деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова 
 Cовершенствовать умение различать на слух длинные и короткие 
слова.  
 Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударе-
ния и интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми 
гласными; цепочек слогов со стечением согласных. 
  Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различ-
ной звукослоговой структуры.  
 Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих 
из двух слогов, одного слога, трех слогов.  
 Закрепить понятие слог и умение оперировать им.  
Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового 

анализа и синтеза 
 Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки.  
 Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличи-
тельных признаках.  
 Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе 
слов на заданные гласные и согласные звуки.  
 Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по ар-
тикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, 
свободной игровой и речевой деятельности.  
 Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных 
из начала слова, согласных из конца и начала слова.  
 Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых 
слогов, слов из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не рас-
ходится с его произношением). 
 Сформировать навык различения согласных звуков по признакам: глу-
хой — звонкий, твердый — мягкий.  
 Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук.  
 Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, 
мягкий согласный звук, твердый согласный звук.  

Развитие 

связной речи 

и речевого 

общения 

 
 Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенство-
вать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, 
слышать ошибки в чужой и своей речи.  
 Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, за-
давать вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца.  
 Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о 
предметах и объектах по образцу, предложенному плану; связно расска-
зывать о содержании  
 
серии сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному пе-
дагогом или коллективно составленному плану.  
 Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и корот-
ких текстов. 
 Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой 
основе развивать коммуникативную функцию речи. 

 
Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 

Развитие  

словаря 

 
 Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и 
осмысления предметов и явлений окружающей действительности, со-
здать достаточный запас словарных образов.  
 Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе система-
тизации и обобщения знаний об окружающем.  
 Учить практическому овладению существительными с уменьшитель-
ными и увеличительными суффиксами, существительными суффиксами 
единичности; существительными, образованными от глаголов.  
 Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми 
словами, словами-антонимами и словами-синонимами. Расширять пред-
ставления о переносном значении и многозначности слов. Учить исполь-
зовать слова в переносном значении, многозначные слова.  
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 Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными 
суффиксами, относительными и притяжательными прилагательными; 
прилагательными, обозначающими моральные качества людей.  
 Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, 
глаголами с оттенками значений.  
 Способствовать практическому овладению всеми простыми и основ-
ными сложными предлогами.  
 Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, место-
именных форм, наречий, причастий.  
 Закрепить понятие слово и умение оперировать им.  

Совершен-

ствование 

грамматиче-

ского строя 

речи 

 
 Совершенствовать умение употреблять имена существительные 
единст 
 венного и множественного числа в именительном падеже и в косвен-
ных падежах как в беспредложных конструкциях, так и в конструкциях с 
предлогами.  
 Совершенствовать умение образовывать и использовать имена суще-
ствительные и имена прилагательные с уменьшительными суффиксами.  
 Формировать умение образовывать и использовать имена существи-
тельные с увеличительными суффиксами и суффиксами единичности.  
 Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с су-
ществительными в роде, числе и падеже; подбирать однородные опреде-
ления к существительным.  
 Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи 
сравнительную степень имен прилагательных.  
 Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, 
глаголы в разных временных формах, в том числе в форме будущего про-
стого и будущего сложного времени.  
 Совершенствовать навыки составления простых предложений по во-
просам, по демонстрации действия, по картине; распространения про-
стых предложений однородными членами.  
 Совершенствовать навыки составления и использования сложносочи-
ненных предложений с противопоставлением и сложноподчиненных пред-
ложений с придаточными времени, следствия, причины.  
 Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных 
предложений без предлогов.  
 Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами 
и навыки составления графических схем таких предложений.  
 Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети 
были ознакомлены в предыдущей группе. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие фо-
нетико- фоне-
матической 

системы 
языка навыков 
языкового ана-

лиза 

 
Развитие просодической стороны речи 

 Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию 
правильной голосоподачи и плавности речи.  
 
 Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования го-
лоса, крика.  
 Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, 
громче, умеренно громко, тихо, шепотом.  
 Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изме-
нять высоту тона в играх.  
 Учить говорить в спокойном темпе.  
 Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной вырази-
тельностью речи. 

 
Коррекция произносительной стороны речи 

 Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата.   
 Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, пред-
ложениях, небольших текстах, в игровой и свободной речевой деятельно-
сти.  
 Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех 
групп в свободной речевой деятельности.    
 
Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слого-

вого анализа и синтеза 
  Продолжить работу над трехсложными словами со стечением со-
гласных и закрытыми слогами (абрикос, апельсин) и введением их в пред-
ложения.  
 Работать над односложными словами со стечением согласных в 
начале и конце слов (слон, мост) и над двусложными словами с двумя сте-
чениями согласных (планка) и введением их в предложения.  
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 Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной 
звукослоговой структурой (динозавр, градусник, перекресток, темпера-
тура) и введением их в предложения.  
 Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из од-
ного, двух, трех слогов.   

 
Совершенствование фонематических представлений, навыков звуко-

вого анализа и синтеза 
  Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличи-
тельных признаках.  
 Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на 
заданные гласные и согласные звуки.  
 Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости 
согласных звуков.  
 Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим при-
знакам и по месту образования. 
  Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’].  
 Сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать 
слова с этими звуками.  
 Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-
пяти звуков.  

Развитие 

связной речи и 

речевого об-

щения 

 
 Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о пережи-
ваниях, впечатлениях.  
 Стимулировать развитие и формирование не только познавательного 
интереса, но и познавательного общения. 
  Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, 
отвечать на них полно или кратко.  
 Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-опи-
сания о предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно со-
ставленному плану. 
 Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших 
рассказов. 
 Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением вре-
мени действия или лица рассказчика.  
 Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по 
картине, в том числе с описанием событий, предшествующих изображен-
ному или последующих за изображенным событием.  

 
2.8.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 
Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Сенсорное  
развитие 

 
 Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов об-
следования предметов.  
 Совершенствовать все виды восприятия (осязание, зрение, слух, вкус, 
обоняние). 
 Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) 
на основе развития образной категоризации.  
  
 
 Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязатель-
ного обследования предметов. 
  Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различе-
ние голосов природы, бытовых шумов, контрастного звучания нескольких 
игрушек или предметов-заместителей.  
 Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и раз-
личение больших и маленьких предметов; предметов разных форм; пред-
метов, окрашенных в разные цвета.  
 Осуществить переход от полимодального к мономодальному зритель-
ному восприятию.  

Развитие 
психических 

функций 

 
 Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких 
и низких звуков.  
 Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и раз-
резными картинками, кубиками и пазлами. 
  Развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию 
предметов.  

Формирова-
ние целост-

ной кар-

 
 Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, поме-
щении детского сада, на участке.  



71 
 

тины окру-
жающего 

мира. Позна-
вательно-ис-
следователь-

ская дея-
тельность 

 Формировать представление о мире предметов, необходимых чело-
веку, их назначении; частях, из которых они состоят; материалах, из ко-
торых они сделаны. 
 Воспитывать бережное отношение к вещам. Формировать представ-
ления о смене времен года, их очередности.  
 Научить узнавать и различать времена года по существенным призна-
кам сезона. 
 Формировать представления о многообразии природных явлений, о се-
зонных изменениях в природе. 
  Формировать представления о том, что растения — это живые су-
щества.  
 Знакомить с жизнью растений, с первыми весенними цветами, поле-
выми и луговыми цветами.  
 Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным 
особенностям стволов.  
 Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах 
их произрастания, цвете, форме, размере; о блюдах, которые можно из 
них приготовить. 

 Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними. 

  Конкретизировать представления о диких и домашних животных, об 

особенностях их внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за 

домашними животными. 

 Формировать представления о разнообразии птиц, характерных осо-
бенностях их внешнего вида, образе жизни.  

 Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, 
образе жизни, уходе за ними.  

 Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками. 

  Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе 

жизни. 

 Воспитывать любовь и бережное отношение к природе 

Развитие 
математи-
ческих пред-
ставлений 

 
 Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зри-
тельного и двигательного анализаторов.  
 Обучать отсчитыванию предметов из большего количества.  
 Ввести в активный словарь количественные и порядковые числитель-
ные (в пределах пяти).  
 Учить отвечать на вопросы: Сколько всего?  Который по счету? 
  Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных 
группы двумя способами: добавляя к меньшей группе недостающий пред-
мет или убирая из большей группы лишний предмет.  
 Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в усло-
виях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг 
от друга, отличаются по размерам.  
 Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем нало-
жения и приложения).  
 Формировать навык сравнения предметов сразу по двум признакам. 
  Формировать умение сравнивать до пяти предметов разной длины, 
высоты, раскладывая их в возрастающем и убывающем порядке.  
 Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические 
формы, соотносить формы предметов с геометрическими фигурами. 
  Обучать группировке геометрических фигур по цвету, форме, размеру. 
 Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоско-
сти.  
 Обучать различению контрастных и смежных частей суток, опреде-
лению их последовательности.  
 Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

 
Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Сенсорное 
развитие 

 
 Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами.  
 Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх.  
 Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; 
подбирать группу предметов по заданному признаку.  
 Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать 
цвета по насыщенности; учить называть оттенки цветов.  
 Сформировать представление о расположении цветов в радуге.  
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 Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; 
учить использовать в качестве эталонов при сравнении предметов плос-
костные и объемные фигуры.  

Развитие 
психиче-

ских функ-
ций 

 
 Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых зву-
ков.  
 Учить различать звучание нескольких игрушек или детских музыкальных 
инструментов, предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низ-
кие звуки. 
 Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными кар-
тинками (4—8 частей, все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым 
лексическим темам. 
 Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и 
классификацию предметов по одному или нескольким признакам (цвету, 
форме, размеру, материалу). 
 Развивать воображение и на этой основе формировать творческие спо-
собности 

Формирова-
ние целост-

ной кар-
тины окру-
жающего 
мира. По-

знава-
тельно-ис-

следова-
тельская 
деятель-

ность 

 
 Расширять представления о родной стране как многонациональном гос-
ударстве, государственных праздниках, родном городе и его достоприме-
чательностях. 
 Формировать представление о Российской армии и профессиях военных, 
о почетной обязанности защищать Родину.  
 Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на 
участке детского сада. Закрепить и расширить представления о профес-
сиях работников детского сада. Формировать представление о родослов-
ной своей семьи.  
 Привлекать к подготовке семейных праздников.  
 Приобщать к участию в совместных с родителями занятиях, вечерах 
досуга, праздниках.  
 Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их 
назначении, деталях и частях, из которых они состоят; материалах, из 
которых они сделаны.  
 Учить самостоятельно характеризовать свойства и качества предме-
тов, определять цвет, величину, форму.  
 Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. 
 Формировать представления об инструментах, орудиях труда, нужных 
представителям разных профессий; о бытовой технике.  
 Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным призна-
кам. 
 Формировать первичные экологические знания.  
 Учить детей наблюдать сезонные изменения в природе и устанавливать 
причинно-следственные связи между природными явлениями.  
 Углублять представления о растениях и животных.  
 Расширять представления об обитателях уголка природы и уходе за 
ними. 
 Воспитывать ответственность за них.  
 Систематизировать знания о временах года и частях суток. 
  Формировать первичные представления о космосе, звездах, планетах.  

Развитие 
математи-

ческих 
представ-

лений 

 
 Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 
10 с участием слухового, зрительного и двигательного анализаторов.  
 Закрепить в речи количественные и порядковые числительные, ответы 
на вопросы Сколько всего? Который по счету?  
 Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего коли-
чества в пределах 10.  
 Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой).  
 Совершенствовать навык сравнения групп множеств и их уравнивания 
разными способами.  
 Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5.  
 Формировать представление о том, что предмет можно делить на рав-
ные части, что целое больше части.  
 Учить называть части, сравнивать целое и часть.  
 Формировать представление о том, что результат счета не зависит 
от расположения предметов и направления счета.  
 
 Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ши-
рине, длине) с помощью условной меры; определять величину предмета на 
глаз, пользоваться сравнительными прилагательными (выше, ниже, шире, 
уже, длиннее, короче). 
 Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и 
убывающем порядке в пределах 10.  
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 Учить измерять объем условными мерками. 
  Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные 
геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, 
шар, куб, цилиндр), узнавать их форму в предметах ближайшего окруже-
ния. 
  Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямо-
угольнике как его разновидностях.  
 Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоско-
сти.  
 Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану.  
 Учить понимать и обозначать в речи положение одного предмета по 
отношению к другому.  
 Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене 
частей суток и их очередности.  
 Сформировать представление о таком временном отрезке, как неделя, 
об очередности дней недели.  

 
Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Сенсорное 
развитие 

 
 Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус).  
 Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления окру-
жающей действительности посредством всех органов чувств, выделять 
в процессе восприятия свойства и качества, существенные детали и на 
этой основе сравнивать предметы. Закрепить знание основных цветов и 
оттенков, обогатить представления о них. 

Развитие 
психических 

функций 

 
 Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и 
учитывать при сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми 
органами чувств. 
 Совершенствовать, характер и содержание способов обследования 
предметов, способность обобщать.  
 Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие 
творческого воображения, исключать стереотипность мышления.  

Формирова-
ние целост-

ной картины 
окружающего 
мира. Позна-
вательно-ис-
следователь-
ская деятель-

ность 

 
 Расширить и обобщить представления об окружающем предметном 
мире, о свойствах и качествах материалов, из которых сделаны пред-
меты; о процессе производства предметов.  
 Воспитывать уважение к людям труда и результатам их деятельно-
сти. 
  Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и 
дедушек.  
 Сформировать умение называть свое имя и отчество, имена и отче-
ства родителей, бабушек и дедушек; свою дату рождения, домашний ад-
рес и телефон.  
 Расширить и обобщить представления о школе, об учебе.  
 Сформировать интерес к учебе, желания учиться в школе.  
 Расширить представления о бытовой технике; о технических приспо-
соблениях, орудиях труда и инструментах, используемых представите-
лями разных профессий.  
 Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде лю-
дей на транспорте. 
 Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности.  
 Закрепить знание правил техники безопасности, правил дорожного 
движения и навык соблюдения правил поведения на улице. 
  Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский 
сад и свой дом на плане (схеме) микрорайона.  
 Закрепить навыки ориентировки в помещении детского сада и на 
участке. 
  Научить пользоваться планом детского сада и участка.  
 Сформировать представление о школе и школьной жизни.  
 Вызвать стремление учиться в школе.  
 Расширить, углубить и систематизировать представления о родном 
городе и его достопримечательностях.  
 Вызвать чувство гордости за свой родной город.  
 Сформировать представление о Москве, как столице России; о Рос-
сийской Федерации, как о Родине, многонациональном государстве.  
 Приобщать к истокам народной культуры.  
 Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событиям, проис-
ходящим в ней.  
 Расширить представления о государственных праздниках. 
  Учить находить Россию на глобусе и карте.  
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 Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звез-
дах, планетах, освоении космоса людьми, полетах наших соотечествен-
ников в космос.  
 Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины.  
 Воспитывать уважение к ним.  
 Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменениях 
в природе; о жизнедеятельности растений и животных.  
 Воспитывать любовь и бережное отношение ко всему живому.  
 Познакомить с растениями и животными, занесенными в Красную 
книгу. 
 Закладывать основы экологических знаний, экологической культуры, 
экологического поведения.  

Развитие мате-
матических 

представлений 

 
Количество и счет. 

 Уточнить и расширить представления о количественных отношениях в 
натуральном ряду чисел в пределах 10.  
 Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пря-
мом и обратном порядке. 
  Упражнять в счете предметов в разных направлениях.  
 Познакомить с цифрами от 0 до 9.  
 Ввести в речь термин соседние числа.  
 Закрепить навык называния последующего и предыдущего чисел.  
 Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1.  
 Сформировать умение раскладывать число на два меньших. 
  Упражнять в решении и придумывании задач, головоломок.  
 При решении задач учить пользоваться математическими знаками: «+», 
«– », «=». 
 Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 
рублей.   

Величина. 

 Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении пред-

метов по длине, ширине, высоте, толщине, в классификации и объедине-

нии их в множество по трем — четырем признакам.  

 Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с 
помощью условной меры.  

 Развивать глазомер.  

 Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, 

правильно называть части целого; понимать, что часть меньше целого, 

а целое больше части. 

Форма. 

 Cовершенствовать навыки распознавания и преобразования геомет-
рических фигур, воссоздания их по представлению, описанию.  

 Закрепить в речи названия геометрических фигур: квадрат, прямо-
угольник, треугольник, круг, овал; названия объемных геометрических 

форм: куб, шар, цилиндр. 

 Сформировать представление о многоугольнике.  

 Научить делить квадрат и круг на равные части.  

 Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки ориенти-
ровки на плоскости и в пространстве.  

 Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, 
выше, ниже, левее, правее.  

 Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, 

схемы. 

Ориентировка во времени. 

 Уточнить и расширить представления о временных отношениях.  

 Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя.  

 Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы года.  

 Закрепить представления об отношениях во времени (минута — час, 
неделя — месяц, месяц — год).  
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 Учить определять время по часам. 

  Развивать чувство времени  

 Сформировать умение устанавливать возрастные различия между 
людьми.  

 
2.8.1.3. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Формирование 

общеприня-

тых норм по-

ведения 

 Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситу-
ациях. 

 Воспитывать вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, 
желание быть справедливым.  

 Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки.  

 Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг другу.  

 Формировать навык бережного отношения к вещам.  

Формирование 

гендерных и 

гражданских 

чувств 

 Продолжать поло-ролевое воспитание.  

 Воспитывать уважительные отношения к сверстникам своего и про-
тивоположного пола. 

  Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоя-

щем и будущем. 

 Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и 
ее истории. 

 Расширять представления детей о правах и обязанностях детей.  

 Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского 

сада, в оформлении помещений.  

 Воспитывать любовь к родному городу.  

 Знакомить с его достопримечательностями. 

  Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его достопри-

мечательностями, названиями улиц, на которых живут дети, и нахо-

дится детский сад.  

 Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значе-
нию.  

 Формировать представления о некоторых профессиях, трудовых 
действиях их представителей.  

 Формировать первичные представления о государственных праздни-
ках (Новый год, День защитника Отечества, 8 марта, 9 мая).  

Развитие игро-

вой деятельно-

сти 

 Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и 
творческие способности, наблюдательность, подражательность, ак-

тивность, инициативность, коммуникативные навыки, взаимодей-

ствие, доброжелательное отношение к окружающим.  

 Формировать навык самостоятельной передачи эмоций.  

Подвижные игры 

 Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способ-
ность ориентироваться в пространстве, активизировать мышечный 

тонус, совершенствовать координацию движений.  

 Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с 
группой сверстников.  

Настольно-печатные дидактические игры 

 Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами 
(лото, домино, игры - ходилки), умение играть сообща, уступать друг 

другу.  

Сюжетно-ролевая игра 
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 Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в 
игре на основе осмысления профессиональной деятельности взрослых.  

 Формировать умение объединяться для игры, распределять роли, со-

вершать действия в соответствии с общим замыслом, согласовывать 

действия друг с другом и совместными действиями достигать резуль-

тата, самостоятельно создавать игровые замыслы, подбирать атри-

буты, предметы заместители.  

 Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки 
из строительного материала.  

Театрализованные игры 

 Развивать интерес к театрализованным играм.  

 Обучать разыгрыванию несложных представлений по знакомой 
сказке, проведению театрализованных игр во всех видах театра.  

 Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и впе-

чатлений.  

Совместная 

трудовая дея-

тельность 

 Воспитывать положительное отношение к труду, желание тру-

диться, выполнять поручения взрослых, помогать старшим и друг другу, 

оценивать результаты совей работы.  

 Формировать понимание необходимости и важности труда взрос-
лых. 

 Совершенствовать навыки самообслуживания, аккуратности, 
опрятности.  

 Учить поддерживать порядок в групповом помещении, раздевалке, на 
участке. 

  Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре 

природы.  

 Побуждать в помощи воспитателю приводить в порядок используе-
мое на занятиях оборудование.  

 Формировать умение делать поделки для оформления группового по-
мещения, игрушки и пособия для игр и занятий.  

 Учить экономно использовать материалы, работать аккуратно, 

убирать сове рабочее место.  

Формирование 

основ безопас-

ности в быту 

 Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в 
детском саду (на занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в раз-

девалке, в туалетной комнате), в спортивном зале, на участке (возле ка-

челей, в песочнице, на спортивных снарядах), на игровых площадках.  

 Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми.  

 Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества 
мамы и папы, домашнего адреса и телефона.  

 Совершенствовать представления о правилах дорожного движения 
и навыки безопасного поведения на улицах города, на остановках, в 

транспорте.  

 Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», 

«Пешеходный переход», «Подземный переход», «Остановка обществен-

ного транспорта», «Велосипедная дорожка»).  

 Сформировать представления о специальном транспорте («Скорая 
помощь», «Милиция», пожарная машина). 

  Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и куль-
туры поведения в природе.  

 Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с 
растениями и животными.  
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 Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в при-
роде. Формировать умение одеваться по погоде.  

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

Формирование 

общеприня-

тых норм по-

ведения 

 Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формиро-

вать нравственное сознание и нравственное поведение через создание 

воспитывающих ситуаций. 

 Продолжать знакомить с принятыми нормами и правилами поведе-
ния, формами и способами общения. Воспитывать честность, скром-

ность, отзывчивость, способность сочувствовать и сопереживать, за-

ботиться о других, помогать слабым и маленьким, защищать их.  

 Учить быть требовательным к себе и окружающим.  

 Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, тру-
долюбие. 

 Формировать представления о правах и обязанностях ребенка.  

Формирование 

гендерных и 

гражданских 

чувств 

 Продолжать формирование Я - образа.  

 Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам.  

 Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об окружа-
ющих.  

 Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, 
чувство патриотизма.  

Развитие игро-

вой деятельно-

сти 

 Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду.  

 Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодей-

ствие, осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-иг-

ровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять 

предметные действия действиями с предметами-заместителями, а за-

тем и словом, отражать в игре окружающую действительность.  

 Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчи-
вость на чувства окружающих людей, подражательность, творческое 

воображение, активность, инициативность, самостоятельность.  

 Учить справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей.  
Подвижные игры 

 Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической 
культуры. 

 Обеспечивать необходимый уровень двигательной активности.  

 Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве.  

 Учить организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, участ-
вовать в них, соблюдать правила.  

 Способствовать развитию жизненной активности, настойчивости, 

произвольности поведения, организованности, чувства справедливости.  

Настольно-печатные дидактические игры 

 Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактиче-
ские игры (парные картинки, лото, домино, игры - «ходилки», голово-

ломки), учить устанавливать и соблюдать правила в игре.  

 Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире.  

 Развивать интеллектуальное мышление, формировать навыки аб-
страктных представлений. 

  Развивать дружелюбие и дисциплинированность.  

Сюжетно-ролевая игра 

  Обогащать и расширять социальный опыт детей.  

 Совершенствовать способы взаимодействия в игре со сверстниками.  
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 Развивать коммуникативные навыки на основе общих игровых инте-
ресов. 

  Учить самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и соблюдать правила, распределять роли, прогнозиро-

вать ролевые действия и ролевое поведение, согласовывать свои дей-

ствия с действиями других участников игры.  

 Учить расширять игровой сюжет путем объединения нескольких сю-
жетных линий. Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к 

окружающим.  

 

Театрализованные игры 

 Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать 
сценки по знакомым сказкам.  

 Совершенствовать творческие способности, исполнительские 
навыки, умение взаимодействовать с другими персонажами.  

 Воспитывать артистизм, эстетические чувства, развивать эмоции, 

воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный потен-

циал.  

Совместная 

трудовая дея-

тельность 

 Расширять представления детей о труде взрослых и его обществен-

ном значении, прививать интерес к труду взрослых.  

 Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах деятельности, 
их трудовыми действиями, результатами деятельности.  

 Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при 
этом творчество, инициативу, ответственность.  

 Учить доводить дело до конца, бережно относиться к объектам 
трудовой деятельности, материалам и инструментам.  

 Совершенствовать навыки самообслуживания. 

  Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятель-
ности, наводить порядок в группе и на участке, выполнять обязанности 

дежурных по столовой, на занятиях, в уголке природы.  

 Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать 
вместе со взрослыми книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из 

природного материала; делать игрушки для сюжетно-ролевых игр.  

Формирование 

основ безопас-

ности в быту 

 Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в дет-
ском саду, на улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, 

за городом, в лесу, вблизи водоемов.  

 Совершенствовать знание правил дорожного движения, продол-
жать знакомить с некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеход-

ный переход. Подземный пешеходный переход. Остановка обществен-

ного транспорта. Велосипедная дорожка).  

 Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта.  

 Познакомить с работой службы МЧС.  

 Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить зна-
ние каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, фамилии, 

имени и отчества родителей. 

 Расширять представления о способах взаимодействия с растениями 

и животными. Закреплять представления о том, что общаться с жи-

вотными необходимо так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе.  

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 
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Формирование 

общеприня-

тых норм по-

ведения 

 Формировать систему устойчивых отношений к окружающему 
миру и самому себе.  

 Упражнять детей в нравственных действиях, используя положи-

тельные примеры, побуждающие детей к хорошим поступкам. 

  Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, про-
являющееся в любви, заботе, внимательности, сопереживании, дели-

катности.  

 Развивать дружеское отношение к сверстникам, уважительное от-
ношение к старшим. 

 Воспитывать искренность и правдивость.  

 Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение 

к школьному обучению. 

Формирование 

гендерных и 

гражданских 

чувств 

 Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию де-

тей, обладающих всеми преимуществами, данными природой каждому 

из полов.  

 Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую при-
надлежность. 

 Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязан-
ности к родной земле, преданность Отечеству, своему народу.  

 Приобщение детей к славянской народной культуре.  

 Воспитание на самобытной культуре русского народа.  

Развитие игро-

вой деятельно-

сти 

Подвижные игры 

 Совершенствовать умение самостоятельно организовывать по-

движные игры и игры с элементами соревнования, устанавливать пра-

вила и следовать им, справедливо оценивать результаты. 

  Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию дви-
жений, подвижность, ловкость.  

Настольно-печатные дидактические игры 

 Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, прояв-
лять самостоятельность в организации игр, установлении правил, раз-

решении споров, оценке результатов.  

 Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, ин-
теллектуальное мышление.  

Сюжетно-ролевая игра 

 Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и сознательно соблюдать установленные правила, твор-

чески выполнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие с 

другими участниками игры, самостоятельно выбирать атрибуты, не-

обходимые для проведения игры.  

Театрализованные игры 

 Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение пе-
ревоплощаться, импровизировать в играх-драматизациях и театрали-

зованных представлениях по русским народным сказкам «Теремок», «Ца-

ревна-лягушка», «Кот, петух и лиса».  

Совместная 

трудовая дея-

тельность 

 Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, 

дисциплинированность, самостоятельность и инициативность, стрем-

ление выполнять поручения как можно лучше. 

  Формировать умение работать в коллективе.  

 Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых 
действиях. 
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 Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, 
отрицательное.  

Формирование 

основ безопас-

ности в быту 

 Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на 
прогулочной площадке, на улице, в транспорте, в природной среде.  

 Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми.  

 Закрепить знание каждым ребенком домашнего адреса, телефона, 

имен, отчеств, фамилии родителей.  

 Расширять и закреплять знание правил дорожного движения.  

 Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электро-
приборами. 

 Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с 

растениями и животными.  

 

 2.8.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Восприятие ху-

дожественной 

литературы 

 Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых 
фольклорных форм и с помощью педагога правильно понимать их со-

держание.  

 Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику рус-
ской речи, эмоционально реагировать на прочитанное. 

  Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к лите-
ратурным произведениям и умение соотносить их с текстом.  

 Учить понимать вопросы к литературному произведению, отве-

чать на них, задавать простые вопросы.  

 Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и неболь-
ших рассказов со зрительной опорой и с помощью взрослого.  

Конструктивно-

модельная дея-

тельность 

 Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрез-
ными картинками (2—4 части со всеми видам разреза), простыми 

пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим те-

мам. 

  Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе 
с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике.  

 Формировать навыки сооружения построек по образцу и алго-
ритму из крупного и мелкого строительного материала с использо-

ванием деталей разных цветов.  

 Совершенствовать умение различать и называть детали строи-

тельного конструктора, анализировать несложные постройки и со-

здавать их по образцу, схеме, указанию. 

 Приобщать детей к изготовлению поделок из природного матери-
ала. 

  Обучать конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного 
листа пополам, совмещая при этом стороны и углы; приклеиванию 

деталей к основной форме.  

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

 Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, флома-
стер, цветной мелок, правильно использовать их при создании изоб-

ражения; правильно закрашивать изображения, проводя линии и 

штрихи только в одном направлении и не выходя за контур изобра-

жения; формировать умение располагать узор в полосе, сочетать 
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краски с фоном, создавать несложные сюжетные композиции, пере-

давать в рисунке расположение частей, соотнеся их по величине; 

изображать круглую, овальную, четырехугольную, треугольную 

формы.  

 Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные 
сюжетные композиции, правильно располагая их на листе. Закреп-

лять и обогащать представления о цветах и оттенках, развивать 

умение использовать их в рисовании.  

 Знакомить с декоративными композициями по мотивам дымков-

ских и филимоновских узоров.  

 Учить созданию узоров в стиле этих росписей.  
Аппликация 

 Формировать умение правильно держать ножницы и пользо-
ваться ими, совершать разные виды прямых разрезов, вырезать 

круглые формы из квадрата, навыки аккуратного наклеивания дета-

лей.  

 Совершенствовать технику вырезывания силуэтным симметрич-
ным способом, умения производить на глаз криволинейные разрезы.  

Лепка 

 Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из 

пластилина, глины, соленого теста, используя разные приемы, осво-

енные в предыдущих группах. Формировать умение получать требу-

емую форму, оттягивая части от заготовки, сглаживать поверх-

ность формы, присоединять части, приглаживая и примазывая их. 

 Формировать умение украшать вылепленные изделия узором при 
помощи стеки.  

Музыкальное  

развитие 

 Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкаль-

ной деятельностью. Развивать активное отношение к музыке на ос-

нове различных видов музыкальной деятельности, обогащать музы-

кальные впечатления и двигательный опыт. Развивать эмоциональ-

ную отзывчивость на музыку.  

 Формировать начала музыкальной культуры.  
Слушание 

 Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров.  

 Совершенствовать навыки культурного слушания музыки, умение 

дослушивать произведение до конца, узнавать и запоминать его, рас-

сказывать с помощью педагога, о чем это произведение.  

 Совершенствовать умение различать громкую и тихую музыку, 
звучание детских музыкальных инструментов.  

 Помочь детям разобраться в соотношении звуков по высоте, раз-
вивать у них тембровый и динамический слух, чувство ритма.  

Пение 

 Учить детей получать радость от занятия пением.  

 Развивать умение петь выразительно, без напряжения в голосе, 
протяжно, согласованно, чисто интонируя мелодию, в едином 

темпе, четко произнося слова.  

 Практиковать коллективное и индивидуальное пение, с аккомпа-
нементом и без него.  

Музыкально-ритмические движения 

 Формировать умение передавать характер музыки в движениях, 
отражать в движении развитие музыкального образа.  
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 Учить детей двигаться ритмично, в умеренном и быстром 
темпе, менять движения в соответствии с двухчастной и трех-

частной формой музыкального произведения.  

 Учить освоению танцевальных движений: прямой галоп, поскоки, 

пружинка, притопы; выставление ноги на носок, на пятку; кружение 

по одному, в парах.  

 Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную и 
обратно; двигаться в и хороводах и парами по кругу в танцах; вы-

полнять различные плавные движения руками.  

 Учить выполнять действия с предметами (флажками, шарами, 
ложками, кубиками, ленточками, султанчиками, платочками, погре-

мушками, куклами) в соответствии с музыкальным сопровожде-

нием.  

 Учить детей инсценировать песни, выполнять образные движе-
ния в музыкальных играх и спектаклях.  

Игра на детских музыкальных инструментах 

  Обучать детей правильным приемам игры на детских музыкаль-

ных инструментах (ложках, погремушках, треугольнике, колоколь-

чиках, барабане, бубне, металлофоне).  

 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Восприятие 

художе-

ственной 

литературы 

 

 Развивать интерес к художественной литературе, навык слуша-
ния художественных произведений, формировать эмоциональное от-

ношение к прочитанному, к поступкам героев; учить высказывать 

свое отношение к прочитанному. 

  Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, сти-
хотворений.  

 Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 

  Формировать интерес к художественному оформлению книг, со-
вершенствовать навык рассматривания иллюстраций.  

 Учить сравнивать иллюстрации разных художников к одному про-
изведению. 

 Создавать условия для развития способностей и талантов, зало-
женных природой.  

 Способствовать выражению эмоциональных проявлений 

Конструк-

тивно-мо-

дельная дея-

тельность 

 

 Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрез-

ными картинками (4—12 частей со всеми видами разрезов), пазлами, 

кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим темам.  

 Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую мото-
рику в работе с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой 

гимнастике.  

 Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, 
схеме, описанию — из разнообразных по форме и величине деталей 

(кубиков, брусков, цилиндров, конусов, пластин), выделять и называть 

части построек, определять их назначение и пространственное рас-

положение, заменять одни детали другими.  

 Формировать навык коллективного сооружения построек в соот-
ветствии с общим замыслом.  
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 Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать 
лист бумаги вчетверо, создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, 

лодочка), работать по готовой выкройке.  

 Продолжать учить выполнять поделки из природного материала.  

Изобрази-

тельная дея-

тельность 

 

Рисование 

  Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать 
в рисунке образы предметов и явлений окружающей действительно-

сти на основе собственных наблюдений.  

 Учить передавать пространственное расположение предметов и 

явлений на листе бумаги, движение фигур и объектов.  

 Совершенствовать композиционные умения.  

 Способствовать дальнейшему овладению разными способами ри-
сования различными изобразительными материалами: гуашью, аква-

релью, цветными карандашами, цветными мелками, пастелью, уголь-

ным карандашом. Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цве-

тами и цветовыми оттенками, учить смешивать краски для получе-

ния новых цветов и оттенков. Учить передавать оттенки цвета при 

работе карандашом, изменяя нажим.  

 Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным ис-

кусством (Полхов-Майдан, Городец, Гжель) и развивать декоратив-

ное творчество. 

  Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах 
изобразительного искусства: графике, живописи.  

Аппликация 

  Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разре-
зать бумагу на полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из пря-

моугольников; преобразовывать одни фигуры в другие (квадраты и 

прямоугольники — в полоски и т. п.). Учить создавать изображения 

предметов, декоративные и сюжетные композиции из геометриче-

ских фигур.  

Лепка 

  Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки акку-
ратной лепки, совершенствовать навыки лепки предметов и объек-

тов (пластическим, конструктивным и комбинированным способами) 

с натуры и по представлению из различных материалов (глина, пла-

стилин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенно-

сти и соблюдая пропорции. Формировать умение лепить мелкие де-

тали.  

 Совершенствовать умение украшать поделки рисунком с помощью 

стеки. 

  Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и 
предметы в небольшие группы, предавать движения животных и лю-

дей.  

 Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить ле-
пить людей, животных, птиц по типу народных игрушек.  

Музыкальное 

развитие 

 Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать ин-
терес и любовь к ней.  

 Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, класси-
ческой и современной музыкой; с жизнью и творчеством известных 

композиторов. Продолжать развивать музыкальные способности, 
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навыки пения и движения под музыку, игры на детских музыкальных 

инструментах.  

Слушание 

 Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, 
марш), узнавать музыкальные произведения по вступлению, фраг-

менту мелодии.  

 Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание раз-

личных музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, бала-

лайка, баян). 

 Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на 
музыкальных инструментах других детей.  

Пение. 

  Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоцио-
нальную отзывчивость на песни разного характера.  

 Совершенствовать певческие навыки, умение петь естественным 
голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» 

второй октавы; точно интонировать мелодию, ритмический рису-

нок, петь слаженно, учить брать дыхание между музыкальными 

фразами, четко произносить слова, петь умеренно громко и тихо, 

петь с музыкальным сопровождением и без него. 

  Продолжать формирование навыков сольного пения.  

Музыкально-ритмические движения. 

 Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характе-
ром музыки, регистрами, динамикой, темпом. Учить менять движе-

ния в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Разви-

вать умение слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. 

Формировать навыки выполнения танцевальных движений под му-

зыку (кружение, «ковырялочка», приставной шаг с приседанием, 

дробный шаг). 

 Учить плавно поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, 
двигаться в парах, отходить вперед от своего партнера.  

 Учить пляскам, в которых используются эти элементы.  

 Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, за-
поминая последовательность танцевальных движений.  

 Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы жи-
вотных и птиц, выразительно, ритмично выполнять движения с 

предметами, согласовывая их с характером музыки.  

Игра на детских музыкальных инструментах 

  Отрабатывать навыки игры в ансамбле.  

 Совершенствовать приемы игры на металлофоне и ударных ин-

струментах, активизируя самостоятельность.  

 Учить точно передавать мелодию, ритмический рисунок, одновре-
менно начинать и заканчивать игру.  

 Совершенствовать навык самостоятельного инструментального 
музицирования.  

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Восприятие ху-

дожественной 

литературы 

 Развивать интерес к художественной литературе и чтению.  

 Учить высказывать суждения, оценку прочитанного произведе-
ния, поступков героев, художественного оформления книги.  
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 Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные 
средства, прививать чуткость к поэтическому слову, любовь к род-

ному языку.  

 Сформировать умение выразительно декламировать стихи.  

 Сформировать умение определять жанр литературного произве-
дения (сказка, рассказ, стихотворение).  

 Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знако-
мых сказок по данному или коллективно составленному плану.  

 Обучать пересказу рассказов с изменением лица рассказчика.  

 Развивать творческие способности в инсценировках, играх-дра-

матизациях, театрализованных играх и других видах исполнитель-

ской деятельности по сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», 

«Кот, петух и лиса».  

Конструктивно-

модельная дея-

тельность 

 Формировать умение рассматривать и анализировать сооруже-

ния, здания; определять функции, назначение отдельных частей; 

предавать особенности сооружений в конструктивной деятельно-

сти, самостоятельно находить конструктивные решения. 

 Закреплять умение совместно планировать сооружение по-
стройки, трудиться над сооружением сообща, следовать общему 

плану. 

  Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные 
общей темой  

 Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревян-
ными и металлическими конструкторами по схеме и инструкции.  

 Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении 

поделок из природных материалов.  

 Учить создавать коллективные композиции из природного мате-
риала  

Изобразительная 

деятельность 

 Развивать эстетическое восприятие, эстетические представле-
ния, эстетический вкус. 

  Учить высказывать суждения о произведениях искусства, рабо-
тах товарищей и собственных произведениях.  

 Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить 
неординарно.  

 Сформирование представление об индивидуальной манере творче-

ства некоторых художников, графиков, скульпторов.  

 Сформировать умение различать виды русского прикладного ис-
кусства по основным стилевым признакам.  

Рисование 

 Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по па-
мяти, передавать форму, величину, цвет в рисунке. Формировать 

умение изображать линию горизонта, линейную перспективу в сю-

жетном рисовании. Совершенствовать умение передавать движе-

ния людей и животных. Совершенствовать технические навыки и 

умения в создании новых цветовых тонов и оттенков. Расширять 

представления о декоративном рисовании. Учить применять полу-

ченные знания при украшении предметов с помощью узоров и орна-

ментов. Сформировать навык работы карандашом при выполнении 

линейного рисунка. Совершенствовать навыки сюжетного рисова-

ния. Сформировать навык создания коллективных сюжетных рисун-

ков.  
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Аппликация 

 Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезы-
вания и наклеивания, умение составлять узоры и композиции из рас-

тительных элементов и геометрических фигур.  

 Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации.  

 Научить создавать аппликацию по мотивам народного искус-
ства.  

 Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство 
ритма. 

  Формировать умение создавать мозаичные изображения.  
Лепка 

 Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя 

освоенные ранее разнообразные материалы и разные приемы лепки.  

 Развивать пластичность в лепке.  

 Совершенствовать умение передавать в лепке движения изобра-
жаемых объектов. 

  Формировать умение создавать композиции и скульптурные 

группы из нескольких фигурок.  

Музыкальное  

развитие 

 Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классиче-
ской, народной и современной музыкой. Воспитывать любовь и инте-

рес к музыке, развивая музыкальную восприимчивость, музыкальный 

слух.  

 Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного ха-

рактера, звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувство 

ритма.  

 Формировать певческий голос и выразительность движений.  

 Развивать умение музицировать на детских музыкальных инстру-
ментах.  

 Продолжать формировать творческую активность, самостоя-

тельность и стремление применять в жизни знакомый музыкальный 

репертуар.  

Слушание 

  Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и соб-
ственные чувства, и переживания в процессе восприятия музыки, 

определять средства музыкальной выразительности, создающие об-

раз.  

 Продолжать учить различать и правильно называть песню, та-
нец, марш; определять части произведения. Знакомить детей с во-

кальной, инструментальной, оркестровой музыкой. Прививать лю-

бовь к слушанию произведений русских, советских и зарубежных ком-

позиторов-классиков  

Пение 

 Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки 
(навыки звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты во-

кального интонирования, сольного и ансамблевого пения).  

 Развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать 

песню.  

 Музыкально-ритмические движения  

 Учить самостоятельно придумывать и находить интересные 
танцевальные движения на предложенную музыку, импровизировать 
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под музыку различного характера, передавать в движении образы 

животных.  

Игра на детских музыкальных инструментах 

 Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и 
удовлетворения от исполнения на слух знакомой мелодии.  

 Продолжать развивать умение играть в ансамбле, исполнять не-

большие попевки, русские народные песни, произведения композито-

ров-классиков. 

 

2.8.1.5. Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

 

Физическая 

культура 

 

 Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его 
адаптационные способности и функции.  

 Способствовать развитию опорно-двигательного аппарата.  

 Формировать умение сохранять правильную осанку.  

 Содействовать профилактике плоскостопия.  

 Создавать условия для целесообразной двигательной активности.  

 Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-си-
ловые и координационные способности, ориентировку в простран-

стве, точность выполнения движений.  

Основные движения 

  Ходьба и бег. Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями 

рук и ног, ходьбе и бегу с ускорением и замедлением темпа, ходьбе и 

бегу на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким под-

ниманием колена, мелким и широким шагом, приставным шагом в сто-

рону, в колонне по одному, по двое, по прямой, по кругу, врассыпную, с 

изменением направления, с перешагиванием через различные пред-

меты, между предметами, по линии, по шнуру, по доске, по гимнасти-

ческой скамейке, по наклонной доске вверх и вниз. 

  Формировать умение выполнять ходьбу с выполнением заданий.  

 Учить сочетать ходьбу с бегом. 

  Ползание и лазание. Обучать ползанию на четвереньках с опорой 
на колени и ладони, с опорой на колени и предплечья по прямой, между 

предметами, змейкой; по горизонтальной доске, гимнастической ска-

мейке на животе; подлезанию под веревку, дугу, пролезанию в обруч, 

перелезанию через бревно, гимнастическую скамейку; лазанию по гим-

настической стенке, не пропуская реек; переходу по гимнастической 

стенке с пролета на пролет, вправо и влево приставным шагом.  

 Прыжки. Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в 

чередовании с ходьбой, с продвижением вперед, с поворотом кругом; 

прыжков «ноги вместе — ноги врозь», прыжков на одной ноге, прыж-

ков через линию, через предмет высотой 20 см, в длину, с короткой 

скакалкой; спрыгиванию с высоты 20—30 см; прыжкам в длину с ме-

ста.  

 Катание, ловля, бросание. Обучать бросанию мяча друг другу снизу 
и ловле его, бросанию от груди, в горизонтальную цель, через веревку, 

из-за головы, подбрасыванию мяча вверх и ловле его, отбиванию мяча 

о землю правой и левой рукой. 
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  Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, 
между предметами, по узкой дорожке (ширина 20 см), выложенной 

шнуром, обозначенной линиями и др. Обучать метанию предметов на 

дальность в горизонтальную и вертикальную цель правой и левой ру-

кой.  

 Ритмическая гимнастика. Формировать умение выполнять упраж-

нения под музыку. Способствовать развитию выразительности дви-

жений, умения передавать двигательный характер образа (котенок, 

лошадка, зайчик и т. п.).  

 Общеразвивающие упражнения. Совершенствовать умение выпол-
нять движения для рук и плечевого пояса, для туловища, для ног. 

  При выполнении общеразвивающих упражнений использовать раз-
личные исходные положения (стоя, ступни параллельно, ноги врозь, 

пятки вместе — носки врозь, ноги вместе; стоя в упоре на коленях; 

сидя в упоре сзади; лежа на животе; лежа на спине); использовать 

различные предметы (мячи большого и среднего размера, обручи ма-

лого диаметра; гимнастические палки; флажки; кубики; гимнастиче-

ские скамейки).  

 Подвижные игры. Воспитывать интерес к двигательной активно-
сти, развивать самостоятельность, инициативность, простран-

ственную ориентировку, творческие способности.  

Овладение эле-

ментарными 

нормами и пра-

вилами здоро-

вого образа 

жизни 

 Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей.  

 Проводить закаливающие процедуры с использованием природных 

факторов. 

 Формировать потребность в движении, привлекать детей к по-
движным и спортивным играм. 

 Проводить утреннюю гимнастику.  

 Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй по-
ловинах дня. 

 Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. Вос-

питывать культурно-гигиенические навыки, умение правильно чи-

стить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым плат-

ком.  

 Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во 
время еды, пользоваться столовым прибором.  

 Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении 
правильного питания, движения, пребывания на свежем воздухе и 

солнце, гигиены для здоровья человека. 

 Формировать представления о факторах, оказывающих негатив-

ное влияние на здоровье.  

 Формировать представления о месте человека в природе, о том, 
как жить, не нанося вреда природному окружению.  

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Физическая 

культура 

 Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных 
умений и навыков с учетом возрастных особенностей (психологиче-

ских, физических и физиологических) детей шестого года жизни. 

  Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, скоордини-
рованность и точность действий, способность поддерживать рав-

новесие.  

 Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве.  
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 Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эста-
феты.  

Основные движения 

 Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пят-

ках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, в 

полуприседе, перекатом с пятки на носок, мелким и широким шагом, 

приставным шагом влево и вправо.  

 Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по одному, по двое, по 
трое, с выполнением заданий педагога, имитационные движения.  

 Обучать детей ходьбе в колонне.  

 Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием 
колена, в колонне по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с пре-

одолением препятствий, по наклонной доске вверх и вниз на носках.  

 Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с 

различной скоростью, с изменением скорости, челночного бега.  

 Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на четве-
реньках с опорой на колени и ладони; «змейкой» между предметами, 

толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4 м), ползания по гим-

настической скамейке на животе, на коленях; ползания по гимнасти-

ческой скамейке с опорой на колени и предплечья.  

 Обучать вползанию и сползанию по наклонной доске, ползанию на 
четвереньках по гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч. 

 Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух 

ногах на месте, с продвижением вперед.  

 Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги 
врозь, одна нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу 

на месте, с продвижением вперед.  

 Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, пере-
прыгивать последовательно на двух ногах 4—5 предметов высотой 

15—20 см, перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево невысо-

кие препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и т. п.).  

 Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 см двумя 
ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат.  

 Учить прыгать в длину с места и с разбега.  

 Учить прыгать через короткую скакалку на двух ногах вперед и 
назад; прыгать через длинную скакалку: неподвижную качающуюся, 

вращающуюся; с одной ноги на другую вперед и назад на двух ногах, 

шагом и бегом.  

 Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки 
катания предметов (обручей, мячей разного диаметра) различными 

способами. 

  Обучать прокатыванию предметов в заданном направлении на 

расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому коридору 

шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух 

рук.  

 Учить прокатывать мячи по прямой, змейкой, зигзагообразно с по-
мощью палочек, дощечек разной длины и ширины; прокатывать об-

ручи индивидуально, шагом и бегом. 

 Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его 
двумя руками и с хлопками; бросать мяч о землю и ловить его двумя 

руками.  
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 Формировать умение отбивать мяч об пол на месте (10—15 раз) с 
продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной 

руки в другую, подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и ле-

вой) 3—5 раз подряд, перебрасывать мяч друг другу и ловить его из 

разных исходных положений, разными способами, в разных построе-

ниях. 

 Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы 

в горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до мишени 3—5 

м).  

 Ритмическая гимнастика. Совершенствовать умение выполнять 
физические упражнения под музыку в форме несложных танцев, хо-

роводов, потворческому заданию педагога. Учить детей соотносить 

свои действия  

 

 

со сменой частей произведения, с помощью выразительных движений 

передавать характер музыки.  

 Строевые упражнения. Совершенствовать умение строиться в 
колонну по одному, парами, в круг, в одну шеренгу, в несколько кругов, 

врассыпную.  

 Закрепить умение перестраиваться из колонны по одному в ко-
лонну по два, по три, в круг, несколько кругов, из одной шеренги в две. 

О 

 Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по порядку», «на 

первый, второй»; перестроению из колонны по одному в колонну по 

два, по три во время ходьбы; размыканию и смыканию с места, в раз-

личных построениях (колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в ко-

лоннах на вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед руку, с 

определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на вытяну-

тые в стороны руки; выполнению поворотов направо и налево, кругом 

на месте и в движении различными способами (переступанием, 

прыжками); равнению в затылок в колонне.  

 

 Общеразвивающие упражнения. Осуществлять дальнейшее совер-
шенствование движений рук и плечевого пояса, учить разводить руки 

в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх и 

разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; 

поднимать вверх руки со сцепленными в замок пальцами; поднимать 

и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы.  

 Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц 
спины, поднимать и опускать руки, стоя у стены; поднимать и опус-

кать поочередно прямые ноги, взявшись руками за рейку гимнастиче-

ской стенки на уровне пояса; наклоняться вперед и стараться кос-

нуться ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги 

в коленях; поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно от-

водить ноги в стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги к 

груди, лежа; подтягиваться на гимнастической скамейке.  

 Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного 
пресса и ног; приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; 

выполнять выпад вперед, в сторону, совершая движение руками; ка-

тать и захватывать предметы пальцами ног.  
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 При выполнении упражнений использовать различные исходные по-
ложения (сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.).  

 Учить выполнять упражнения как без предметов, так и различ-

ными предметами (гимнастическими палками, мячами, кеглями, об-

ручами, скакалками и др.).  

 Спортивные упражнения. Совершенствовать умение катать друг 
друга на санках, кататься с горки на санках, выполнять повороты на 

спуске, скользить по ледяной дорожке с разбега.  

 Учить самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по 
прямой и с выполнением поворотов вправо и влево.  

 Спортивные игры. Формировать умение играть в спортивные 
игры: городки (элементы), баскетбол (элементы), футбол (эле-

менты), хоккей (элементы).  

 Подвижные игры. Формировать умение участвовать в играх-со-

ревнованиях и играх-эстафетах, учить самостоятельно организовы-

вать подвижные игры.  

 

 

Овладение 

элементар-

ными нор-

мами и пра-

вилами здо-

рового об-

раза жизни 

 

 Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-

сосудистой и нервной систем, улучшения деятельности органов ды-

хания, обмена веществ в организме.  

 Продолжать формировать правильную осанку, проводить профи-
лактику плоскостопия.  

 Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гим-
настика, физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физические 

упражнения, спортивные игры на прогулке с использованием спортив-

ного оборудования.  

 Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за 
состоянием одежды, прически, чистотой рук и ногтей. 

  Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоя-

тельно застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязы-

вать шнурки, аккуратно складывать одежду. Продолжать работу 

по воспитанию культуры еды. 

  Расширять представления о строении организма человека и его 
функционировании.  

 Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, 
разрушающих здоровье человека.  

 Формировать потребность в здоровом образе жизни.  

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Физическая 

культура 

 Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных 
действий (ходьбу, бег, лазание, прыжки, ползание и лазание, броса-

ние, ловлю и метание) с учетом этапности развития нервной си-

стемы, психики и моторики.  

 Добиваться развития физических качеств (быстроты, ловкости, 
гибкости, координации движений, хорошей ориентировки в про-

странстве, чувства равновесия, умения проявлять силу и выносли-

вость).  
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 Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчи-
вость, самостоятельность, инициативность, фантазию, творче-

ские способности, интерес к активной двигательной деятельности 

и потребности в ней.  

 Способствовать формированию широкого круга игровых дей-

ствий.  

Основные движения 

 Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные 
в предыдущих группах (обычная ходьба; ходьба на носках, пятках, 

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена; широким 

и мелким шагом; приставным шагом вправо и влево; гимнастическим 

шагом; в полуприседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в 

шеренге; по кругу, с поворотом, змейкой, врассыпную, с выполнением 

заданий).  

 Обучать ходьбе приставным шагом вперед и назад, скрестным 
шагом, выпадами вперед, спиной вперед, притоптывающим шагом. 

  Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах 
(бег обычный, на носках; бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег 

мелким и широким шагом; в колонне по одному, по двое, с заданиями, 

с преодолением препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в чередо-

вании с прыжками, с подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с 

различной скоростью).  

 Формировать навыки бега на скорость и на выносливость.  

 Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами 
(прыжками), спиной вперед; из разных исходных положений; бегать 

наперегонки парами и группами, со скакалкой; бегать на скорость в 

играх-эстафетах.  

 Упражнения в равновесии.  

 Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке при-

ставным шагом, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с 

остановкой посередине и перешагиванием через предмет, с поворо-

том; с мешочком с песком на голове; по узкой стороне гимнастиче-

ской скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед прыжками на двух 

ногах по гимнастической скамейке, наклонной доске; спиной вперед.  

 Совершенствовать навыки ходьбы по веревке прямо и боком, по 
канату прямо и боком; кружения с закрытыми глазами с останов-

кой, принятием заданной позы. Формировать умение стоять на од-

ной ноге (руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), сто-

ять на носках; то же на повышенной опоре — кубе, гимнастической 

скамейке, большом набивном мяче со страховкой педагога.  

 Ползание, лазание. Совершенствовать и закреплять навыки раз-
нообразных способов ползания и лазания. 

  Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по гимна-
стической скамейке и по бревну; ползания на животе и скольжению 

на спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и оттал-

киваясь ногами, держа ноги неподвижными.  

 Закрепить навыки пролезания в обруч и подлезания под дугу раз-

ными способами, подлезания под гимнастическую скамейку, подлеза-

ния под несколькими дугами подряд  
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  Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и 
наклонным лестницам, используя одноименные и разноименные дви-

жения рук и ног. 

  Закреплять умение переходить с пролета на пролет гимнастиче-

ской стенки, поднимаясь и спускаясь по диагонали 

 Прыжки. Совершенствовать навыки выполнения всех видов 
прыжков, сформированные в предыдущих группах (на двух ногах раз-

ными способами, на одной ноге, с чередованием с ходьбой, с поворо-

том кругом).  

 Формировать умение выполнять прыжки с зажатым между ног 
мешочком с песком, прыжки через набивные мячи (5—6 последова-

тельно).  

 Совершенствовать навыки выполнения прыжков на одной ноге (на 
месте, с продвижением вперед, через веревку вперед и назад).  

 Формировать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого при-

седа, вверх с места; на мягкое покрытие с разбега, в длину с места и 

разбега, в высоту с разбега.  

 Совершенствовать навыки выполнения прыжков через короткую 
и длинную скакалки, через большой обруч.  

 Бросание, метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех 
способов катания, бросания и ловли, метания вдаль и в цель. 

  Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг другу из-за 

головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во 

время передвижения в парах, через сетку; бросания мяча о землю и 

ловли его двумя руками, одной рукой, с хлопком, с поворотами; отби-

вания мяча на месте и с продвижением вперед, змейкой между пред-

метами. 

  Формировать навыки ведения мяча в разных направлениях, пере-
брасывания набивных мячей; метания из разных положений в верти-

кальную, горизонтальную, движущуюся цель, вдаль.  

 Строевые упражнения. Совершенствовать сформированные ра-
нее навыки выполнения построений и перестроений (в колонну по од-

ному, по двое, по трое, по четыре, в полукруг, в круг, в шеренгу, врас-

сыпную; из одного круга в несколько) на месте и в движении. 

  Совершенствовать умение рассчитываться «по порядку», на 
«первый-второй», равняться в колонне, в шеренге; размыкаться и 

смыкаться в колонне, в шеренге приставным шагом, прыжком, бе-

гом; выполнять повороты направо, налево, кругом на месте и в дви-

жении переступанием, прыжком, по разделениям.  

 Ритмическая гимнастика. Совершенствовать умение выполнять 

упражнения под музыку.  

 Содействовать развитию пластичности, выразительности плав-
ности, ритмичности движений. Развивать творчество и воображе-

ние.  

 Общеразвивающие упражнения. Продолжать разучивать и совер-
шенствовать упражнения, развивающие мелкие и крупные мышцы 

(кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), связки и суставы раз-

ных отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, 

ног).  

 Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. Совершенствовать 

умение поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, 
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отставляя ногу назад на носок; поднимать и опускать плечи; отво-

дить локти назад; выполнять круговые движения согнутыми в лок-

тях руками.  

 Формировать умение вращать обруч одной рукой вокруг верти-
кальной оси; на предплечье и кисти руки; разводить и сводить 

пальцы, поочередно соединять все пальцы с большими (упражнение 

«Пальчики здороваются»).  

 Упражнения для укрепления туловища и ног. Совершенствовать 

умение поворачивать туловище в стороны, наклоняться вперед с 

поднятыми вверх руками или держа руки в стороны.  

 Формировать умение поднимать обе ноги из упора сидя; садиться 
из положения лежа на спине и снова ложиться, закрепив ноги; под-

нимать ноги из положения лежа на спине и стараться коснуться ле-

жащего за головой предмета; прогибаться, лежа на спине; из упора 

присев переходить в упор на одной ноге.  

 Совершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из 
положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую; 

выполнять выпад вперед, в сторону; свободно размахивать ногой 

вперед-назад, держась за опору.  

 Спортивные упражнения. Совершенствовать сформированные 
ранее и развивать навыки езды на двухколесном велосипеде, само-

кате, санках; игры в хоккей (элементы). Сформировать навык сколь-

жения по ледяной дорожке на одной ноге; навык скольжения с невы-

сокой горки на двух ногах.  

 Спортивные игры. Совершенствовать навыки игры в футбол (эле-

менты), баскетбол (элементы), бадминтон (элементы), городки 

(элементы). Формировать навыки игры в настольный теннис (эле-

менты).  

 Подвижные игры. Совершенствовать навыки игры в разнообраз-
ные подвижные игры, в игры с элементами соревнования.  

Овладение 

элементар-

ными нор-

мами и пра-

вилами здо-

рового образа 

жизни 

 Формировать правильную осанку и свод стопы.  

 Продолжать закаливание организма с использованием всех до-
ступных природных факторов, совершенствовать адаптационные 

способности организма детей, умение приспосабливаться к изменя-

ющимся условиям внешней среды.  

 

Формы работы по образовательным областям 

 

Направления разви-

тия и образования 

детей 

Формы работы 

Средний дошкольный возраст 
Старший  

дошкольный возраст 

Физическое 

развитие 

Физкультурное занятие 

Игра 

Утренняя гимнастика 

Интегративная деятельность 

Экспериментирование 

Контрольно-диагностическая дея-

тельность 

Спортивные и физкультурные до-

суги 

Физкультурное занятие 

Игра 

Утренняя гимнастика 

Интегративная деятель-

ность 

Экспериментирование 

Контрольно-диагностиче-

ская деятельность 
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Спортивные состязания Спортивные и физкультур-

ные досуги 

Социально-комму-

никативное 

Совместная деятельность взрос-

лого и детей тематического харак-

тера 

Проектная деятельность 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Игровое упражнение 

Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов 

 

Совместная деятельность 

взрослого и детей темати-

ческого характера 

Проектная деятельность 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Проблемная ситуация 

Игровое упражнение 

Индивидуальная игра 

Педагогическая ситуация 

Поручение 

дежурство 

Речевое развитие 

Рассматривание  

Игровая ситуация  

Дидактическая игра 

 Ситуация общения. 

Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых). 

Интегративная деятельность  

Хороводная игра с пением Игра-дра-

матизация 

Чтение  

Обсуждение 

Рассказ  

Игра 

Проектная деятельность 

 

Чтение.  

Беседа 

Рассматривание 

Решение проблемных ситу-

аций. 

 Разговор с детьми 

Игра 

Проектная деятельность  

Создание коллекций  

Интегративная деятель-

ность 

Обсуждение. 

Рассказ. 

 Инсценирование 

Ситуативный разговор с 

детьми  

Сочинение загадок  

Использование 

различных видов театра 

Познавательное 

развитие 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игра-экспериментирование. 

Исследовательская деятель-
ность  

Конструирование.  

Развивающая игра  

Ситуативный разговор  
Рассказ 

Интегративная деятель-

ность Беседа 

Проблемная ситуация 

 

Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

Исследовательская деятель-

ность.  

Конструирование  
Экспериментирование  

Развивающая игра 

Наблюдение  

Проблемная ситуация  

Рассказ 

Беседа 

Интегративная деятель-

ность Моделирование 

Игры с правилами 

Художественно-эс-

тетическое разви-

тие 

Рассматривание эстетиче-

ски привлекательных предме-

тов Игра 

Организация выставок  

Изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов 
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Изготовление украшений  

Слушание соответствующей 
возрасту народной, классиче-

ской, детской музыки  

Экспериментирование со зву-

ками 
Музыкально-дидактическая игра 

Разучивание музыкальных игр и 

танцев 

Слушание соответствующей воз-

расту народной, классической, 

детской музыки 

Совместное и индивидуальное му-

зыкальное исполнение 

 

для познавательно-исследо-

вательской деятельности. 

 Создание макетов, 

коллекций и их 

оформление Рас-

сматривание эсте-

тически привлека-

тельных предметов  

Игра 

Организация выставок 

 Слушание соответствую-

щей возрасту народной, 

классической, детской му-

зыки 

Музыкально- дидакти-

ческая игра  

Беседа интегративного ха-

рактера, элементарного му-

зыковедческого содержания) 

Интегративная деятель-

ность 

 Совместное и индивидуаль-

ное музыкальное исполнение  
Двигательный, пластиче-

ский танцевальный этюд 

Творческое задание 

2.8.1.6. Особенности организации образовательного процесса в возрастных группах 

Данная часть Образовательной программы учитывает образовательные потребности, 

интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и, в частности, ориентирована на: 

- оказание помощи семье в воспитании детей дошкольного возраста, охраны и укрепления 

их физического и психического здоровья; 

- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

- выбор парциальных образовательных соответствуют потребностям и интересам де-

тей, а также возможностям педагогического коллектива; 

- сложившиеся традиции образовательной организации.  

В части Образовательной программы, формируемой участниками образовательных от-

ношений, приоритетными направлениями в работе МБДОУ считаем: 

Физическое развитие: 
- процесс воспитания и обучения воспитанников МБДОУ в режиме здоровьесбережения 

и здоровьеобогащения, направленного на обеспечение физического, психического и социаль-

ного благополучия ребенка; 

- игровые методы развития и обучения, поддерживающие постоянный интерес к сохра-

нению и формированию здорового образа жизни у всех участников образовательного про-

цесса (педагогов, сотрудников, детей дошкольного возраста, законных представителей вос-

питанников); 

- обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков 

в основных видах движений, формирование правильной осанки обеспечивается методиками 

корригирующих гимнастических упражнений на фитболах и использованием элементов 

традиционной лечебной физкультуры (Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г. Лечебно-профилакти-

ческий танец «ФИТНЕСС-ДАНС»). 
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Социально-коммуникативное развитие: 

- содержание дошкольного образования в МБДОУ включает в себя вопросы истории и 

культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира, который с дет-

ства окружает маленького отрадненца. Приобщение детей к культурно-историческим цен-

ностям региона обеспечивается региональными и районными путеводителями, книгами, по-

священными истории и описанию Ленинградской области, Кировского района, города От-

радное. 

- подготовка детей к встрече с различными сложными, а порой опасными жизненными 

ситуациями, которые могут подстеречь его в окружающей среде, в социуме (мероприятия 

по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма). 

- «Ребенок в семье и сообществе: формирование образа Я, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 

формирование гендерной, семейной принадлежности. 

Познавательное развитие 
- сенсорный и интеллектуальный тренинг. 

- методическое обеспечение педагогического процесса инновационными технологиями – 

создание проектов с использованием интерактивного оборудования. 

- введение ребёнка в мир математики через решение проблемно – поисковых задач, озна-

комление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, экспери-

ментирование, с помощью проектного метода. 

- создание условий для накопления ребенком опыта деятельности и общения в процессе 

освоения математических способов познания действительности. 

Художественно-эстетическое развитие: 
- формирование у детей основ музыкально-эстетического восприятия окружающего 

мира, знакомство с многообразием музыкальных жанров посредством классической му-

зыки и элементов народного песенного и танцевального искусства (парциальная программа 

музыкального развития программа «Ладушки» И. Каплунова, И. Новоскольцева). Данная 

программа решает задачи в рамках образовательной области «Художественно-эстети-

ческое развитие» и направлена на организацию музыкальной деятельности. Музыкальный 

материал программы направлен на развитие творчества и фантазии детей. 

- развитие музыкально-творческих способностей детей дошкольного возраста сред-

ствами ритмопластики; целостное развитие личности ребёнка, через движение под му-

зыку, способствующее укреплению физического и психического здоровья, гармоничному 

развитию тела и духа (парциальная программа по ритмической пластике детей «Ритми-

ческая мозаика» А.И Буренина); 

- развитие музыкально-творческих способностей детей дошкольного возраста сред-

ствами ритмопластики обеспечивается парциальной программой по ритмической пластике 

детей «Ритмическая мозаика» А.И Бурениной. 

Речевое развитие 
- ситуации общения и накопления положительного социально - эмоционального опыта 

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обу-

чения грамоте дошкольников 3-7 лет 

Образовательный процесс в МБДОУ предусматривает решение программных образова-

тельных задач в рамках непрерывно образовательной деятельности и при проведении ре-

жимных моментов и включает в себя: 

- совместную взросло-детскую (партнерскую) деятельность;  

- свободную самостоятельную деятельность детей. 
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Модель соотношения образовательных технологий и парциальных программ  

по реализации задач образовательных областей 

 познавательное 

развитие 

ИКТ-технология интерактивного оборудования 

Технология проектной деятельности 

речевое разви-

тие 
Парциальная образовательная программа Е.В. Колесникова «От звука к букве» 

художественно-

эстетическое 

развитие 

Парциальная программа по ритмической пластике детей «Ритмическая моза-

ика» А.И Буренина; 

Парциальная программа музыкального развития «Ладушки» под ред. Каплуно-

вой , И.Новоскольцевой 

физическое 

развитие 

Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г. «СА-ФИ-ДАНСЕ». Танцевально-игровая гимна-

стика для детей: Учебно-методическое пособие для педагогов дошкольных и 

школьных учреждений. 

 

Содержание парциальной образовательной программы Е.В. Колесниковой «От звука к 

букве» ориентировано на формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте дошкольников 3-7 лет, которое осуществляется в двух 

направлениях: 

 систематизация и учет речевого развития детей, полученного из разных источников 

(игры, общения, обучения и т. д.); 

 организация работы с детьми по освоению ими содержания Программы. 

В ходе реализации Программы предусматривается совместная деятельность взрослых и 

детей в процессе занятий (познавательно-исследовательской деятельности), в игре, обще-

нии, самостоятельной деятельности детей, для которой педагог создает условия, сопро-

вождает ее, поддерживает. 

Содержание Программы представляет одно из направлений образования в области «Ре-

чевое развитие», включающее не только решение речевых задач, но и формирование любо-

знательности, познавательной мотивации, предпосылок учебной деятельности. 

Методика реализации Программы способствует развитию у детей аналитико-синтети-

ческой активности как предпосылки обучения грамоте. Использование УМК в работе с 

детьми обеспечивает коммуникативную и учебную включенность детей в образовательный 

процесс. И как итог, достижение ребенком необходимого уровня в образовательной обла-

сти «Речевое развитие» для успешного освоения им программы начального общего образо-

вания на основе индивидуального подхода и использования специфических видов деятельно-

сти для детей дошкольного возраста. 

Реализация Программы предусматривает комплексный подход к речевому развитию де-

тей: на одном занятии решаются разные взаимосвязанные речевые задачи - фонетические, 

лексические, грамматические и - на их основе - развитие связной речи. 

В основе концептуальной идеи лежит теория А. В. Запорожца о самоценности дошколь-

ного периода развития: основной путь развития ребенка - это путь обогащения, наполнения 

наиболее значимыми для дошкольника формами и способами деятельности, - путь ампли-

фикации. 

Содержание Программы реализуется в различных видах деятельности - игре, общении, 

занятиях как сквозных механизмах развития ребенка. 

Цель Программы: создание благоприятных условий для формирования аналитико-синте-

тической активности как предпосылки к обучению грамоте. 

Задачи Программы: 

- развитие потребности активно мыслить. 

- создание условий не только для получения знаний, умений и навыков, но и для развития 

психических процессов (внимания, памяти, мышления). 

- формирование первоначальных лингвистических представлений о слове, звуке, предло-

жении. 



99 
 

- обеспечение возможности непрерывного обучения в условиях образовательной органи-

зации. 

- развитие логических форм мышления. 

- формирование предпосылок учебной деятельности. 

- формирование инициативности, самостоятельности. 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы, организационных 

форм ее усвоения. 

- развитие умения применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, об-

щении и т. д.). 

- формирование и развитие приемов умственной деятельности (анализ и синтез, сравне-

ние, обобщение, классификация, моделирование). 

- формирование простейших графических умений и навыков, развитие мелкой моторики 

с целью подготовки руки ребенка к письму. 

- обеспечение повышения компетентности педагогов, родителей в вопросах речевого раз-

вития ребенка. 

Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию аналитико-синте-

тической деятельности, так и в процессе организации разных видов деятельности (обще-

нии, игровой, познавательно-исследовательской). 

Реализация этих задач позволяет обеспечить: 

 равные возможности усвоения Программы каждым ребенком; 

 преемственность целей, задач, содержания образования, реализуемых в рамках Про-

граммы; 

 развитие познавательной деятельности; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс по форми-

рованию аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте в раз-

личных видах деятельности (в общении и взаимодействии со сверстниками и взрослыми, в 

игре, занятиях); 

 формирование инициативности, самостоятельности, ответственности ребенка; 

 формирование предпосылок учебной деятельности; 

 вариативность и разнообразие методических приемов, организационных форм; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями; 

 комплексный подход речевого развития детей во всех пяти взаимодополняющих образо-

вательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художе-

ственно-эстетической, физической; 

 повышение компетентности педагогов, родителей в вопросах речевого развития детей. 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных индивиду-

альных особенностей детей, определяется целями и задачами вариативной образователь-

ной программы и может реализовываться в различных видах деятельности. 

Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программных обра-

зовательных задач в рамках непрерывно образовательной деятельности и при проведении 

режимных моментов и включает в себя: 

- совместную взросло-детскую (партнерскую) деятельность;  

- свободную самостоятельную деятельность детей. 

2.8.1.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю-

щихся 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является раз-

витие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Цель: создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотноше-

ний с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разре-

шать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 
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Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отно-

шениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть 

друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обуче-

ния, развития детей, условий 

- организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и се-

мье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании до-

школьников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотруд-

ничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и роди-

телей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в городе (районе, области); 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и по-

требностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

- Обновление системы дошкольного образования, процессы гуманизации и демократиза-

ции в нем обусловили необходимость активизации взаимодействия дошкольного учреждения 

с семьей. 

Семья – уникальный первичный социум, дающий ребенку ощущение психологической за-

щищенности, «эмоционального тыла», поддержку, безусловного безоценочного принятия. В 

этом непреходящее значение семьи для человека вообще, а для дошкольника в особенности. 

Успешное решение задач воспитания возможно только при объединении усилий образова-

тельных учреждений и семьи. 

Содержание сотрудничества дошкольного учреждения с семьей включает три основных 

направления: психолого-педагогическое просвещение родителей, вовлечение родителей в 

учебно-воспитательный процесс, участие семей обучающихся в управлении учебно-воспита-

тельным процессом в детском саду. 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказы-

вает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-роди-

тели-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ре-

бенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

 

Примерное содержание общения с родителями. 

Возраст 

детей 
Тематика общения 

3-5 лет 

Поддержка и поощрение детской самостоятельности Влияние семейных отноше-

ний на духовно-нравственное развитие ребенка Причины детского непослушания 

Как правильно слушать ребенка Совместные игры с ребенком Сила влияния роди-

тельского примера Роль игры и сказки в жизни ребенка Мальчики и девочки – два 

разных мира Роль бабушек и дедушек в формировании личности ребенка Как раз-

вивать у ребенка веры в свои силы Информационные технологии в жизни совре-

менной семьи 

5-7 лет 

Психологическая зрелость ребенка к готовности его к школе Способы поддержки 

познавательной активности ребенка Зачем нужна дружба ребенка со сверстни-

ками Бережное отношение к внутреннему миру ребенка Как научится самим и 

научить ребенка извлекать полезный опыт из ошибок и неудач. 
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Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разно-

образных традиционных и инновационных формах. В этих формах совместной деятельно-

сти заложены возможности коррекции поведения родителей и педагогов, предпочитаю-

щих авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного отношения к 

детскому творчеству. 

Формы сотрудничества образовательного учреждения и семьи. 

Направления  

взаимодействия 
Формы взаимодействия 

Изучение семьи 
Беседы (администрация, педагоги, специалисты); Наблюдение; 

Анкетирование 

Психолого-педагогическое 

просвещение родителей 

выявление и использование в практической деятельности пози-

тивного опыта семейного воспитания 

Вовлечение родителей в 

учебно-воспитательный 

процесс 

создание системы массовых мероприятий с родителями, ра-

бота по организации совместной общественно значимой дея-

тельности и досуга родителей и воспитанников 

Участие семей обучаю-

щихся в управлении учебно-

воспитательным 

процессом в детском саду. 

создание условий для обеспечения прав родителей на участие в 

управлении образовательным учреждением, организации 

учебно-воспитательного процесса; 

Работа с неблагополучными 

семьями 

Анкетирование семей для выявления детей, находящихся в соци-

ально опасном положении (сентябрь); Составление индивиду-

ального маршрута помощи каждому ребенку; Консультирова-

ние специалистами ДОУ 

Взаимопознание и 

Взаимоинформирование 

Родительские собрания; Личные беседы; Передача информации 

по электронной почте и телефону, «В контакте» 

Наглядная информация 
Стенд в раздевалке группы; Нормативно-правовые документы; 

«Будь здоров, малыш!» Советы специалистов 

Консультирование родите-

лей 
Консультации (индивидуальные, групповые, семейные) 

Обучение родителей Семинары – практикумы Мастер – классы Творческие задания 

Совместная деятельность 

детского сада и семьи 

Создание условий для обеспечения прав родителей на участие в 

управлении образовательным учреждением, организации 

учебно-воспитательного процесса. 

Участие родителей в образовательных проектах  

Совместные праздники и досуги 

Выставки, конкурсы 

Субботники 

 

  

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на норма-

тивно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного образования 

обучающихся этой категории.  

Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только образовательных прав 

самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, но и реали-

зацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с ТНР в образо-

вательное пространство.  



102 
 

Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ТНР, необходима раз-

работка соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективное образование и 

других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной органи-

зации со стороны ПМПК, окружного и муниципального ресурсного центра по развитию ин-

клюзивного образования, образовательных организаций, реализующих адаптированные ос-

новные образовательные программы образования обучающихся с ТНР, органов социальной 

защиты, органов здравоохранения, общественных организаций при недостаточном кадровом 

ресурсе самой образовательной организации.  

Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ТНР максимально адек-

ватный при его особенностях развития образовательный маршрут, а также позволяет макси-

мально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание.  

Важным компонентом этого условия является наличие разнообразных образовательных 

организаций (включая организации дополнительного образования) в шаговой доступности. 

3.1.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обес-

печивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, пред-

полагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются 

обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности 

(в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, стиму-

лирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом необ-

ходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в раз-

ных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, соци-

ально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому раз-

витию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктив-

ной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по осво-

ению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особен-

ностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошколь-

ного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) в 

МБДОУ должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в соответствии с ФАОП 

ДО.  

МБДОУ имеет право самостоятельно проектировать ППРОС с учетом психофизических 

особенностей, обучающихся с ТНР. 

В соответствии с ФГОС, ДО обеспечивает и гарантирует: 
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- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благопо-

лучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам 

и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в соб-

ственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг 

с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной про-

граммы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся до-

школьного возраста с ТНР в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недо-

статков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возмож-

ность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной де-

ятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представите-

лей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также под-

держки образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических ра-

ботников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и воз-

можности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответ-

ствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС МБДОУ создается педагогическими работниками для развития индивидуально-

сти каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддержи-

вая формирование его индивидуальной траектории развития. Она строится на основе прин-

ципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся (соответствие ро-

сту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 

- содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, по-

знавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с мате-

риалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой 

моторики обучающихся с ТНР, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным окруже-

нием; игрушки должны обладать динамичными свойствами - подвижность частей, возмож-

ность собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыраже-

ния обучающихся; 

- трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 
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обучающихся; 

- полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования состав-

ляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе при-

родных материалов) в разных видах детской активности; 

- доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся с 

ТНР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды дет-

ской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня развития его 

познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую деятель-

ность обучающегося с ТНР, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в том 

числе, речевой активности; 

- безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по обеспече-

нию надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС необхо-

димо учитывать целостность образовательного процесса в МБДОУ, в заданных ФГОС ДО-

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художе-

ственно-эстетической и физической; 

- эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не должны 

содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстетического вкуса 

ребенка; приобщать его к миру искусства; 

ППРОС в МБДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия обучающихся, а 

также для комфортной работы педагогических работников. 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Своеобразие организации предметно-пространственной развивающей среды в групповом 

помещении средней группы детского сада связано с особенностями развития детей этого воз-

раста. Развивающая среда для детей пятого года жизни должна сохранять некоторые черты 

среды для малышей и свои, только ей присущие особенности. Это прежде всего связано с 

ярким проявлением разных темпов развития детей пятого года жизни. Кроме того, дети сред-

него дошкольного возраста, также, как и малыши, испытывают острую потребность в дви-

жении и быстро перевозбуждаются, если она не удовлетворяется. Поэтому пространственная 

организация среды в средней группе должна предусматривать достаточно широкие возмож-

ности для передвижений ребенка и для разнообразной двигательной деятельности, быть ком-

фортной и безопасной. Это особенно касается логопедических групп для детей с общим 

недоразвитием речи, потому что их воспитанники плохо координированы и моторно не-

ловки. 

Удовлетворяя потребности детей в движении, можно оборудовать в группе «дорожку дви-

жения», где с помощью символов или фотографий указаны двигательные задания для малы-

шей. Именно в средней группе важно начать учить детей работать по заданным схемам. 

Дети пятого года жизни любят обозначать свою игровую территорию, для этого нужно 

иметь в группе одну-две ширмы, цветные шнуры, складные заборчики и т. п. 

Игрушки и предметы в группе должны отражать все многообразие окружающего мира и 

соответствовать реальным объектам по своему внешнему виду, так как в этом возрасте у ре-

бенка с общим недоразвитием речи идет активное накопление словаря, многие предметы ре-

бенок наблюдает впервые и воспринимает как своего рода эталон. В связи с этим не следует 

использовать в средней возрастной группе для детей с общим недоразвитием речи объекты 

шаржеобразного характера, с искаженными пропорциями и неестественных расцветок. Иг-

рушки и предметы должны быть чистых ярких цветов, разных размеров и несложных форм, 

из различных материалов. 
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Пятый год жизни — время расцвета сюжетно-ролевой игры (Полякова М. Н.). Сюжеты 

игр детей этого возраста просты и связаны с имеющимся у ребенка жизненным опытом: се-

мья, детский сад, магазин, аптека, почта, зоопарк, цирк и т. п. Поэтому игровые наборы 

должны содержать фигурки животных разных размеров, куклы обоих полов в костюмах 

представителей разных профессий, наборы мебели, посуды, одежды, транспорта и предме-

тов-заменителей, использование которых стимулирует развитие творческого мышления. При 

этом следует учитывать, что дети среднего возраста любят многократно повторять полюбив-

шиеся игры, поэтому не стоит слишком часто менять игрушки и атрибуты в уголке сюжетно-

ролевых игр. 

 В средней группе особое внимание нужно уделить развитию мелкой моторики, которое 

напрямую связано с развитием речи, поэтому необходимо приобрести достаточное количе-

ство крупных мозаик, пазлов, игрушек с застежками и шнуровками, восковые и акварельные 

мелки, «Волшебный экран» и небольшие доски для рисования. Обязательно следует вклю-

чить в оборудование зон для развития мелкой моторики природные материалы: ракушки и 

камушки для перебирания, крупные пуговицы, бусы или косточки от старых счетов для нани-

зывания и т. п. Для развития мелкой моторики и конструктивного праксиса также можно 

использовать контейнеры с крышками разных форм и размеров. 

У детей пятого года жизни проявляется активный интерес к речи, языку. В средней группе 

начинается постановка и автоматизация звуков. Поэтому особое внимание нужно уделить 

оборудованию центра «Будем говорить правильно», в котором следует иметь картотеки 

предметных и сюжетных картинок и настольно-печатные дидактические игры для уточнения 

произношения гласных звуков и согласных раннего онтогенеза, автоматизации и дифферен-

циации поставленных звуков, подборку игр для совершенствования грамматического строя 

речи, картинки и игрушки для накопления словаря по всем лексическим темам. Воспитатели 

должны позаботиться о том, чтобы в этом центре было достаточное количество игрушек и 

пособий для работы над дыханием, серий картинок и опорных картинок для обучения детей 

рассказыванию. 

 В кабинете логопеда развивающая среда должна быть организована таким образом, 

чтобы способствовать развитию не только всех сторон речи и неречевых психических функ-

ций. Для этого необходимо еженедельно частично обновлять дидактические игры и матери-

алы в центрах «Развитие лексико-грамматической стороны речи», «Развитие фонетико-фо-

нематической стороны речи», «Развитие сенсомоторной сферы», «Развитие связной речи и 

речевого общения», «Игры и игрушки для мальчиков», «Игры и игрушки для девочек». 

Особое внимание нужно уделить оборудованию места для занятий у зеркала, где дети про-

водят достаточно много времени ежедневно. Большое зеркало с лампой дополнительного 

освещения, удобная скамеечка для подгруппы детей перед ним, стеллаж для картотек под 

ним — традиционное оборудование этого центра в кабинете логопеда. Как и в младшей ло-

гопедической группе, в этой возрастной группе можно использовать в качестве зрительной 

опоры при проведении артикуляционной и мимической гимнастики картинки и забавные иг-

рушки. Для проведения каждого упражнения логопеду следует подобрать игрушку-помощ-

ницу. Это позволит постоянно поддерживать интерес детей к занятиям у зеркала и внесет в 

занятия игровой момент. 

Нижние полки в шкафах или на стеллажах в кабинете логопеда должны быть открытыми 

и доступными детям. Именно на них располагается сменный дидактический материал. На 

стенах и дверцах мебели можно закрепить две-три магнитные мини-доски. пару мини-ковро-
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графров для свободной деятельности детей. Во время подгрупповых занятий дети смогут вы-

полнять на них индивидуальные задания. Полки выше роста детей следует закрыть. На них 

в папках и контейнерах хранятся игры, игрушки и пособия по всем изучаемым лексическим 

темам, отражающие все направления работы логопеда. В кабинете логопеда должны быть 

также мобильный коврограф среднего размера, небольшой мольберт, магнитная доска. Обя-

зательным оборудованием являются магнитофон или музыкальный центр и хорошая фоно-

тека (запись звуков природы, фоновая музыка для подгрупповых занятий, музыка для релак-

сации, музыкальное сопровождение для подвижных игр и пальчиковой гимнастики, для вне-

сения в подгрупповые занятия элементов логоритмики). 

Логопеду следует позаботиться о том, чтобы кабинет стал тем местом, куда каждый ребе-

нок идет с желанием и удовольствием, так как именно это обеспечит максимальный коррек-

ционный эффект, положительную динамику развития. Мягкие пастельные тона в оформле-

нии кабинета, удобная мебель, ковровое покрытие на полу — обязательные условия. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Организуя предметно-пространственную развивающую среду в старшей группе, педа-

гоги должны руководствоваться возрастными и психологическими особенностями старших 

дошкольников с общим недоразвитием речи. Прежде всего, следует учесть, что старший 

дошкольный возраст является сензитивным периодом развития речи. Л. С. Выготский от-

мечал, что в этом возрасте происходит соединение речи с мышлением. Речь постепенно 

превращается в важнейший инструмент мышления, поэтому именно в старшей логопеди-

ческой группе нужно сделать акцент на развитие словаря, на усвоение понятий, и именно в 

этом возрасте полезно проводить с детьми словесные игры, игры-драматизации, активно 

использовать театрализованные игры. В центре «Будем говорить правильно» в групповом 

помещении обязательно должны быть представлены картотека словесных игр, картотека 

игр и упражнений для совершенствования грамматического строя речи, картотека предмет-

ных картинок по всем изучаемым лексическим темам. Количество картинок по каждой лек-

сической теме должно быть значительно большим по сравнению с предыдущей возрастной 

группой. В центре «Играем в театр» должно быть представлено оборудование для проведе-

ния игр-драматизаций и театрализованных игр во всех видах театра (настольном, куколь-

ном, пальчиковом, плоскостном и т. п.) по нескольким хорошо знакомым детям сказкам. 

Учитывая особенности общего и речевого развития детей с ОНР, не стоит брать более од-

ной сказки на каждый период работы. К изготовлению декораций и костюмов для поста-

новки представлений по этим сказкам обязательно привлекаются дети. 

В 5 лет происходит заметное изменение памяти (Немов Р. С.). У детей впервые появля-

ются действия, связанные с намерением что-то запомнить. В связи с этим важно стимули-

ровать повторение как основу запоминания, активно использовать различные мнемотехни-

ческие средства, символы, схемы. 

Ребенка шестого года жизни следует учить рассматривать и сравнивать предметы, воспри-

нимаемые посредством всех органов чувств; находить в них общее и различное; учить объ-

единять предметы по общим признакам. Так, совершенствование чувственного опыта при-

обретает особое значение: оно способствует улучшению восприятия, стимулирует и разви-

тие мышления, и развитие речи. Очень важным становится проведение занятий в групповой 

лаборатории или центре науки и природы, где дети узнают об элементарных свойствах 

предметов, учатся простейшим навыкам обращения с ними, узнают о правилах безопасного 

поведения. Предоставляя детям возможность понюхать, потрогать, пощупать предметы и 
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материалы, педагог не только развивает их тактильный и сенсорный опыт, но и прививает 

интерес к познавательной деятельности. 

 В лаборатории появляются первые приборы: лупы, микроскоп, безмен,   песочные 

часы, аптечные весы. Педагоги привлекают детей к фиксации результатов опытов в жур-

нале. Особое значение приобретает использование обучающих дидактических игр, в кото-

рых начинается формирование мотивации готовности к школьному обучению. 

У пятилетних детей появляется желание объединяться для совместных игр и труда, пре-

одолевать препятствия, стоящие на пути достижения цели. Значит нужно создать условия 

для проведения игр-соревнований, более активно привлекать детей к различным совместным 

трудовым действиям (уходу за комнатными растениями, подготовке оборудования и пособий 

к занятиям и т. п.). 

 У детей шестого года жизни развивается и эстетическое восприятие действительности, 

поэтому эстетике оформления жизненного пространства уделяется особое внимание. Детей 

привлекают к организации развивающего пространства в групповом помещении, прислуши-

ваются к их пожеланиям, используют для оформления интерьера выполненные ими поделки. 

В логопедическом кабинете при организации развивающей среды нужно создать и 

наполнить необходимым оборудованием центры, отражающие развитие всех сторон речевой 

деятельности: словаря, грамматического строя речи, фонематического восприятия и навыков 

языкового анализа, связной речи и речевого общения. Картотеки словесных и настольно-пе-

чатных для автоматизации и дифференциации звуков должны содержать по несколько десят-

ков разнообразных игр. Центры с пособиями для развития всех видов моторики (артикуля-

ционной, тонкой, ручной, общей) по-прежнему должны иметь место в кабинете логопеда. 

Игрушки и оборудование в них могут стать более разнообразными и сложными (кубик Ру-

бика и другие игрушки-головоломки, калейдоскопы и т. п.). По рекомендации психологов 

следует сохранить и центры с игрушками и играми для девочек и мальчиков. Детей можно 

привлечь к замене оборудования в центрах. В этой возрастной группе можно практически 

полностью заменять оборудование во всех центрах еженедельно, оставляя небольшую часть 

материалов, игр и пособий для закрепления пройденного. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 Последний год пребывания дошкольника в детском саду — очень важный период его раз-

витии. Именно в этом возрасте формируется мотивация готовности к школьному обучению, 

появляется потребность в знаниях и стремление к их совершенствованию, развиваются по-

знавательные интересы.  Это необходимо учитывать при организации предметно-простран-

ственного развивающего пространства в группе. Так, в групповой библиотеке необходимо 

иметь достаточное количество доступной для детей справочной литературы по разным от-

раслям знаний, детские энциклопедии и атласы, папки с разнообразным иллюстративным 

материалом. В группе должны появиться географические карты и атласы, глобус; дидакти-

ческие игры, развивающие познавательные интересы детей. 

6 лет — сензитивный период развития речи. Дошкольники этого возраста используют раз-

личные виды речи, у них появляется интерес к слову, они активно занимаются словотворче-

ством, самостоятельно придумывают сказки и рассказы. К моменту окончания подготови-

тельной группы у дошкольников с общим недоразвитием речи должно быть преодолено от-

ставание в речевом развитии. 

Нужно предоставить детям возможности для усвоения родного языка и экспериментиро-

вания со словом. В центре «Будем говорить правильно» должна появиться картотека разно-

образных словесных игр. 
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Пространственную среду следует организовать таким образом, чтобы дети могли само-

стоятельно исследовать окружающих предметов, т.к. стремление к исследованию становится 

преобладающим мотивом их поведения. Однако, дошкольники с общим недоразвитием речи 

при этом могут испытывать определенные трудности: они выполняют определенные дей-

ствия, но не могут объяснить, как это сделали. В таком ситуации взрослый должен стать рав-

ноправным партнером своих воспитанников и оказывать им необходимую помощь. 

 В возрасте шести-семи лет происходит активное становление ребенка как личности, мо-

делируются человеческие взаимоотношения. Все это происходит в игре. Дети с удоволь-

ствием объединяются в большие группы для совместной игры. Это тоже учитывается при 

организации жизненного пространства: развивающие центры рассчитываются для работы в 

них большего количества детей, чем в предыдущих возрастных группах. 

Игра является средством формирования и развития многих личностных качеств и приоб-

ретает в подготовительной группе особое значение. Педагог должен создавать такие игровые 

ситуации, которые продвигают развитие детей вперед, вносить элементы игры в учение, об-

щение и труд, использовать игру для воспитания. Сюжетно-ролевые игры с правилами, про-

водимые в подготовительной группе, должны помогать формированию личностной и нрав-

ственной саморегуляции. Игры должны отличаться большим разнообразием тематики, ро-

лей, игровых действий, «проблемных ситуаций». 

Конструкторская игра у детей седьмого года жизни превращается в трудовую деятель-

ность, в ходе которой ребенок создает что-то нужное, полезное. Например, стаканчики из-

под йогурта дети могут использовать для изготовления подставок для кисточек; а из пробок 

от минеральной воды с помощью педагога изготовить «тактильные» коврики и т. п. В связи 

с этим в уголке продуктивной деятельности должны быть материалы, необходимые для из-

готовления поделок детьми. 

Дети седьмого года жизни с удовольствием участвуют в играх-соревнованиях, в которых 

формируется мотивация достижения успеха. Значит нужно так организовать пространство, 

чтобы выделить достаточно места для проведения таких игр. 

 В логопедическом кабинете развивающая среда организуется таким образом, чтобы спо-

собствовать совершенствованию всех сторон речи, обеспечить самостоятельность детей, сти-

мулировать их активность и инициативность. В этой возрастной группе в кабинете логопеда 

должно быть представлено достаточное количество игр и пособий для подготовки детей к 

обучению грамоте и развитию интереса к учебной деятельности. Обязательными в оборудо-

вании кабинета становятся настенный и разрезной алфавит, магнитная азбука и азбука для 

коврографа, кубики с буквами, слоговые таблицы, карточки со словами и знаками для со-

ставления и чтения предложений, атрибуты для игры в школу, дидактические игры «Собери 

портфель», «В школе и в детском саду», «На уроке и на перемене», «Скоро в школу» и т. п. 

Делая акцент на развитие связной речи, логопед оснащает кабинет более сложными схемами 

и алгоритмами для составления рассказов о предметах и объектах, большим количеством се-

рий сюжетных картинок, сюжетных картин. В центре развития связной речи кабинете лого-

педа постоянно должны находиться две-три серии картинок и две-три сюжетных картины. В 

работе над лексическими темами используются репродукции с картин известных художни-

ков. Можно использовать репродукции картин для оформления интерьера кабинета, разде-

валки, группового помещения. Столы для подгрупповых занятий в подготовительной к 

школе группе должны быть рассчитаны на двух человек для того, чтобы дети привыкали к 

работе за партами в школе в дальнейшем. Еженедельную замену оборудования в кабинете в 

этой возрастной группе дети могут производить самостоятельно под руководством логопеда. 
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3.3. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной организации кадро-

вых, финансовых, материально-технических условий. 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными работ-

никами, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую квалификационным 

требованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руко-

водителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должно-

стей работников образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный 

№ 18638) с изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социаль-

ного развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован Министер-

ством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный № 21240), в про-

фессиональных стандартах "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учи-

тель)", утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Фе-

дерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными при-

казами Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 5 августа 2016 г. 

№ 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 

2016 г., регистрационный № 43326), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", 

утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федера-

ции 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575); "Специалист в области воспитания", 

утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 10 января 2017 г. № Юн (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федера-

ции 26 января 2017 г., регистрационный № 45406).  

Профессиональные обязанности педагогов дошкольного образования 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», глава 5, статья 48, педагогические работники Организации обя-

заны: 

• осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, обеспечивать в 

полном объеме реализацию Программы; 

• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям профес-

сиональной этики; 

• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников образовательных от-

ношений; 

• развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, инициативу, 

творческие способности; 

• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях современ-

ного мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество образова-

ния формы, методы обучения и воспитания; 

• учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их 

здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями. 

Профессиональное развитие педагогических работников 
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Педагогические работники МБДОУ: 

• систематически повышают свой профессиональный уровень; 

• проходят аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, установленном 

законодательством об образовании (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об об-

разовании в Российской Федерации», глава 5, статья 49). 

Аттестация педагогов дошкольных организаций 

Аттестация педагогов МБДОУ проводится в целях подтверждения соответствия педаго-

гических работников занимаемым ими должностям и по желанию педагогических работни-

ков в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации педагогиче-

ских работников на соответствие занимаемым ими должностям осуществляется один раз в 5 

лет на основе оценки профессиональной деятельности аттестационными комиссиями, само-

стоятельно формируемыми организациями, осуществляющими образовательную деятель-

ность.  

Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории педагогиче-

ских работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность и находя-

щихся в ведении федеральных органов исполнительной власти, осуществляется аттестаци-

онными комиссиями, формируемыми федеральными органами исполнительной власти, в ве-

дении которых эти организации находятся, а в отношении педагогических работников орга-

низаций, осуществляющих образовательную деятельность и находящихся в ведении субъ-

екта Российской Федерации, педагогических работников муниципальных и частных органи-

заций, осуществляющих образовательную деятельность, проведение данной аттестации осу-

ществляется аттестационными комиссиями, формируемыми уполномоченными органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации (Федеральный закон от 29.12.2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 49). 

  

 3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-технические условия реализации ФАОП для обучающихся с ТНР должны 

обеспечивать возможность достижения обучающимися в установленных ФГОС ДО резуль-

татов освоения основной образовательной программы дошкольного образования. 

Программа оставляет за МБДОУ право самостоятельного подбора разновидности необхо-

димых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

адаптированной основной образовательной программы. 

Программой предусмотрено также использование МБДОУ обновляемых образовательных 

ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспита-

ния, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. инфор-

мационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

3.5.  Федеральный календарный план воспитательной работы 

На основе Программы воспитания и Плана, составляется календарный план воспитатель-

ной работы МБДОУ. 

 МБДОУ вправе включать в него мероприятия по ключевым направлениям развития вос-

питания.  

План определяет перечень событий, которые могут стать основой для проведения воспи-

тательных мероприятий с детьми. 
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Календарный план воспитательной работы разрабатывается в свободной форме с указа-

нием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков 

проведения, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц.  

Формы проведения избираются организацией самостоятельно в зависимости от задач 

воспитательной работы, возраста обучающихся, их погруженности в смысл праздника. 

Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в календарь ситуативно, 

закрепляются в деятельности обучающихся (чтении, слушании музыки, проектной деятель-

ности). 

Многие праздники могут включаться в календарь воспитательной работы регионально, 

опираясь на личный опыт ребенка дошкольного возраста, историю региона или членов его 

семьи. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Федеральной программы, 

а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном 

плане воспитательной работы Организации дополняется и актуализируется ежегодно в со-

ответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного зна-

чения, памятными датами МБДОУ. 

Январь 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; День памяти 

жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольни-

ками регионально и (или) ситуативно). 

Февраль 

2 февраля: день победы Вооруженных сил СССР над армией гитлеровской Германии в 1943 

году в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с до-

школьниками регионально и (или) ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспита-

тельной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника 

Земли; 

22 апреля: Всемирный день Земли. 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

13 мая: день основания Черноморского флота (рекомендуется включать в план воспитатель-

ной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

18 мая: день основания Балтийского флота (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня: Международный день защиты обучающихся; 

5 июня: День эколога; 

6 июня: день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина (1799 - 

1837), День русского языка; 

12 июня: День России. 
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Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

30 июля: День Военно-морского флота (рекомендуется включать в план воспитательной ра-

боты с дошкольниками регионально и (или) ситуативно). 

Август 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

23 августа: день победы советских войск над немецкой армией в битве под Курском в 1943 

году (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регио-

нально и (или) ситуативно); 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

7 сентября: день Бородинского сражения (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

5 октября: День учителя; 

16 октября: День отца в России. 

Ноябрь 

4 ноября: День народного единства; 

27 ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуа-

тивно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

31 декабря: Новый год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



113 
 

3.8. Часть Образовательной Программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

3.8.1. Описание материально-технического обеспечения Образовательной программы МБДОУ 
 

Проектная мощность ДОУ – 240 детей, помещения, средства обучения и воспитания соответствуют возрастным и индивидуальным особенно-

стям развития детей. 

Помещения, кабинеты, залы 

Назначение 
Используемая 

площадь 

Функциональное 

использование 
Оборудование и психолого-педагогические условия пребывания детей в МБДОУ 

Групповые по-

мещения 

- 11 

520,8 кв.м 

НОД. 

Все виды детской 

деятельности. 

Оздоровительные 

мероприятия. 

Набор детской мебели, игровая детская мебель; игровой материал для познавательного 

развития детей: игрушки и оборудование для сенсорного развития, мелкий, настольный и 

крупный напольный, строительные материалы, конструкторы (деревянные, металлические, 

пластмассовые) разных форм, цветов, способов крепления; уголки экспериментирования: 

настольно-печатные, дидактические, развивающие игры, мозаики, танграмы, разрезные 

картинки, мнемотаблицы, модели; детская художественная литература;  наглядный и ил-

люстративный материал; созданы условия для формирования у детей элементарных мате-

матических представлений; блоки Дьенеша, палочки Киюзенера; игровой материал и обору-

дование для музыкального развития детей: игрушечные музыкальные инструменты, аудио-

визуальные средства, магнитофон, аудиозаписи детских песен, сказок; материалы и обору-

дование для продуктивной и творческой работы детей: бумага, альбомы, кисти, краски, 

мелки, карандаши, фломастеры, пластилин, столы для работы с различными Материалами, 

доски для рисования мелками, подставки для работ с пластилином баночки для воды; бросо-

вый и природный материал для художественного конструирования; созданы условия для 

развития творческой деятельности детей: атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-

ролевых игр; разнообразные виды театров: би-ба-бо, теневой, настольный, театр живой 

руки, кукольный, на фланелеграфе; оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей: 

наборы кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные атрибуты; 

игрушки для игр во время прогулок. Игрушки и материалы в помещении расположены по те-

матическому принципу с тем, чтобы каждый ребенок мог выбрать себе занятие по душе и 

не мешал сверстникам.  

Спальные 

комнаты - 11 
458,9 кв.м 

Дневной сон. 

Оздоровительные 

мероприятия. Мебель, оборудование для оздоровительных мероприятий 

Музыкальный 

зал - 1 
100,3 кв.м 

Музыкальные 

занятия Досуги, 

праздники. Пианино, музыкальный центр, магнитофон, детские музыкальные инструменты: 
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Кружковая ра-

бота 

Бубны, погремушки, металлофоны, шумовые музыкальные инструменты, народные музы-

кальные инструменты; музыкально-дидактические игры и пособия; фонотека, нотный мате-

риал, библиотека методической литературы по всем разделам программы музыкального раз-

вития. 

Спортивный 

зал - 1 
59 кв.м 

Проведение физ-

культурно-оздоро-

вительной ра-

боты, утренней 

гимнастики, физ-

культурных заня-

тий, спортивных 

развлечений, 

праздников, досу-

гов.  

Стандартное и нетрадиционное оборудования для проведения физкультурных 

занятий; оборудование для физической активности детей в зале: тренажеры; спортивный 

инвентарь, гимнастическая стенка, детский спортивный комплекс; батут; 

гимнастические скамейки; гимнастические маты; коррекционная стенка; дорожка для про-

филактики плоскостопия; фитболы;  мячи разных размеров и  материалов модули;  воро-

тики;  скакалки; ленточки; кубики; кегли; мишени для метания навесные, движущиеся; гим-

настические обручи большие и средние; гимнастические палки; мешочки с песком; гантели; 

клюшки и шайбы хоккейные, спортивный инвентарь для физической активности детей на 

участке, мячи, обручи, скакалки, санки 

Кабинет учи-

теля- 

логопеда - 3 

44,6 кв.м 

Занятия по 

коррекции речи. 

Индивидуальное 

консультирование 

Коррекционно- 

развивающая 

работа 

Дидактический материал и оборудование по обследованию речи, разнообразные 

дидактические игры для развития речи дошкольников, (наглядный и демонстрационный ма-

териалы). 

Кабинет 

заведующего 
12 кв.м 

Приём родителей 

и сотрудников, 

Проведение сове-

щаний админи-

страции 

Мебель, компьютер, МФУ, документы 

Кабинет заве-

дующего и де-

лопроизводи-

теля 

10 кв.м Документооборот. Мебель, компьютер, МФУ, документы 

Методический 

кабинет 
33,6 кв.м 

Индивидуальные 

Консультирование. 

Библиотека. Ра-

бота творческой 

группы. 

1 компьютер, 1 принтер, 1 проектор, магнитная доска, методический материал по работе с 

педагогами и воспитанниками, наглядный и раздаточный материал к занятиям, пособия и 

методическая литература. Электронный вариант нормативных документов, локальные 

акты. 

Свободный доступ в Интернет. 
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Медицинский 

блок 
32,4 кв.м 

Анализ заболевае-

мости детей. 

Осмотр детей 

врачом-педиат-

ром, 

врачами-специали-

стами. Вакцина-

ция. Изоляция 

заболевших детей 

до прихода роди-

телей. 

Материал по санитарно- просветительской, лечебно- профилактической работе Медицин-

ский материал для оказания первой медицинской помощи и проведения вакцинации 

Пищеблок 80,4 кв.м 
Обеспечение горя-

чим питанием 
Кухонное оборудование 

Объекты 

территории 

детского сада 

  
беседки; игровое поле; клумбы; песочницы; спортивно-игровое оборудование: бревно-змейка, 

лабиринт, горка-турник, горка-лесенка, разновысокое бревно, скамейки. 

Информаци-

онно-техниче-

ская база 

  
Компьютер – 15 штуки; принтер – 4 штуки; Интерактивная доска с проектором – 7 штук; 

интерактивная смарт панель – 4 штуки. 

 

3.8.2. Методические материалы и средства обучения и воспитания для осуществления реализации ОП ДО  

Пособия по образовательной области «Физическое развитие» 

Технологии по образовательной 

Области «Физическое развитие» 

 

Технологии сохранения и стимули-

рования 

здоровья:  

-Ритмопластика 

-Подвижные и спортивные игры 

-Гимнастика пальчиковая 

- Гимнастика для глаз 

- Гимнастика бодрящая 

Пособия по образовательной области «Физическое развитие» 

Педагогические технологии сохранения и стимулирования здоровья: 
- Осанка и физическое развитие детей. Программы диагностики и коррекции нарушений /Потапчук А.А., 

Дидур М.Д. – СПб. Речь, 2001; 

- Двигательный игротренинг для дошкольников /Овчинникова Т.С., Потапчук А.А., СПб. Речь, 2002. 

- Физическое воспитание в детском саду / Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2004. 

- Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. М.: Мозаика- синтез, 2000. 

- Школа мяча / Н.И.Николаева - Детство-Пресс, 2008 

- Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.Владос, 2004. 

Физическая культура в младшей группе детского сада / Л.Д.Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

- Физическая культура в средней  группе детского сада / Л.Д.Глазырина. – М.: Владос, 2005.  

- Физическая культура в старшей группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

- Физическая культура в подготовительной  группе детского сада /Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 
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Технологии обучения здоровому 

образу жизни: 

- Физкультурное занятие 

- Коммуникативные игры 

- НОД из серии «Здоровье» 

 

Технологии музыкального воздей-

ствия 

– Релаксация (классическая му-

зыка, звуки природы) 

- Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2002. 

Программно-методическое пособие «Расту здоровым» Автор В.Н.Зимонина, «Владос», М.; 2002 

- Лечебная физкультура для дошкольников / О.В. Козырева. – М.: Просвещение, 2003. 

- Физкультура для малышей («Детство») 

 

- «Логоритмика для малышей» М.Ю.Картушина 

«Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет» / Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2002. 

- Мир движений мальчиков и девочек/ С.О.Филиппова - Детство-Пресс, 2001 

- «Ритмическая мозаика» А.И. Буренина 

Пособия по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

- игровые технологии 

- группы игр, в процессе которых у 

дошкольников развивается умение 

отличать реальные явления от не-

реальных; 

- группы игр, воспитывающих уме-

ние владеть собой, быстроту ре-

акции на слово, 

Фонематический слух, смекалку и 

др. 

- Окружающий мир в дидактических играх дошкольников/Артемова Л. М., 1992 г. 

- Театрализованные игры дошкольников/ Артемова Л. -  М.,1991 г. 

- Учите детей трудиться/ Буре Р - М., 1983 г. 

- Азбука вежливости/ Васильева Л. - СПб, 1996 г. 

- Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста/ Венгер О. - 

М., 1989 г. 

- Почему так названы”/ Горбачевич К - СПб, 1996 г.  – Ребенок и книга”/ Гурович Л. -  СПб, 1996 г. 

- Дошкольникам о художниках детской книги/ Доронова Т -М., 1991 г. 

- Прогулки по Петербургу/ Ермолаева Л - СПб, 1992 - 

- Уроки Мойдодыра”/ Зайцев Г. - СПб, 1994 г. 

- Уроки Айболита”/ Зайцев Г. - СПб, 1995 г. 

- Максаков А., “Учите, играя”, М., 1979 г. 

- Уроки этикета/ Насонкина С. - СПб, 1996 г 

- Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве/Николаева С - М., 1994 г. 

- Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста/ Петерина С М., 1982 г. 

- Педагогика для всех/ Соловейчик С  - М., Детская литература, 1987 г.  

- Азбука общения/ Шипицина Л.М – СПб. 2003 

- Психологическая помощь дошкольнику/ Яковлева Н. – СПб Валерии СПД, 2002 

- Социально-нравственное воспитание детей 5-7 лет/ Мулько И.Ф. - М., ТЦ Сфера, 2002 

- Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста/ Краснощекова Н.В. - Ростов-на-Дону, «Фе-

никс», 2006 

- Беседы о правах ребенка/ Шорыгина Т.А. - М, ТЦ Сфера, 2008 

- Практикум по правовому воспитанию: дидактические игры/Петрова О. – ж. Ребенок в детском саду, 

2002, № 4. 
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- Тематические дни и недели в детском саду: планирование и конспекты/ Алябьева Е.А. - М., ТЦ Сфера, 

2005 

- Добрые сказки. Этика для малышей / Пахомова О.Н. - М., Книголюб, 2006 

Технологии и пособия по образовательной области «Познавательное развитие» 

Математические и логические 

игры ТРИЗ (теория решения изоб-

ретательских задач) 

- Активизация мыслительной дея-

тельности и развитие креативно-

сти 

мышления через выявление и раз-

решение противоречий 

Экспериментирование 

- Разрешение проблемных ситуа-

ций путем рассуждения на основе 

наблюдений 

- Самостоятельный поиск реше-

ния проблемы 

-Проектная деятельность 

- Развитие исследовательской де-

ятельности детей 

- Разрешение проблемных ситуа-

ций путем коллективного поиска 

решений 

ИКТ технологии - обучение уме-

нию 

управлять экранным изображе-

нием, рисовать цветными марке-

рами, писать, чертить стилусом-

мышью, перемещать графические 

изображения, выполняя интерак-

тивные задания  

- освоение опыта самостоятель-

ного 

исследования образовательного 

материала 

- Детям о технике/ Кибитова И. - М., 1991 г  

- Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду/Иванова А.И. - М., 2005 

- Логика и математика для дошкольников/ Носова Е.А., Непомнящая Р.Л. - Детство-пресс, 2000 

- Математика до школы/ Смоленцева А.А. - СПб, Детство-Пресс, 2006 

- Развивающие игры для детей младшего дошкольного возраста/ Богуславская З.М., Смирнова Е.О.- М., 

Просвещение, 1991 

- Сюжетные игры в экологическом воспитании дошкольников/ Николаева С.Н. - М, Гном и Д, 2004 

- Экологические занятия с детьми 5-6 лет/ Бондаренко Т. - М., ТЦ Сфера, 2003 

- Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада. Обучение грамоте. По-

знавательное развитие/ Аджи А.В. - Воронеж, ТЦ Учитель, 2005 

- Познавательно-исследовательская деятельность старших дошкольников/ Короткова Н. – ж. Ребенок в 

детском саду, № 5, 2003 

- Формирование элементарных математических представлений:Подготовительная к школе группа/ Помо-

раева И.А., Позина В.А. - М., Мозаика-Синтез, 2016 

- Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет/ Крашенинников 

Е.Е., Холодова О.Л. - М., Мозаика-Синтез, 2015 

- Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет/ Пав-

лова Л.Ю. - М., Мозаика-Синтез, 2015 

- Графические диктанты/ Голубь  В.Т. - Москва, Вако, 2006 

- 365 развивающих игр и упражнений для детей/ Дмитриева В. - СПб, Сова, 2008 

- 1000 загадок/ Елкина В.Н.  - Академия развитие, 2006 

- Ребёнок и окружающий мир/ О.Б. Дыбина -Мозаика-Синтез, 2005-2010 

- Предметный мир как средство формирования творчества детей/О.Б. Дыбина - Мозаика- Синтез, 2002 

- Что было до… Игры путешествия в прошлое предметов/ О.Б. Дыбина - М. 1999 

- Предметный мир как источник познания социальной действительности/ О.Б. Дыбина Самара1997 

- Занятия по ознакомлению с окружающим во второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий/ 

О.Б. Дыбина - Мозаика-Синтез, 2009-2010 

- Занятия по ознакомлению с окружающим средней группе детского 

сада. Конспекты занятий/ О.Б. Дыбина  - Мозаика-Синтез, 2009-2010 

- Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе дет-

ского сада/ О.А. Соломенникова - Мозаика-Синтез, 2007-2010 
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- обеспечение единства воспита-

тельных, развивающих, обучаю-

щих и коррекционных целеи задач 

- Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей группе дет-

ского сада/ О.А. Соломенникова - Мозаика-Синтез, 2007-2010 

- Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней группе детского сада/ 

О.А. Соломенникова - Мозаика-Синтез, 2007- 2010 

- Думаем, изобретаем, открываем мир/ М.Н.Шустерман, З.Г.Шустерман М. Просвещение 1996 г. 

Технологии и пособия по образовательной области «Речевое развитие 

Приемы ТРИЗ: 

- Технология обучения детей со-

ставлению сравнений (тренинг, 

схемы-модели существенных при-

знаков предметов) 

Игровые технологии 

- игры и упражнения, формирую-

щие умение выделять основные, 

Характерные признаки предме-

тов, 

сравнивать, сопоставлять их; 

- группы игр на обобщение предме-

тов по определенным признакам; 

- Удивительные истории: конспекты занятий по развитию речи с использованием элементов ТРИЗ для де-

тей старшего дошкольного возраста/ Белоусова Л.Е. - СПб, Детство-Пресс, 2000. 

- Удивительные истории/ Л.Е.Белоусова - СПб, «Детство-Пресс», 2000 г. 

- «От Незнайки до … / Т.Клеймихина, С.Крейнина - СПб, «Акцидент», 1996 г. 

- Путешествие по Фанталии/ Л.Н.Прохорова - СПб, «Детство-Пресс», 1999 г. 

- Грамматика в сказках и историях/ Левчук Е.А. - СПб, Детство-ПРЕСС, 2004 

- Формирование речевого творчества дошкольников/ Танникова Е.Б. - М., 2008 

- Занимательное азбуковедение: книга для родителей, учителей и милых детей/ Волина В. - М, Просвеще-

ние, 1994 

- Беседы с дошкольниками о профессиях/ Потапова Т. - М, ТЦ Сфера, 2005 

- Учим детей наблюдать и рассказывать/ Ёлкина Н., Мариничева - Ярославль, Академия развития, 1997 

- Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада. Обучение грамоте. По-

знавательное развитие/ Аджи А.В. - Воронеж, ТЦ Учитель, 2005 

- Грамота. Подготовительная группа/ Жукова Р.А. - Волгоград: ИТД Корифей, 2007 

- 33 лексические темы: Пальчиковые игры, упражнения на координацию слова и движения, загадки/ Пиме-

нова Т.И. - КАРО, 2009 

- Дидактические игры в детском саду/ Бондаренко А.К.  – М.: Просвещение, 1985. 

- Четыре времени года/ С.А. Веретенникова  

- Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С.Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993 

- Скажи по-другому / Речевые Иры, упражнения, ситуации, сценарии/ Под ред. О.С. Ушаковой. – Самара, 

1994. Тумакова Г.А. 

- Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.:Просвещение, 1991. 

- Приобщение детей к художественной литературе/ В.В. Гербова -Мозаика-Синтез, 2005- 2010 

- Картинка без запинки (методика рассказа по картинке)/И.Н.Мурашковская, Н.П.Валюмс - СПб, «ТРИЗ-

ШАНС», 1995 г 

- Дидактические игры в детском саду/ Бондаренко А.Л. - М.,Просвещение, 1991. 

Технологии и пособия по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Технологии и 

пособия 
Технологии 

- - Парциальная программа по ритмической пластике детей «Ритмическая мозаика» А.И Буренина (аудио-

записи, конспекты игр-занятий) 

- Развивайте у детей творчество/ Т.Казакова -  М,1985 
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сотрудничества 

- Совместные игры 

- Совместное изготовление посо-

бий, игрушек, подарков к 

праздникам 

- Совместная творческая дея-

тельность (игры, труд, кон-

церты, праздники, развлечения). 

Развитие творческого воображе-

ния 

- Разрешение нестандартных 

проблем 

- Народная пластика и декоративная лепка в детском саду/ Халезова Н. - М., 1984 г 

- Изобразительная деятельность в детском саду/ Лыкова И.А. – М..2007 

- Рисование с детьми дошкольного возраста: нетрадиционные техники, сценарии занятий, планирование/ 

Казакова Р.Г. - М.: ТЦ Сфера,2005. 

- Изобразительная деятельность в детском саду/ Лыкова И.А - М., 2007 

- Занятия по театрализованной деятельности в детском саду/ Маханева М.Д. - М.:ТЦ Сфера,2009 

- Развитие эмоциональной сферы дошкольника/ Агафонова И. - СПб, АППО,2006 

- Пластилинография-2/ Давыдова Г.Н - М., 2006 

- Пластилинография. Анималистическая живопись/ Давыдова Г.Н. -М., 2006 

- Занятия по изобразительной деятельности в детском саду/ Швайко Г.С. - М. ВЛАДОС, 2001. 

- Мастерская юных художников/ Тюфанова И.В. - СПб, 2004 

- Конструирование и художественный труд в детском саду: программа, конспекты/ Куцакова Л.В. - М, ТЦ 

Сфера, 2005 

- Декоративные тарелки/ Салагаева Л.М. - Детство-Пресс, 2010 

- Развитие восприятия у детей форма, цвет, звук/ Башаева Т.В. - Академия развития, 1997 
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3.8.3. Примерный учебный план на учебный год в дошкольных группах компенсирующей 

направленности 

 

Базисный учебный план МБДОУ № 33 «Радуга» разработан в соответствии с: Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 года № 273- ФЗ «Закон об образовании в Российской Федерации». 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта до-

школьного образования». 

Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. N 373 "Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразо-

вательным программам - образовательным программам дошкольного образования"; СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиеническими 

нормативами и требованиями к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" 

Приоритетным направлением в образовании и воспитании детей в МБДОУ № 33 «Радуга» 

обусловлен выбор примерных основных образовательных программ дошкольного образования 

и коррекционно-развивающих программ: 

 

Программы, на основе которых разработана АОП ДО, скоординированы таким образом, что 

целостность педагогического процесса не нарушается, обеспечивается образовательный мини-

мум содержания дошкольного образования. 

Учебный план МБДОУ № 33 «Радуга» определяет объем учебного времени, отводимого на 

проведение организованной образовательной деятельности с учетом интеграции образователь-

ных областей: «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Познава-

тельное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие». 

Образовательная деятельность осуществляется: 

В совместной деятельности детей и взрослых, в том числе организованной образовательной 

деятельности. 

В самостоятельной деятельности детей в соответствии с направлениями развития ребенка. 

В режимных моментах с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей.  

В ходе образовательных событий предусматриваются разнообразные формы организации 

детей: фронтальные, подгрупповые, индивидуальные в соответствии с образовательными за-

дачами. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности соответствует сани-

тарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпиде-

миологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровле-

ния детей и молодежи»; СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиеническими нормативами и требованиями 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". В 

середине непрерывной образовательной деятельности проводится физкультминутка. Пере-

рывы между организацией непрерывной образовательной деятельности в подгруппах - не ме-

нее 10 минут. Организация образовательного процесса в МБДОУ регламентируется учебным 

и годовым планом. 

Образовательные программы 

1. «Образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми наруше-

ниями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» / автор Н.В. Нищева 

2. Примерная парциальная программа музыкального развития «Ладушки» под ред. Каплу-

новой , И.Новоскольцевой 

3. Парциальная программа «Ритмическая мозаика» под ред. А.И.Бурениной 

4.  Оздоровительно-развивающая программа по танцевально-игровой гимнастике «Са-Фи-

Дансе» под ред Фирилевой Ж.Е., Сайкиной Е.Г. 



 121 
 

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпиде-

миологическими требованиями. В соответствии с данным документом максимальная образо-

вательная нагрузка, в группах составляет: 

Продолжительность непосредственно образовательной деятельности:  

- в группах 4 – 5 года жизни – 20 минут;  

- в группах 5 – 6 года  жизни - 25 минут; 

- в группах 6 -7 года жизни – 30 минут. 

Каждой образовательной области соответствуют различные виды деятельности, содержа-

ние которых определяется следующими образовательными программами с учетом приоритет-

ного направления работы МБДОУ: 

- обеспечение всем воспитанникам МБДОУ равных стартовых возможностей для обучения, 

развития и воспитания; 

- познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и физиче-

ское развитие детей, в том числе с ОВЗ и инвалидов. 

В структуре учебного плана учреждения выделена инвариативная (базовая) часть, реализу-

емая через непрерывную непосредственную образовательную деятельность, и вариативная 

часть, реализуемая через дополнительную непосредственную образовательную деятельность. 

Инвариативная (базовая) часть плана занимает не менее 60% от общего нормативного вре-

мени, требующего освоения Программы и включает: 

Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для полноценного прожива-

ния ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всесто-

роннее развитие психологических и физических качеств в соответствии с возрастными и ин-

дивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в 

школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Особое внимание в Про-

грамме уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а 

также воспитанию у дошкольников таких качеств, как: 

- патриотизм; 

- активная жизненная позиция; 

- творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

- уважение к традиционным ценностям. 

- Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Н.В. Нищевой. 

 Ведущие цели Программы: построение системы коррекционно-развивающей работы с 

детьми с ТНР (общим недоразвитием речи), предусматривающей полную интеграцию дей-

ствий всех специалистов дошкольной образовательной организации и родителей дошкольни-

ков. Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и 

психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития: 

физических, духовно-нравственных, интеллектуальных и художественно-эстетических ка-

честв дошкольников, формирование у детей способности к усвоению элементарных языковых 

закономерностей.  

Одной из основных задач Программы является овладение детьми самостоятельной, связ-

ной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической систе-

мой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к обу-

чению в школе.  

Примерная парциальная программа музыкального развития программа «Ладушки» И. Кап-

лунова, И. Новоскольцева - реализуется парциально на всех возрастных группах с 1-7 лет. Эта 

Программа решает задачи в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» и направлены на организацию музыкальной деятельности. Программа формируют 

у детей основы музыкально-эстетического восприятия окружающего мира, знакомит с много-

образием музыкальных жанров посредством классической музыки и элементов народного пе-

сенного и танцевального искусства. Музыкальный материал программы направлен на развитие 

творчества и фантазии детей. 

Парциальная программа «Ритмическая мозаика» под ред. А.И.Бурениной. В программе рас-

крывается технология, в основе которой — музыкальное движение, направленное на целост-

ное развитие личности детей от 3 до 9 лет. Система работы предполагает вариативные игровые 
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формы организации педагогического процесса в дошкольных образовательных учреждениях 

и школе на основе сотрудничества ребенка и взрослого. 

К программе прилагаются методические рекомендации, раскрывающие путь развития де-

тей — от подражания к самостоятельности и к творчеству, а также разработанный автором 

практический материал - разнообразные музыкально-ритмические композиции. "Ритмическая 

мозаика" включается составной частью в программу Д.И. Воробьевой "Гармония развития".  

Оздоровительно-развивающая программа по танцевально-игровой гимнастике «Са-Фи-

Дансе» под ред Фирилевой Ж.Е., Сайкиной Е.Г. рассчитана на четыре года обучения детей от 

3 до 7 лет. 

В программу входят средства по музыкально-ритмическому воспитанию детей, основной 

гимнастике, танцам и танцевально-ритмической гимнастике, а также игропластике, пальчико-

вой гимнастике, музыкально-подвижным играм, игровому самомассажу, сюжетным урокам и 

креативной гимнастике. Даны методические рекомендации по применению игрового метода 

проведения занятий и обучению двигательным действиям. 

Реализуемые программы обеспечивают образовательный минимум содержания дошколь-

ного образования, определенный временными (примерными) требованиями к содержанию и 

методам воспитания и обучения (Приложение к приказу Минобразования РФ от 22.08.1996 № 

448)  

Приоритетными направлениями деятельности педагогов в работе с детьми с ОВЗ являются: 

- осуществление деятельности по квалифицированной коррекции отклонений в физическом 

и психическом развитии детей с ОВЗ;  

- обеспечение всем воспитанникам равных стартовых возможностей для обучения, разви-

тия и воспитания;  

- познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и физиче-

ское развитие детей с ОВЗ. 

Приоритетные направления в своей основе реализуются через: 

- организацию воспитательно-образовательного процесса, которая предполагает развитие 

интегративных качеств ребенка в процессе его совместной деятельности со взрослым, а также 

в самостоятельной деятельности;  

- создание оптимальных условий для охраны и укрепления соматического, физического и 

психического здоровья воспитанников с учётом их особенностей психофизического развития 

и потенциальных возможностей. 

- предоставление равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка; 

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических, творческих спо-

собностей детей, их стремление к саморазвитию; 

- поддержка и развитие детской инициативности и самостоятельности в познавательной, 

коммуникативной и творческой деятельности; 

- формирование общей культуры воспитанников, прежде всего культуры доброжелатель-

ных и уважительных отношений между людьми; 

- формирование предпосылок учебной деятельности (у детей старшего дошкольного воз-

раста), необходимых и достаточных для успешного решения ими задач начального общего об-

разования; 

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать твор-

чество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение родительской 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей. 

Кроме образовательной деятельности в соответствии с ФГОС ДО предусмотрена диагно-

стика индивидуального развития ребенка. Она производится педагогическим работником в 

рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе 

их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для решения следу-

ющих образовательных задач: 

Индивидуализация образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образова-

тельной траектории или профессиональной коррекции особенностей развития); 

Оптимизация работы с группой. 
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Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его роди-

телей (законных представителей). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спон-

танной и специально организованной деятельности, исходя из индивидуальной траектории 

развития ребенка с учетом образовательных программ, заявленных в лицензии на право осу-

ществления образовательной деятельности (1-я, 2-я неделя сентября и 1-я и 2-я неделя мая). 

Совместная организованная деятельность воспитателя с детьми организуется в первую и во 

вторую половину дня. 

Реализация плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных 

областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спе-

цификой и возможностями ДОО. В плане соблюдены необходимые требования к организации 

непосредственной образовательной деятельности и определена предельно допустимая 

нагрузка на ребёнка. 

Все направления коррекционно-образовательной работы с детьми с нарушениями речи 

тесно взаимосвязаны и взаимодополняют друг друга, что позволяет комплексно решать кон-

кретные задачи во всех формах ее организации. 

Каждая ступень Программы включает логопедическую работу и работу по пяти образова-

тельным областям, определенным ФГОС ДО. В совокупности они позволяют обеспечить кор-

рекционно-образовательную работу с дошкольниками с тяжелыми нарушениями речи ком-

плексно и многоаспектно. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в образовательных областях сгруппиро-

вано по разделам, которые являются сквозными на весь период дошкольного образования и 

отрабатываются в процессе разнообразных видов деятельности. 

Программное содержание обеспечивает организацию и синтез разных видов деятельности, 

которые помогают ребенку овладевать средствами и способами получения элементарных зна-

ний, дают возможность проявлять самостоятельность, реализовывать позицию субъекта дея-

тельности. 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками с ТНР в основном представляет со-

бой игровую деятельность. Все специалисты, работающие с дошкольниками с ТНР, исполь-

зуют в разных формах организации деятельности детей именно игровой метод как ведущий. 

В соответствии с профилем группы образовательная область «Речевое развитие» выдвинута 

в Программе на первый план, так как овладение родным языком является одним из основных 

элементов формирования личности. Такие образовательные области, как «Познавательное раз-

витие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»», 

«Физическое развитие» связаны с основным направлением и позволяют решать задачи ум-

ственного, творческого, эстетического, физического и нравственного развития, и, следова-

тельно, решают задачу всестороннего гармоничного развития личности каждого ребенка.  

 

Примерный учебный план на учебный год 

Направления 

психолого-педагогической 

 работы инвариантной (обязательной ча-

сти ОП ДО) 

Средняя 

группа ком-

пенсирую-

щего вида 

для детей с 

ТНР 

Старшая 

группа ком-

пенсирую-

щего вида 

для детей с 

ТНР 

Подготови-

тельная 

группа ком-

пенсирую-
щего вида 

для детей с 

ТНР 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

(формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображе-

ния и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других лю-

дях, объектах окружающего мира). 

1 1 1 

Развитие элементарных математических 

представлений 
1 1 1 
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Патриотическое воспитание 

(приобщение к социокультурным ценностям) 

Интегрируется с «Окружающий мир», 

«Развитие речи», игровой деятельностью 

Речевое развитие 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно 

Развитие речи 

(обогащение активного словаря; развитие 

связной, грамматически правильной диалоги-

ческой и монологической речи; развитие рече-

вого творчества; развитие звуковой и инто-

национной культуры речи, фонематического 

слуха; формирование звуковой аналитико-син-

тетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

1 1 1 

Подгрупповые занятия с логопедом  

(формирование и совершенствование 

лексико-грамматического строя речи, разви-

тие фонетико-фонематической системы 

языка и навыков языкового анализа, обучение 

элементам грамоты, обучение грамоте, раз-

витие связной речи и речевого общения) 

4 4 4 

Социально-коммуникативное развитие 

Безопасность  

(формирование основ безопасного поведения в 

быту, социуме, природе) 
Интегрируются с «Окружающий мир», 

«Развитие речи», продуктивной и игровой 

деятельностью Труд  (формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества) 

Физическое развитие 

Физическая культура в помещении 2 2 2 

Физическая культура на прогулке 1 1 1 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальное воспитание 2 2 2 

Приобщение к искусству (формирование эле-

ментарных представлений о видах и жанрах 

искусства, средствах выразительности) 

Интегрируется с «Музыкальное воспита-

ние»,  

«Окружающий мир», «Развитие речи» 

Продуктивная дея-

тельность 

Изобразительная де-

ятельность (рисова-

ние) 

1 1 1 

Конструктивно-мо-

дельная деятель-

ность  

(чередуются в не-

делю лепка/апплика-

ция) 

1/1 1/1 1/1 

Конструирование 0 1 1 

Итого 
14 занятий  

в неделю 

15 занятий 

в неделю 

15 занятий  

в неделю 

Вариативная часть ОП ДО 

Развитие речи 1   

Обучение грамоте (звуковой анализ слова, 

развитие фонематического восприятия 

речи) 

 1 1 
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Развитие элементарных математических 

представлений 
  1 

Логика    

Итого 
15 занятий 

в неделю 

16 занятий в 

неделю 

17 занятий в 

неделю 

Продолжительность непосредственно-обра-

зовательной деятельности 

Не более 

20 минут 

Не более 

25 минут 

Не более  

30 минут 

Недельная образовательная нагрузка 5 ч. 6 ч. 40 мин. 8 ч. 30 минут 

 

3.8.4. Календарный план воспитательной работы 

 

 
 

 

Ме-

сяц 
Дата Праздник Мероприятия 

Я
н
ва

р
ь
 

 

20 января 

 

 

День осво-

бождения от 

немецких 

захватчиков 

-Тематические мероприятия, посвященные освобожде-

нию от немецко-фашистских захватчиков 

 

27 января 

 

День полного 

освобождения 

Ленинграда 

от фашист-

ской блокады 

-Беседа с презентациями: «900 дней блокады», «Дети 

блокадного Ленинграда», «Дорога жизни». 

-Знакомство с художественной литературой и музы-

кальными произведениями по теме. 

Ф
ев

р
а
ль

 

23 февраля 
День защит-

ника Отече-

ства 

-Рассказ приглашенного воина (из пап) о защитниках 

Отечества; 

-Просмотр видеофильма «Защитники   Отечества»; 

-Пение песен об   армии; 

-Изготовление подарков для пап и дедушек, солдатам на 

СВО 

М
а

р
т

 

8 марта: 
Международ-

ный женский 

день 

-Беседа о мамах; 

-Составление рассказов на тему «За  что я люблю свою 

маму. Как я помогаю      ей»; 

- Пение песен о маме, чтение стихов; 

- Рисование портрета «Моя мама»; 

изготовление подарка  маме; 

-Семейные посиделки «Вместе с мамой»; 

-Утренник, посвящённый 8 марта. 

27 марта 
Всемирный 

день театра 

-Фестиваль театрализованных представлений по про-

изведениям русских писателей; 

-Развлечение, викторина «Путешествие в страну ска-

зок»; 

-Театрализация сказок «Что за прелесть эти сказки»; 

-Представление кукольного театра для младшего до-

школьного возраста. 

А
п
р
ел

ь 

 

 

12 апреля 

 

День космо-

навтики, день 

запуска СССР 

первого искус-

ственного 

спутника 

Земли 

-Цикл бесед; 

-Организация выставки по теме; 

-Просмотр познавательных мультфильмов (о космосе, 

космических явлениях; 

-Спортивный праздник, посвященный Дню космонав-

тики; 

-Досуг «Космонавты». 



 126 
 

 

   

 

22 апреля 

 

 

Всемирный 

день 

Земли 

-Беседы с детьми об экологических проблемах на Земле; 

-Мероприятие «Сбор батареек, макулатуры»; 

-Акция «Цветочек на подоконнике» (озеленение прогу-

лочных участков); 

 -Творческая мастерская «Съел конфетку не сори – 

фантик в дело примени». 

М
а

й
 

 

 

 

 

 

1 мая 

 

 

 

 

 

Праздник 

Весны и Труда 

-Экскурсии и целевые    прогулки по городу. ---Беседы, рас-

сматривание картин и иллюстраций, рисование, 

-Выставка детских работ. 

-Слушание и исполнение песен, художественных произ-

ведений о весне и труде 

-Знакомство с пословицами и поговорками о труде 

-Волонтерское движение «Дошколята-эколята» - 

(уборка территории); 

 

 

 

 

 

9 мая 

 

 

 

 

 

 

День 

Победы 

-Цикл бесед «Детям о ВОВ»; 

-Выставка детских рисунков «День Победы»; 

-Создание музейной экспозиции в группах «Защитники 

Отечества с Древней Руси до наших дней»; 

-Акция «Бессмертный полк», «Георгиевская ленточка»; 

-Акция «Окна Победы». 

 

 

 

22 мая 

 

 

День 

города 

-Цикл бесед о России, родном городе, государственной 

символике; 

-Выставки творческих работ «Россия – гордость 

моя!», фотовыставка «Любимое место в городе От-

радное»; 

-Развлечения, викторины о стране и родном крае; 

-Литературный час «Отрадное- любимый город на 

Неве». 

24 мая 

 

День 

славянской 

письменно-

сти и куль-

туры. 

 

-Беседа «Что значит быть грамотным?!» 

(уметь читать, писать; обладать знаниями, необходи-

мыми для жизни, будущей работы); 

-Обсуждение и разучивание пословиц, поговорок; 

-Игра-путешествие «Путешествие в страну грамо-

тейки»; 

И
ю

н
ь
 

 

 

1 июня 

 

 

Международ-

ный день 

защиты де-

тей. 

 

-Беседы о правах детей, «Дружат дети на планете»; 
-Составление фотоальбома группы «Наши друж-

ные ребята»; 

-Музыкально-спортивное мероприятие «Дети должны 

дружить»; 

-Рисунки на асфальте «Солнечное лето для детей пла-

неты»; 

Цикл бесед о ПДД и ОБЖ.   

 

 

6 июня 

 

День рожде-

ния 

великого рус-

ского поэта 

Александра 

Сергеевича 

Пушкина 

(1799-1837). 

-Час произведений А.С. Пушкина (посещение библио-

теки); 

-Беседы с детьми о А.С. Пушкине, о его творчестве; 

-Выставка детских рисунков «Любимые герои сказок и 

стихов А.С. Пушкина»; 

-Конкурс чтецов «Путешествие по страничкам произ-

ведений А.С. Пушкина». 
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12 июня 

 

 

 

 

 

День 

России. 

 

-Рассматривание репродукций и картин       о родной при-

роде; 

-Чтение стихотворения М. Матусовского «С чего начи-

нается Родина?»; 

-Объяснение значения    пословиц о Родине, рассказ воспи-

тателя о   Российском флаге (раскрашивание    нарисован-

ного флага); 

-Рассматривание иллюстраций с изображением при-

роды различных уголков нашей Родины; 

-Рисование на тему «Моя Родина», пение русских 

народных песен, частушек, колядок, народные игры; 

-Флешмоб «Белый, синий, красный»; 

 -Подвижные игры народов; 

-  Игровой досуг «В гостях у русской березки» 

И
ю

ль
  

 

8 июля 

 

 

День 

семьи, любви 

и верности 

-Цикл бесед о семье. Утренняя зарядка всей семьей; 

-Творческая мастерская «Ромашка на счастье»; 

-Презентация поделок «Герб моей семьи»; 

-Выставка совместных с детьми рисунков «Генеалоги-

ческое древо семьи»; 

-Беседы «Мой семья», «Отдыхаем всей семьей»; 

-Игра «Мамины и папины помощники»; 

-Рисунки на асфальте «Ромашковое поле». 

А
вг

ус
т

  

 

22 августа 

 

 

День Государ-

ственного 

флага Россий-

ской Федера-

ции; 

-Беседа «Флаг России»; 

-Игры «Собери флаг», «Что означает этот 

цвет?», «Передай флажок», «Чей флажок быстрей со-

берется?», «Будь внимательным», «Соберись в кружок 

по цвету». 

-Беседа «Исторические факты появления флага» 

-Игра-викторина «Флаг державы –символ славы» 

-Выставка, посвященная Дню Российского флага 

С
ен

т
я
б

р
ь 

 

1 сентября 

 

 

 

День 

знаний 

-Праздник «Детский сад встречает ребят!»; 

-Тематическое развлечение «День знаний»; 

-Выставка рисунков «Как я провел лето», «Я и море»; 

 

7 сентября 

 

 

День Бородин-

ского сраже-

ния 

 

 

-Беседа «Крепки и сильны русские богатыри». 

 

 

27 сен-

тября 

 

 

 

День 

воспитателя 

и всех до-

школьных ра-

ботников 

-Беседа о важности   труда всех людей, работающих в 

детском саду, 

Пение песен и чтение   стихов о детском 

саде, 

-Экскурсия по детскому саду и знакомство с трудом со-

трудников,  труд по уборке листьев на участке дет-

ского сада. 

-Беседы о профессии воспитатель и работниках дет-

ского сада. 

-Экскурсия по саду «Кто работает в нашем саду» 

-Выставка детских работ «Мой любимый воспита-

тель, логопед» 
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О
к
т

я
б

р
ь
 

 

 

 

1 октября 

 

 

 

Международ-

ный день 

пожилых лю-

дей 

-Тематическое мероприятие «День пожилого чело-

века», 

-Социальная акция «Подарки для пожилых людей» 

-Концерт-приветствие для ветеранов педагогической 

профессии 

 -Выставка «Музыка в рисунках детей» 

-Беседы с детьми о бабушках, дедушках, воспитывать 

уважительное отношение к пожилым людям 

-Акция «Подари рисунок «Спасибо вам, бабушки, де-

душки!» 

-Развлечение «Музыкальный калейдоскоп», «Музыкаль-

ный сундучок» 

 

5 октября 

 

 

 

День 

учителя 

-Проектная деятельность по теме «Скоро в школу» 

-Викторина  «Умники и умницы. Хочу все знать» 

-Экскурсия в школу (подготовительная группа) 

 

 

 

 

 

 

16 октября 

 

 

 

 

 

День 

отца в России 

 

-Рассказы воспитателя о роли отца  в семье и обще-

стве, 

-Рисование на тему  «Моя семья», «Мой папа» 

-Беседы на тему «Мой папа» 

(рассматривание фотографий), 

обсуждение ситуаций из жизни семьи. 

-Сюжетно-ролевая       игра «Семья». 

-Общее панно-коллаж «Наши папы лучше всех» 

-Беседы с детьми о папах + изготовление подарков 

-Спортивные соревнования пап 

-Мастер-класс от пап на прогулке «Игра детства» 

Н
о
я
б

р
ь
 

 

 

 

4 ноября 

 

 

 

День 

народного 

единства 

-Тематические беседы об основном законе страны 

«Мы- граждане России» 

-Рассматривание фото, репродукций картин, иллю-

страций на тему: «Дружба народов разных националь-

ностей», «Национальные обычаи народов», «Русский 

народный костюм». 

-Рассматривание альбома «Символика страны» 

- Игра-викторина «Мы – патриоты» 

спортивное развлечение (подвижные игры народов 

России); 

 

 

 

27 ноября 

 

 

 

 

День 

матери в Рос-

сии 

-Концерт, посвящённый «Дню Матери», совместный с 

родителями. 

-Беседы о матери, 

-Мастер-класс от мам «Вместе с мамой: творим, ри-

суем, мастерим». 

- Развлечение «Музыкально-литературная гостиная» 

-Создание фотоальбома «Мамина профессия» 

-Рисование на тему «Мама любимая   моя», 

-Чтение произведений о       матери. 

 

 

 

30 ноября 

 

 

День Государ-

ственного 

герба Россий-

ской Федера-

ции. 

-Беседы о государственных   символах, дидактические        

игры, 

-Экскурсия в детскую библиотеку, рисование, чтение 

художественной и познавательной литературы 

-Досуг "Зимний вечер у камина" рассказы воспитателя 

о многонациональн ости нашей Родины, 
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3.8.5. Примерное комплексно- тематическое планирование лексического цикла в средней 

группе компенсирующей направленности для детей с ТНР 

Временной 

период 
Развернутое содержание работы Итоговые мероприятия 

Сентябрь 

1-2 недели 

диагно-

стика 

Психолого-педагогическое, логопедическое об-

следование детей с целью точного установле-

ния причин, структуры и степени выраженно-

сти отклонений в их речевом развитии. 

Объективное логопедическое заключение и со-

ставление подгрупповых и индивидуальных пла-

нов коррекционно-развивающей работы на учеб-

ный год, составление циклограммы деятель-

ности. 

День знаний  

Участие в празднике знаний 

для старших дошкольников 

в качестве зрителей.  

Заполнение диагностиче-

ских и речевых карт и пер-

сональных карт детей. 

 

3 неделя - 

«Наш дет-

ский сад» 

Познакомить детей с воспитателями, логопе-

дами и другими работниками детского сада. 

Дать представление о предметах мебели, играх, 

игрушках. 

Познакомить с расположением, назначением и 

названием комнат и групп в детском саду: 

кухня, музыкальный зал, кабинет логопеда, сто-

ловая, кабинет заведующего, кабинет врача, 

прачечная. Уточнить названия профессий ра-

ботников детского сада: логопед, воспитатель, 

няня, медицинская сестра, повар, завхоз и т.д. 

 

Экскурсия по детскому саду 

4 неделя - 

«Игрушки» 

Уточнить знания детей об игрушках: их назва-

ние, целевое назначение, функции. Познакомить 

с названиями игрушек, побуждать проводить 

элементарную классификацию по назначению, 

цвету, форме, воспитывать партнерские отно-

шения во время игры, аккуратность. Знакомить 

с народным творчеством на примере народных 

игрушек. 

Оформление групповой 

стенгазеты «Моя любимая 

игрушка» 

 

Октябрь 

1 неделя - 

«Фрукты» 

Выставка детского творче-

ства «Мой любимый 

фрукт». 

-Рассказы детей     разных национальностей   о своих се-

мьях «Наша  многонациональн ая    Родина». 

Д
ек

а
б
р
ь  

 

31 декабря 

 

 

 

 

Новый год 

-Новогодние утренники; 

-Беседа о встрече Нового года в других странах, 

-Изготовление открыток с новогодними   пожелани-

ями в  рисунках, 

-Составление письма     Деду Морозу, 

-Рисование на тему «Новогоднее представление», 

-Проведение конкурса «Елочные украшения» (вместе с 

родителями), 

-Акция «Покормите    птиц зимой». 
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2 неделя - 

«Овощи» 
Уточнение и расширение представлений детей 

о фруктах, овощах, месте их произрастания, 

отличительных особенностях.  

Расширение словаря по теме. 

Игра-драматизация по рус-

ской народной сказке 

«Репка». 

3 неделя - 

«Овощи и 

фрукты» 

Коллективная аппликация 

из готовых форм «А у нас в 

садочке». 

4 неделя – 

«Осень» 

Систематизировать знания детей об осени и 

осенних явлениях; воспитывать интерес к се-

зонным изменениям в природе; развивать произ-

вольное внимание, зрительную и словесно-логи-

ческую память, логическое мышление; стимули-

ровать мыслительную и речевую активность;  

-учить детей работать сообща, помогать друг 

другу;  

воспитывать бережное отношение, любовь к 

природе. 

Праздник «Золотая осень».  

Выставка детского творче-

ства совместно с родите-

лями «Осень разноцвет-

ная». 

5 неделя - 

«Перелёт-

ные птицы» 

Знакомство детей с приспособлением птиц к 

осенним изменениям в природе (похолодало, 

насекомые спрятались, перелетные птицы уле-

тают на юг, так как нет пищи; водоплавающие 

не могут добывать пищу, так как замерзли 

пруды, озера и нельзя добывать пищу). Воспи-

тывать бережное отношение к птицам. 

Выставка поделок из при-

родного материала, подго-

товленных с родителями.  

 

Ноябрь 

1 неделя - 

«Русские 

народные 

сказки» 

Формирование представления о доброте и кра-

соте сказок (видеть, ценить и созидать кра-

соту в окружающем мире в разнообразных ее 

проявлениях), взаимосвязи красоты и здоровья, 

красоты и доброты человека, внутренней и 

внешней красоте человека. 

4 ноября - «День народного 

единства»  

Выставка рисунков и колла-

жей «Мои любимые 

сказки». 

2 неделя - 

«Обувь. 

Одежда» 

Уточнить и расширить знания детей о предме-

тах одежды, их назначении. Закрепление в речи 

существительного с обобщающими значениями.  

Коллективный коллаж 

«Нарядные куклы». Исполь-

зование материалов и укра-

шений,  

подготовленных мамами. 

3 неделя - 

«Дом. Ме-

бель» 

Учить бережному отношению к предметам ме-

бели. Побуждать детей выделять особенности 

предметов (размер, форма, назначение, части, 

материал). 

Вечер «Наши любимые по-

эты».  

 

4 неделя - 

«Посуда» 

Совершенствовать умение описывать пред-

меты по их признакам. Закреплять умение клас-

сифицировать по заданному признаку  

-Совершенствование грамматического строя 

речи (образование имен существительных во 

множественном числе), слоговой структуры 

слов. 

Выставка поделок из пла-

стилина, глины, соленого 

теста «Моя любимая 

чашка» (совместное с роди-

телями творчество).  

 

Декабрь 

1 неделя - 

«Про-

дукты» 

Дать знания детям о том, из каких продуктов 

готовят наиболее часто употребляемые 

детьми блюда, продолжать учить называть 

продукты питания. 

 

Развлечение на улице 

«Здравствуй, гостья зима!»  
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2 неделя - 

«Зима» 

Расширение и конкретизация представлений о 

зиме, явлениях живой и неживой природы зи-

мой.  

Субботник на прогулочном 

участке. Постройка снеж-

ной горки, снежной крепо-

сти, изготовление снежных 

и ледяных фигур с участием 

родителей.  

3 неделя - 

«Зимующие 

птицы» 

Воспитывать любовь и бережное отношение к 

живой природе, желание ухаживать, помогать 

им. Продолжать знакомить с птицами родного 

края, закрепить знания о зимующих птицах, их 

отличие от перелётных. Организовывать 

наблюдения за птицами, прилетающими на уча-

сток. 

Вывешивание на прогулоч-

ном участке кормушек для 

птиц, изготовленных сов-

местно с родителями. 

 

4 неделя - 

«Новогод-

ний празд-

ник» 

Формирование представлений о новогоднем 

празднике, о зимних забавах детей. Активиза-

ция речевой деятельности. Развитие связной 

речи. Закрепление в речи существительного с 

обобщающим значением зима, уточнение и рас-

ширение словаря по теме.  

Украшение прогулочного 

участка и группового поме-

щения к Новому году с уча-

стием родителей.  

Праздник «Новый год»  

 Выставка рисунков и поде-

лок «Символ года».  

Январь 

3 неделя - 

«Транс-

порт». 

Воспитывать уважение к труду людей. Рас-

крыть значение транспорта для людей. Обоб-

щить и систематизировать представление де-

тей о передвижении человека по стране. Пра-

вила поведения в общественном транспорте, на 

остановках.  

Досуг для детей «Мы-пеше-

ходы».  

Выставка детских рисунков 

«Моя любимая машинка». 

 

4 неделя - 

«Домашние 

животные» 

Формирование представлений о внешнем виде, 

образе жизни и повадках домашних животных 

и птиц.  

Формирование обобщающих понятий по теме. 

Уточнение и расширение словаря по теме.  

Выставка детских рисунков 

«Мой домашний питомец».  

 
5 неделя - 

«Домашние 

птицы» 

Февраль 

1 неделя - 

«Дикие жи-

вотные» 

Формирование представлений о внешнем виде, 

образе жизни и повадках диких животных. 

Формирование обобщающих понятий по теме. 

Уточнение и расширение словаря по теме.  

Игра-драматизация по 

сказке «Теремок». 

2 неделя - 
«Дикие - до-

машние жи-

вотные» 

Дифференциация понятий «дикие», «домашние» 

животные.  

Логопедический вечер - раз-

влечение «Веселые зверята»  

3 неделя - 

«Сказки о 

животных» 

Формирование представления о доброте и кра-

соте сказок (видеть, ценить и созидать кра-

соту в окружающем мире в разнообразных ее 

проявлениях).  

Выставка рисунков и колла-

жей «Мои любимые сказки 

о животных».  

 

4 неделя - 

«Профес-

сии» 

Формирование представлений о необходимости 

и пользе труда взрослых, об их профессиях. 

Праздник «День защитника 

Отечества». 
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Выставка фотографий 

«Кем работают наши 

мамы и папы».  

Март 

1 неделя - 

«Зоопарк» 

Развитие умений детей правильно использовать 

в речи названия животных и их детенышей. 

Развитие речевого творчества детей. 

Коллажирование «Веселый 

зоопарк». 

2 неделя - 

«Семья» 

Воспитывать любовь и уважение к близким лю-

дям. Углублять представления о семье, взаимо-

отношениях внутри неё. Формировать знания о 

том, где работают родители, как важен для 

общества их труд, учить бережно относиться 

к тому, что сделано руками взрослых.  

Проект «Моя семья». Со-

здание генеалогического 

древа семьи. 

Праздник «Масленица»  

3 неделя - 

«Человек. 

Наше тело» 

Воспитывать понимание значения бережного 

отношения к своему организму и правильного 

ухода за ним.  

Обобщить и конкретизировать знания детей о 

строении тела человека, функциях и значении 

отдельных органов.  

Развивать любознательность, расширить кру-

гозор детей. 

Проект детей и родителей 

«Солнце, воздух и вода – 

наши лучшие друзья!». 

 

4 неделя – 

«Весна» 
Расширение первичных естественнонаучных 

представлений, закрепление знания признаков 

весны, Формирование представлений о перелет-

ных птицах, их внешнем виде и образе жизни. 

Расширение, уточнение и активизация словаря 

по теме.  

Посадка лука, укропа, са-

лата в группе.  

 

Апрель 

1 неделя - 

«Весна (по-

вторение)» 

2 неделя - 

«Насеко-

мые» 

Воспитание любви и бережного отношения к 

миру природы. Расширение и закрепление знания 

детей о насекомых. 

Праздник «Весны и Светлой 

Пасхи».  

 

3 неделя - 

«Перелёт-

ные птицы 

весной» 

Формирование представлений о перелетных 

птицах, их внешнем виде и образе жизни.  

Изготовление совместно с 

детьми птиц из теста.  

Вывешивание скворечников, 

сделанных папами и дедуш-

ками.  

4 неделя - 

«Дикие жи-

вотные вес-

ной» 

Расширение, уточнение и активизация словаря 

по теме.  

Высаживание рассады цве-

тов на участке совместно с 

родителями. 

Май 

1 неделя - 

«Россия. 

Наш город» 

Знать, что мы живем в большой стране, кото-

рая называется Россия. Это наша Родина. Ро-

дину надо любить и защищать, стараться де-

лать ее краше и  

богаче. В России много разных городов, а глав-

ный город — Москва. Это столица нашей Ро-

дины. В Москве работают Правительство и 

Президент. Познакомить детей с гербом, фла-

гом, гимном России. Расширение представлений 

Фотовыставка «Мой род-

ной край»  

Экскурсии по достоприме-

чательным местам города 

(совместно с родителями). 
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о родном городе и его достопримечательно-

стях. Расширение и активизация словаря по 

теме «Наш город». 

2 неделя - 

«Лето» 

Уточнить и расширить представления детей о 

летних явлениях; продолжать работу по фор-

мированию интереса у детей к летнему времени 

года. 

Высаживание рассады на 

территории детского сада 

с участием родителей. 

3-4 неделя - 

Диагно-

стика 

Заполнение диагностических и речевых карт и 

персональных карт детей. 
 

Примерное комплексно- тематическое планирование 

лексического цикла в старшей группе ТНР 

Временной 

период 
Содержание работы Итоговые мероприятия 

Сентябрь 

1-2 неделя - 

Диагно-

стика 

1.Психолого-педагогическое, логопедическое об-

следование детей с целью точного установления 

причин, структуры и степени выраженности 

отклонений в их речевом развитии. 

Объективное логопедическое заключение и со-

ставление подгрупповых и индивидуальных пла-

нов коррекционно-развивающей работы на учеб-

ный год, составление циклограммы деятельно-

сти. 

Праздник «День знаний».  

Заполнение диагностиче-

ских и речевых карт и пер-

сональных карт детей. 

 

3 неделя - 

«Наш дет-

ский сад» 

Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка 

(обратить внимание на про изошедшие измене-

ния; покрашен забор, появились новые столы), 

расширять представления о профессии их со-

трудников детского сада (воспитатель, помощ-

ник воспитателя, музыкальный руководитель, 

врач, дворник).  

Выставка рисунков «Как я 

провел лето»  

2. Музыкально-литера-

турная беседа ко дню Бо-

родина «Уж постоим мы 

головою за родину свою».  

 

4 неделя - 

«Игрушки» 

Уточнить знания детей об игрушках: их назва-

ние, целевое назначение, функции. Познакомить с 

названиями игрушек, побуждать проводить эле-

ментарную классификацию по назначению, 

цвету, форме, воспитывать партнерские отно-

шения во время игры, аккуратность. Знакомить 

с народным творчеством на примере народных 

игрушек. Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. 

Выставка рисунков «Моя 

любимая игрушка». 

Октябрь 

1 неделя - 

«Фрукты» 

Расширять знания детей об осени. Продолжать 

знакомить с сельскохозяйственными професси-

ями. Продолжать знакомить с фруктами (яб-

локо, груша, слива, персик), овощами (помидор, 

огурец, морковь, свекла, лук) и ягодами (малина, 

Выставка рисунков «Мои 

любимые фрукты» (сов-

местное с родителями 

творчество). 

2 неделя - 

«Овощи» 
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3 неделя - 

«Овощи и 

фрукты» 

смородина, крыжовник), закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в природе. 

Коллективная аппликация 

«Вот так урожай!» (сов-

местная деятельность 

воспитателей с детьми 

при участии учителя-ло-

гопеда). 

4 неделя - 

«Осень» 

Формировать обобщенные представления об 

осени как времени года, приспособленности рас-

тений и животных к изменениям в природе, явле-

ниях природы. Дать первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. Расширять пред-

ставления о неживой природе. 

Праздник «Золотая 

осень».  

Выставка рисунков «В 

осеннем лесу» (совмест-

ное с родителями творче-

ство).  

 

5 неделя - 

«Перелёт-

ные 

птицы» 

Продолжать знакомить детей с приспособле-

нием птиц к осенним изменениям в природе (похо-

лодало, насекомые спрятались, перелетные 

птицы улетают на юг, так как нет пищи; водо-

плавающие не могут добывать пищу, так как за-

мерзли пруды, озера и нельзя добывать пищу). 

Воспитывать бережное отношение к птицам.  

Выставка поделок из при-

родного материала, под-

готовленных с родите-

лями.  

 

Ноябрь 

1 неделя - 

«Русские 

народные 

сказки» 

Формирование представления о доброте и кра-

соте сказок (видеть, ценить и созидать красоту 

в окружающем мире в разнообразных ее проявле-

ниях), взаимосвязи красоты и здоровья, красоты 

и доброты человека,  

внутренней и внешней красоте человека.  

4 ноября - «День народ-

ного единства»  

Выставка рисунков и кол-

лажей «Мои любимые 

сказки».  

2 неделя - 

«Обувь. 

Одежда» 

Уточнить и расширить знания детей о предме-

тах одежды, их назначении. Закрепление в речи 

существительного с обобщающими значениями.  

Коллективный коллаж 

«Нарядные куклы». Ис-

пользование материалов и 

украшений, подготовлен-

ных мамами.  

3 неделя - 

«Дом. Ме-

бель» 

Учить бережному отношению к предметам ме-

бели. Побуждать детей выделять особенности 

предметов (размер, форма, назначение, части, 

материал). Совершенствовать умение описы-

вать предметы по их признакам. Закреплять 

умение классифицировать по заданному при-

знаку. 

Вечер «Наши любимые по-

эты».  

 

4 неделя - 

«Посуда» 

Совершенствовать умение описывать предметы 

по их признакам. Закреплять умение классифици-

ровать по заданному признаку. 

Выставка поделок из пла-

стилина, глины, соленого 

теста «Моя любимая 

чашка» (совместное с ро-

дителями творчество).  

Декабрь 

1 неделя - 

«Про-

дукты» 

Закреплять знания детей о том, из каких продук-

тов готовят наиболее часто употребляемые 

Развлечение на улице 

«Здравствуй, гостья 

зима!»  
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детьми блюда, продолжать учить называть про-

дукты питания;  

 

2 неделя - 

«Зима» 

Продолжать знакомить детей с зимой как: вре-

менем года, с зимними вида ми спорта. Формиро-

вать первичный исследовательский и познава-

тельный интерес через экспериментирование с 

водой и льдом. Расширять и обогащать знания 

детей об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры}, особенно-

стях  

деятельности людей в городе, на селе; о безопас-

ном поведении зимой.  

Субботник на прогулоч-

ном участке. Постройка 

снежной горки, снежной 

крепости, изготовление 

снежных и ледяных фигур 

с участием родителей.  

 

3 неделя - 

«Зимующие 

птицы» 

Воспитывать любовь и бережное отношение к 

живой природе, желание ухаживать, помогать 

им. Продолжать знакомить с птицами родного 

края, закрепить знания о зимующих птицах, их 

отличие от перелётных. Организовывать наблю-

дения за птицами, прилетающими на участок.  

Вывешивание на прогулоч-

ном участке кормушек 

для птиц, изготовленных 

совместно с родителями. 

 

4 неделя - 

«Новогод-

ний празд-

ник» 

Привлекать к активному разнообразному уча-

стию в подготовке к празднику и его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от уча-

стия в коллективной предпраздничной деятель-

ности.  

Закладывать основы праздничной культуры.  

Вызвать эмоционально положительное отноше-

ние к предстоящему празднику, желание активно 

участвовать в его подготовке. Вызвать стрем-

ление поздравить близких с праздником, препод-

нести подарки, сделанные своими руками.  

Украшение группы и ново-

годней елки игрушками, 

сделанными детьми. 

Праздник «Новый год»  

Выставка рисунков и поде-

лок «Символ года».  

Январь 

3 неделя - 

«Зима». 

Повторе-

ние 

Продолжать знакомить детей с зимой как: вре-

менем года, с зимними вида ми спорта. Формиро-

вать первичный исследовательский и познава-

тельный интерес через экспериментирование с 

водой и льдом. Расширять и обогащать знания 

детей об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры}, особенно-

стях  

деятельности людей в городе, на селе; о безопас-

ном поведении зимой. 

Выставка рисунков «Зи-

мушка - зима». 

4 неделя - 

«Человек. 

Наше 

тело» 

Воспитывать понимание значения бережного 

отношения к своему организму и правильного 

ухода за ним.  

Обобщить и конкретизировать знания детей о 

строении тела человека, функциях и значении 

отдельных органов.  

Развивать любознательность, расширить круго-

зор детей. 

Проект детей и родите-

лей «Солнце, воздух и вода 

– наши лучшие друзья!»  
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5 неделя 

«Домашние 

животные. 

Домашние 

птицы» 

Формировать бережное отношение к живот-

ным, желание заботиться о них. Расширять 

представлении о многообразии животного мира, 

о том, как животные могут помогать человеку. 

Показать способы содержания животных, при-

ручённых человеком. 

Выставка детских рисун-

ков «Мой домашний пито-

мец». 

Логопедический вечер - 

развлечение «Веселые зве-

рята».  

 

Февраль 

1 неделя - 

«Дикие 

живот-

ные» 

Расширять представления детей о диких жи-

вотных: где живут, как добывают пищу и гото-

вятся к зимней спячке.  

Театрализованное пред-

ставление по сказкам А. 

С. Пушкина. 

2 неделя - 

«Живот-

ные жар-

ких стран» 

Расширять представления детей о животных 

жарких стран, об их повадках, поведении, образе 

жизни. Называть характерные внешние при-

знаки животных, их повадки, чисти тела. Обра-

зовывать названия детенышей от названий 

взрослых  

животных. Познакомиться с условиями жизни 

животных и их способностью приспосабли-

ваться к этим условиям (добывать пищу и спа-

саться от врагов).  

Коллажирование «Весе-

лый зоопарк». 

 

3 неделя - 

«Живот-

ные холод-

ных 

стран». 

Продолжать знакомить с природой Арктики и 

Антарктики. Дать представление об особенно-

стях зимы в разных широтах и в разных полуша-

риях Земли. Называть характерные внешние при-

знаки животных, их повадки, чисти тела. Обра-

зовывать названия детенышей от названий 

взрослых животных. Познакомиться с условиями 

жизни животных и их способностью приспосаб-

ливаться к этим условиям (добывать пищу и спа-

саться от врагов).  

Выставка рисунков «Моя 

любимая книжка» (сов-

местное с родителями 

творчество).  

 

4 неделя - 

«Защит-

ники Оте-

чества. Во-

енные про-

фессии» 

Продолжать расширять представления  

детей о Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопас-

ность; о том, как в годы войн храбро сражались 

и защищали нашу страну от врагов прадеды, 

деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, 

любви к Родине. Знакомить с разными родами 

войск (пехота, морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой. Расширять тендерные 

представления, формировать в мальчиках стрем-

ление быть сильными, смелыми, стать за щит-

никами Родины; воспитывать в девочках уваже-

ние к мальчикам как будущим защитникам Ро-

дины.  

Праздник «День защит-

ника Отечества». 

Выставка поделок «Наша 

армия родная» (совмест-

ное с папами творче-

ство).  

Март 
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1 неделя - 

«Мамин 

праздник. 

Семья» 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познава-

тельно исследовательской, продуктивной, музы-

кально художественной, чтения) вокруг темы се-

мьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать ува-

жение к воспитателям. Расширять гендерные 

представления, воспитывать у мальчиков пред-

ставление о том, что мужчины должны внима-

тельно и уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать  

бережное и чуткое отношение к самым близким 

людям, потребность радовать близких добрыми 

делами. 

Закреплять знание домашнего адреса и теле-

фона, имен и отчеств родителей, их профессий. 

Расширять знания детей о самих себе, о своей 

семье, о том, где работают родители, как ва-

жен для общества их ТРУД. Углублять пред-

ставления о семье и ее истории. Формировать 

знания о том, где работают родители, как ва-

жен для общества их труд.  

Проект «Моя семья». Со-

здание генеалогического 

древа семьи.  

 

Праздник «8 Марта – Ма-

мин день».  

 

2 неделя - 

«Профес-

сии. Ин-

стру-

менты» 

Продолжать расширять представления детей о 

труде взрослых. Показывать результаты труда, 

его  

общественную значимость. Учить бережно от-

носиться к тому, что сделано руками человека.  

Рассказывать о профессиях воспитателя, учи-

теля, врача, строителя, работников сельского 

хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о 

важности и значимости их труда. Прививать 

чувство благодарности к людям за их труд. Объ-

яснить, что для облегчения труда используется 

разнообразная техника.  

Знакомить детей с трудом людей творческих 

профессий: художников, писателей, композито-

ров, мастеров народного декоративно-приклад-

ного искусства. Показывать результаты их 

труда: картины, книги, ноты, предметы декора-

тивного искусства.  

Развивать желание вместе со взрослыми и с их 

помощью выполнять сильные трудовые поруче-

ния.  

 Выставка фотографий 

«Кем работают наши 

мамы и папы. 

Выставка поделок с уча-

стием родителей «Все ра-

боты хороши». 

3 неделя - 

«Транс-

порт» 

Воспитывать уважение к труду людей. Рас-

крыть значение транспорта для людей. Обоб-

щить и систематизировать представление де-

тей о передвижении человека по стране. Правила 

поведения в общественном транспорте, на оста-

новках.  

Досуг для детей «Мы-пе-

шеходы».  

Выставка детских рисун-

ков «Моя любимая ма-

шинка». 
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4 неделя 

«Весна» 

Формировать у детей обобщенные представле-

ния о весне, приспособленности растений и жи-

вотных к изменениям в природе.  

Расширять знания о характерных при знаках 

весны; о прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и неживой природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях в природе. 

Посадка лука, укропа, са-

лата в группе.  

Инсценирование сказки 

«Заюшкина избушка» в ку-

кольном театре.  

 

Апрель 

1 неделя - 

«Времена 

года» 

Закреплять знания о временах года, последова-

тельности месяцев в году. Воспитывать береж-

ное отношение к природе.  

Выставка рисунков «Моё 

любимое время года»  

 

2 неделя - 

«Космос» 

Знакомство с планетой Земля, способами заботы 

людей о своей планете. Проведение элементар-

ных опытов и экспериментов. Развитие инте-

реса к людям, профессии которых связаны с кос-

мосом, их качествами, способами обитания чело-

века в космическом пространстве. 

Изготовление и презента-

ция макета «Звездное 

небо». 

3 неделя - 

«Насеко-

мые» 

Воспитывать любовь и бережное отношение к 

миру природы. Расширять и закреплять знания 

детей о насекомых, вводить в активный словарь 

детей обобщающее понятие «насекомые».  

Праздник «Весны и Свет-

лой Пасхи».  

 

4 неделя - 

«Дикие 

животные 

и перелёт-

ные птицы 

весной» 

Продолжать знакомить детей с приспособле-

нием птиц к осенним изменениям в природе (похо-

лодало, насекомые спрятались, перелетные  

птицы улетают на юг, так как нет пищи; водо-

плавающие не могут добывать пищу, так как за-

мерзли пруды, озера и нельзя добывать пищу). 

Воспитывать бережное отношение к птицам.  

Расширять представления детей о диких жи-

вотных: где живут, как добывают пищу.  

Изготовление совместно 

с детьми птиц из теста.  

Вывешивание скворечни-

ков, сделанных папами и 

дедушками.  

 

5 неделя - 

«Россия. 

Наш го-

род» 

Расширение представлений о родном городе и его 

достопримечательностях. Расширение и активи-

зация словаря по теме «Наш город»  

Активизация и актуализация словаря по теме 

«Наш город». Совершенствование грамматиче-

ского строя речи. 

Совместное изготовление 

с родителями карты- кол-

лажа «Наша – Россия».  

Экскурсии по достопри-

мечательным местам го-

рода (совместно с роди-

телями). 

Май 

1 неделя - 

«День По-

беды» 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви 

к Родине. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне. Знакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны.  

Высаживание рассады 

цветов на участке сов-

местно с родителями  

Социальная акция «От-

крытка для ветерана». 

2 неделя - 

«Лето» 

Формировать у детей обобщенные представле-

ния о лете как времени года; признаках лета. 

Высаживание рассады 

овощей на территории 

детского сада с участием 

родителей.  
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3-4 неделя   

-   Диагно-

стика 

Заполнение диагностических и речевых карт и 

персональных карт детей. 
 

Примерное комплексно- тематическое планирование 

лексического цикла в подготовительной группе ТНР 

Временной 

период 
Развернутое содержание работы Итоговые мероприятия 

Сентябрь 

1-2 недели 

- Диагно-

стика 

1.Психолого-педагогическое, логопедическое об-

следование детей с целью точного установления 

причин, структуры и степени выраженности 

отклонений в их речевом развитии. 

Объективное логопедическое заключение и со-

ставление подгрупповых и индивидуальных пла-

нов коррекционно-развивающей работы на учеб-

ный год, составление циклограммы деятельно-

сти. 

Праздник «День знаний».  

Заполнение диагностиче-

ских и речевых карт и пер-

сональных карт детей. 

 

3 неделя - 

«Лето. Пу-

теше-

ствие» 

Формировать у детей обобщенные представле-

ния о лете как времени года; признаках лета. 

Расширять и обогащать представления о влия-

нии тепла, солнечного света на жизнь людей.  

Выставка рисунков «Как я 

провел лето»  

Музыкально-литератур-

ная беседа ко дню Боро-

дина «Уж постоим мы го-

ловою за родину свою». 

4 неделя - 

«Грибы. 

Ягоды» 

Знания детей расширяются и дополняются зна-

комством с грибами. Дети должны знать, что 

грибы бывают съедобные и несъедобные, ядови-

тые; запомнить их распространенные названия. 

Инсценировка сказки В. 

Сутеева «Под грибом»  

Выставка поделок «Этот 

гриб любимец мой» (сов-

местное с родителями 

творчество). 

Октябрь 

1 неделя 

«Фрукты» 

2 неделя 

«Овощи» 

Расширять знания детей об осени.  

Продолжать знакомить с сельскохозяйствен-

ными профессиями.  

Праздник «Золотая 

осень»  

Коллективная аппликация 

«Вот так урожай!» (сов-

местная деятельность 

воспитателей с детьми 

при участии учителя-ло-

гопеда). 

3 неделя 

«Лес. Дере-

вья» 

Формировать бережное отношение к природе, 

систематизировать знания о пользе леса для че-

ловека и животных. Расширять представления 

детей о многообразии растительного мира; Рас-

сказать о многообразии деревьев, делении их на 

две основные группы; Закрепить знания о частях 

дерева, учить называть отличительные особен-

ности дерева и кустарника. Отметить особен-

ности внешнего вида деревьев осенью. 

Выставка рисунков «В 

осеннем лесу» (совмест-

ное с родителями творче-

ство).  

Инсценировка сказки В. 

Сутеева «Под грибом».  
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4 неделя - 

«Осень» 

Расширять представления об отображении 

осени в произведениях искусства (поэтического, 

изобразительного, музыкального).  

Расширять представления о творческих профес-

сиях. О том, что созревает много ягод, фруктов, 

овощей; много корма для зверей, птиц и их дете-

нышей); представления о съедобных и несъедоб-

ных грибах. 

Праздник «Золотая 

осень».  

Выставка детского твор-

чества совместно с роди-

телями «Осень разно-

цветная». 

 

5 неделя - 

«Перелёт-

ные 

птицы» 

Продолжать знакомить детей с приспособле-

нием птиц к осенним изменениям в природе (похо-

лодало, насекомые спрятались, перелетные 

птицы улетают на юг, так как нет пищи; водо-

плавающие не могут добывать пищу, так как за-

мерзли пруды, озера и нельзя добывать пищу). 

Воспитывать бережное отношение к птицам. 

Закрепить представления о зимующих птицах. 

Формировать у детей представления о сезонных 

изменениях условий в разных средах обитания, о 

путях приспособления к ним птиц. 

Выставка поделок из при-

родного материала, под-

готовленных с родите-

лями. 

Ноябрь 

1 неделя - 

«Развиваю-

щие 

сказки» 

Формирование представления о доброте и кра-

соте сказок (видеть, ценить и созидать красоту 

в окружающем мире в разнообразных ее проявле-

ниях), взаимосвязи красоты и здоровья, красоты 

и доброты человека, внутренней и внешней кра-

соте человека.  

4 ноября - «День народ-

ного единства»  

Выставка рисунков и кол-

лажей «Мои любимые 

сказки». Игра-драматиза-

ция по сказке.  

2 неделя - 

«Обувь. 

Одежда» 

Уточнить и расширить знания детей о предме-

тах одежды, их назначении. Закрепление в речи 

существительного с обобщающими значениями.  

Коллективный коллаж 

«Нарядные куклы». Ис-

пользование материалов и 

украшений, подготовлен-

ных мамами.  

3 неделя - 

«Дом. Ме-

бель» 

Учить бережному отношению к предметам ме-

бели. Побуждать детей выделять особенности 

предметов (размер, форма, назначение, части, 

материал) Совершенствовать умение описывать 

предметы по их признакам. Закреплять умение 

классифицировать по заданному признаку  

Вечер «Наши любимые по-

эты».  

 

4 неделя - 

«Посуда» 

Совершенствовать умение описывать предметы 

по их признакам. Закреплять умение классифици-

ровать по заданному признаку  

-Совершенствование грамматического строя 

речи (образование имен существительных во 

множественном числе), слоговой структуры 

слов. 

Выставка поделок из пла-

стилина, глины, соленого 

теста «Моя любимая 

чашка» (совместное с ро-

дителями творчество).  

Коллективная аппликация 

«Праздничный стол».  

 

Декабрь 
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1 неделя - 

«Про-

дукты» 

Закреплять знания детей о том, из каких продук-

тов готовят наиболее часто употребляемые 

детьми блюда, продолжать учить называть про-

дукты питания. 

Развлечение на улице 

«Здравствуй, гостья 

зима!»  

2 неделя - 

«Зима» 

Продолжать знакомить с зимой, с зим ними ви-

дами спорта. Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы (холода, замо-

розки, снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о безопас-

ном поведении зимой. Формировать первичный 

исследовательский и познавательный интерес че-

рез экспериментирование с водой и льдом.  

Субботник на прогулоч-

ном участке. Постройка 

снежной горки, снежной 

крепости, изготовление 

снежных и ледяных фигур 

с участием родителей.  

3 неделя - 

«Зимующие 

птицы» 

Воспитывать любовь и бережное отношение к 

живой природе, желание ухаживать, помогать 

им. Продолжать знакомить с птицами родного 

края, закрепить знания о зимующих птицах, их 

отличие от перелётных. Организовывать наблю-

дения за птицами, прилетающими на участок. 

Вывешивание на прогулоч-

ном участке кормушек 

для птиц, изготовленных 

совместно с родителями. 

 

4 неделя - 

«Новогод-

ний празд-

ник» 

Привлекать к активному разнообразному уча-

стию в подготовке к празднику и его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от уча-

стия в коллективной предпраздничной деятель-

ности. Закладывать основы праздничной куль-

туры. Вызвать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке. Вызвать 

стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Продолжать  

знакомить с традициями празднования Нового 

года в различных странах.  

Украшение прогулочного 

участка и группового по-

мещения к Новому году с 

участием родителей.  

Праздник «Новый год»  

Выставка рисунков и поде-

лок «Символ года».  

Январь 

3 неделя 

«Зима». 

Повторе-

ние 

Продолжать знакомить детей с зимой как: вре-

менем года, с зимними вида ми спорта. Формиро-

вать первичный исследовательский и познава-

тельный интерес через экспериментирование с 

водой и льдом. Расширять и обогащать знания 

детей об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры}, особенно-

стях  

деятельности людей в городе, на селе; о безопас-

ном поведении зимой. 

Выставка рисунков «Зи-

мушка - зима» 

4 неделя - 

«Мир мо-

рей и океа-

нов» 

Познакомить детей с глобусом, показать, что 

моря, реки, океаны занимают огромную площадь 

Земли и бывают в разных агрегатных состоя-

ниях; помочь устанавливать причинно – след-

ственные связи, уточнять представления детей 

о круговороте воды в природе. С растениями, ры-

бами и все что связано с водой. 

Создание коллективной 

работы «Рыбки в аквари-

уме»  

 



 142 
 

5 неделя - 

«Домашние 

животные. 

Домашние 

птицы» 

Формировать бережное отношение к живот-

ным, желание заботиться о них. Расширять 

представлении о многообразии животного мира, 

о том как животные могут помогать человеку. 

Показать способы содержания  

животных, приручённых человеком. 

Выставка детских рисун-

ков «Мой домашний пито-

мец».  

 

Февраль 

1 неделя - 

«Дикие 

живот-

ные» 

Систематизировать представления детей о ме-

стах обитания диких зверей. Расширить и углу-

бить представления о подготовке их к зиме.  

Театрализованное пред-

ставление по сказкам А. С. 

Пушкина 

2 неделя - 

«Живот-

ные жар-

ких стран» 

Расширять представления детей о животных 

жарких стран, об их повадках, поведении, образе 

жизни. Называть характерные внешние при-

знаки животных, их повадки, чисти тела. Обра-

зовывать названия детенышей от названий 

взрослых животных. Познакомиться с условиями 

жизни животных и их способностью  

приспосабливаться к этим условиям (добывать 

пищу и спасаться от врагов).  

Логопедическое развлече-

ние «Веселые зверята» . 

Коллажирование «Весе-

лый зоопарк». 

 

3 неделя - 

«Живот-

ные холод-

ных 

стран». 

Продолжать знакомить с природой Арктики и 

Антарктики. Дать представление об особенно-

стях зимы в разных широтах и в разных полуша-

риях Земли. Называть характерные внешние при-

знаки животных, их повадки, чисти тела. Обра-

зовывать названия детенышей от названий 

взрослых животных. Познакомиться с условиями 

жизни животных и их способностью приспосаб-

ливаться к этим условиям (добывать пищу и спа-

саться от врагов).  

Выставка рисунков «Моя 

любимая книжка» (сов-

местное с родителями 

творчество).  

 

4 неделя - 

«Защит-

ники Оте-

чества. Во-

енные про-

фессии» 

Продолжать расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности  

защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро сра-

жались и защищали нашу страну от врагов пра-

деды, деды, отцы. Воспитывать в духе патрио-

тизма, любви к Родине. Знакомить с разными ро-

дами войск (пехота, морские, воздушные, танко-

вые войска), боевой техникой. Расширять гендер-

ные представления, формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, стать за-

щитниками Родины; воспитывать у девочек ува-

жения к мальчикам как будущим защитникам 

Родины. 

Праздник «День защит-

ника Отечества». 

Выставка поделок «Наша 

армия родная» (совмест-

ное с папами творче-

ство).  
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Март 

1 неделя - 

«Мамин 

праздник. 

Семья» 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познава-

тельно исследовательской, продуктивной, музы-

кально художественной, чтения) вокруг темы се-

мьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать ува-

жение к воспитателям. Расширять гендерные 

представления, воспитывать у мальчиков пред-

ставление о том, что мужчины должны внима-

тельно и уважительно  

относиться к женщинам. Привлекать детей к 

изготовлению подарков маме, бабушке, воспита-

телям. Воспитывать бережное и чуткое отно-

шение к самым близким людям, потребность ра-

довать близких добрыми делами. Закреплять зна-

ние домашнего адреса и телефона, имен и от-

честв родителей, их профессий. Расширять зна-

ния детей о самих себе, о своей семье, о том, где 

работают родители, как важен для общества их 

труд.  

Праздник «8 Марта – Ма-

мин день».  

Фотовыставка «Я и моя 

мама».  

 

Праздник «Масленица» 

2 неделя - 

«Профес-

сии. Ин-

стру-

менты» 

Продолжать расширять представления детей о 

труде взрослых. Показывать результаты труда, 

его общественную значимость. Учить  

бережно относиться к тому, что сделано ру-

ками человека.  

Рассказывать о профессиях воспитателя, учи-

теля, врача, строителя, работников сельского 

хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о 

важности и значимости их труда. Прививать 

чувство благодарности к людям за их труд. Объ-

яснить, что для облегчения труда используется 

разнообразная техника.  

Знакомить детей с трудом людей творческих 

профессий: художников, писателей, композито-

ров, мастеров народного декоративно-приклад-

ного искусства. Показывать результаты их 

труда: картины, книги, ноты, предметы декора-

тивного искусства.  

Развивать желание вместе со взрослыми и с их 

помощью выполнять сильные трудовые поруче-

ния. 

 Выставка фотографий 

«Кем работают наши 

мамы и папы». 

Выставка поделок с уча-

стием родителей «Все ра-

боты хороши». 

3 неделя - 

«Транс-

порт» 

Систематизировать представления детей о 

транспорте, сформировать представление о ви-

дах транспорта, сформировать представления о 

пассажирском и грузовом транспорте. Расши-

рить представление о профессиях на транс-

порте. 

Досуг для детей «Мы-пе-

шеходы».  

Выставка детских рисун-

ков «Моя любимая ма-

шинка». 
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4 неделя – 

«Весна» 

Формировать у детей обобщенные представле-

ния о весне, приспособленности растений и жи-

вотных к изменениям в природе. Расширять зна-

ния о характерных при знаках весны; о прилете 

птиц; о связи между явлениями живой и нежи-

вой природы и сезонными видами труда; о весен-

них изменениях в природе. 

Посадка лука, укропа, са-

лата в группе.  

Инсценирование сказки 

«Заюшкина избушка» в ку-

кольном театре.  

 

Апрель 

1 неделя - 

«Времена 

года» 

Закреплять знания о временах года, последова-

тельности месяцев в году. Продолжать разви-

вать логическое мышление детей: умение рас-

суждать, делать выводы при сравнении времен 

года, устанавливать причинно-следственные 

связи между характером погоды, временем года 

и поведением  

людей, животных, птиц. Дифференцировать 

признаки времен года (осень — весна, зима — 

весна, ранняя и поздняя весна). Развивать наблю-

дательность, умение всматриваться в окружаю-

щее, видеть сезонные изменения в природе. Вос-

питывать бережное отношение к природе. 

Выставка рисунков «Моё 

любимое время года»  

 

2 неделя - 

«Космос» 

Обобщить знания детей о космосе, людях его 

осваивающих и существах, в нём обитающих. Си-

стематизировать детские представления о Все-

ленной, Солнечной системе и её планетах. Фор-

мировать познавательные интересы.  

Коллаж «Раз планета, 

два комета» (коллектив-

ная работа).  

 

3 неделя - 

«Насеко-

мые» 

Систематизировать представления детей о 

многообразии насекомых,  

особенностях их внешнего строения, месте оби-

тания, способах передвижения, питания.  

Праздник «Весны и Свет-

лой Пасхи».  

 

4 неделя - 

«Школа» 

Развивать познавательный интерес, интерес к 

школе, к книгам. Закреплять  

знания детей о школе, о том, зачем нужно 

учиться, кто и чему учит в школе, о школьных 

принадлежностях и т. д. Формировать положи-

тельные представления о профессии учителя и 

«профессии» ученика.  

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познава-

тельно-исследовательской, продуктивной, музы-

кально художественной, чтения) на тему проща-

ния с детским садом и поступления в школу.  

Формировать эмоционально положи тельное от-

ношение к предстоящему поступлению в 1-й 

класс.  

Высаживание рассады на 

территории детского 

сада с участием родите-

лей.  

 

5 неделя - 

«Россия. 

Наш го-

род» 

Расширять представления о родном городе — ча-

стице нашей Родины (знать, почему так назван 

город, чем он  

Совместное изготовление 

с родителями  

карты- коллажа «Наша – 

Россия».  
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знаменит), развивать умение ориентироваться в 

ближайшем окружении, в районе, в достоприме-

чательных местах города. Расширять и активи-

зировать словарь по теме «Наш город». Закреп-

лять умение правильно называть свой адрес, со-

гласовывая названия города, улицы в нужном па-

деже. Расширять представления детей о родном 

крае. Продолжать знакомить с достопримеча-

тельностями региона, в котором живут дети. 

Воспитывать любовь к «малой Родине», гор-

дость за достижения своей страны. Рассказы-

вать детям о том, что Земля — наш общий дом, 

на Земле много разных стран. Объяснять, как 

важно жить в мире со всеми народами, знать и 

уважать их  

культуру, обычаи и традиции.  

Экскурсии по достопри-

мечательным местам го-

рода (совместно с роди-

телями). 

 

Май 

1 неделя - 

«День По-

беды» 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви 

к Родине. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне.  

Познакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. Рассказывать детям о 

воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Показать преемственность поколений защитни-

ков Родины: от древних богатырей до героев Ве-

ликой Отечественной войны.  

Праздник День Победы.  

Фотовыставка-проект 

«Наши прадедушки – за-

щитники Отечества» 

(совместно с родите-

лями).  

Социальная акция «От-

крытка для ветерана» 

2 неделя - 

«Спорт» 

Расширять знания детей о том, как называются 

разные виды спорта; 

как называются спортсмены; 

какие бывают спортивные снаряды, их названия. 

Спортивный праздник.  

 

3-4 неделя   

-   Диагно-

стика 

Заполнение диагностических и речевых карт и 

персональных карт детей. 

Праздник «До свиданья, 

детский сад!»  
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3.8.6. Примерный режим дня в группах компенсирующей направленности для детей с ТНР  

 

Формы организации 
Средняя 

группа: 

Ромашка 

Старшая 

группа: 

Василек  

Подготови-

тельная к 

школе 

группа  

Ландыш 

1 

Прием детей, взаимодействие с родителями. Осмотр воспитан-

ников.  

Индивидуальная коррекционная работа с детьми по заданию лого-

педа.  

Чтение художественной литературы, игровая деятельность (сю-

жетно-ролевые, настольные дидактические), совместная и само-

стоятельная деятельность детей в уголке природы; дежурство.   

7.00 -  8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 

2 
Утренняя гимнастика: накопление двигательного опыта посред-

ством игровых упражнений. 
8.10-8.20 8.20-8.30 8.20-8.30 

3 

Подготовка к  завтраку. Формирование культурно-гигиенических 

навыков, навыков самообслуживания, чтение потешек, поговорок, 

организация дежурств. 

Завтрак1: совершенствование культуры еды: умений правильно 

пользоваться столовыми приборами (ножом, вилкой), есть акку-

ратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом. 

8.30-8.55 8.30-8.50 8.40-8.55 

4 
Самостоятельная деятельность детей: игры по интересам, об-

щение по инициативе детей; подготовка к СОД 
8.55-9.00 8.50-9.00 8.55-9.00 

5 

Организованная образовательная деятельность.  

 Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, худо-

жественный труд развитие детского творчества); сенсорное 

развитие, формирование элементарных математических пред-

ставлений,  формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора детей, практическое овладение нормами речи.  

Коррекционно-образовательная деятельность с детьми с ТНР 

(групповые, подгрупповые занятия учителя-логопеда, воспита-

теля, инструктора по физическому воспитанию, музыкального ру-

ководителя) 

9.00-10.00 9.00-10.35 9.00 – 10.50 

6 

Игры, подготовка к прогулке. Свободное общение взрослого с 

детьми,  словарная работа, обсуждение норм вежливого общения, 

овладение навыками самообслуживания, расширение их объема,  

выход на прогулку. 

Прогулка: наблюдения в природе и социальной жизни, трудовые 

поручения. Игры с природным материалом подвижные, сюжетно-

ролевые игры, хороводные,  дидактические игры. Самостоятель-

ная деятельность детей с выносным материалом, личностно- 

ориентированное взаимодействие.  

Индивидуальная коррекционная работа.  

Проведение третьего физкультурного занятия воспитателем  (по 

расписанию). 

10.00–11.30 10.35 -11.40 10.50 – 12.00 

7 

 Возвращение с прогулки:  

Обмен впечатлениями в процессе свободного общения. Закрепле-

ние КГН.  Приучение к опрятности, вежливости. Подготовка к 

обеду. 

11.30-11.50 11.40 -11.55 12.00 -12.15 

8 Игровая деятельность детей. 11.50 – 12.30 11.55 – 12.30 12.15-12.45 

9 
Обед: формирование культурногигиенических навыков и навыков 

самообслуживания, навыков этикета, дежурство 
12.30-13.00 12.30 – 12.55 12.45 – 13.05 

10 

Подготовка ко сну: свободное общение воспитателя и детей в 

процессе деятельности, чтение художественной литературы, 

хождение по «дорожке здоровья», слушание аудиозаписи колы-

бельных песен.  Сон. 

13.00- 15.15 13.10 – 15.20 13.15 – 15.25 

11 

Подъем, воздушные ванны, бодрящая гимнастика после сна,  гиги-

енические процедуры, формирование навыков самообслуживания. 

Познавательное  общение с ребенком: название частей тела, пред-

метов одежды, действий ребенка. Игры, самостоятельная дет-

ская деятельность. 

15.15- 15.25 15.20 – 15.30 15.00 – 15.40 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

4.1. Текст краткой презентации Адаптированной образовательной программы 

МБДОУ 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

№33 «Радуга» г. Отрадное Кировского района Ленинградской области принята решением  

Педагогическим совета (Протокол № 3 от 03.06.2023 года) и утверждена приказом заведу-

ющего МБДОУ № 33 «Радуга (Приказ № 50 от 07.06.2023 года). 

Адаптированная образовательная программа для групп компенсирующей направленности 

для детей с ТНР разработана в соответствии с: 

- с Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(приказ № 1022 от 24.11.2022 года); 

-  Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(ФГОС ДО), утвержденными приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155; 

- с учетом основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ № 33 

«Радуга»; 

-  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением глав-

ного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасно-

сти и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постанов-

лением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

Текст обязательной части Адаптированной образовательной программы разработано в со-
ответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО. 

Текст в части, формируемой участниками образовательных отношений представлена в 

Образовательной программе курсивом. 

Основные сведения о программе 

Образовательная программа определяет единые для Российской Федерации базовые объём 

и содержание дошкольного образования, осваиваемые обучающимися в МБДОУ и планируе-

мые результаты освоения образовательной программы. 

  

12 

Подготовка к полднику: формирование культурно-гигиенических 

навыков. 

Полдник: воспитание культуры еды, правил этикета 

15.25-15.35 15.30 – 15.40 15.25- 15.40 

13 

Совместная образовательная  деятельность:  учителя-логопеда, 

воспитателей, инструктора по физическому воспитанию, музы-

кального руководителя с детьми, педагог дополнительного обра-

зования. 

 Познавательная игротека, чтение художественной литературы, 

настольнопечатные, дидактические, сюжетноролевые теат-

рализованные игры, игры-драматизации. 

Индивидуальная коррекционная работа по заданию логопеда. 

15.35-16.10 15.10 - 16.10 15.40 – 16.10 

14 
Подготовка к ужину. Ужин: формирование культурногигиени-

ческих навыков, этикета.  
16.10-16.35 16.10-16.40 16.10 – 16.45 

15 

Игровая деятельность детей. 

Индивидуальная коррекционная работа с детьми по заданиям ло-

гопеда. 

Обеспечение самостоятельной деятельности детей в разнооб-

разных уголках (изобразительном, игровом, спортивном, кон-

структивном, т.д.  

Досуги: музыкальные, физкультурные. 

16.35-17.30 16.40-17.30 16.45-17.30 

16 

Подготовка к прогулке.  

Свободное общение взрослого с детьми,  обсуждение норм веж-

ливого общения, закрепление навыков самообслуживания 

Прогулка. Самостоятельная детская деятельность, трудовые 

поручения. Подвижные игры, индивидуальная работа с детьми  

Работа с родителями: индивидуальные беседы, консультации. 

Уход детей домой. 

17.30 – 19.00 17.30 – 19.00 17.30 – 19.00 
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Образовательная программа включает три основных раздела: 

- целевой,  

- содержательный  

- организационный. 

 

Возрастные категории детей, на которых ориентирована программа 

В МБДОУ № 33 «Радуга» функционируют 11 групп, из них три группы компенсирующей 

направленности детей с ТНР, 

- Средняя группа (4-5 лет) – 20 детей; 

- Старшая группа (5-6 лет) – 19 детей; 

- Подготовительная к школе группа (6-7 лет) – 19 детей. 

 

Содержание программы 

Обязательная часть целевого раздела образовательной программы соответствует Федераль-

ной адаптированной образовательной программе дошкольного образования.  

Часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных отно-

шений, разработана с учетом дополнительных образовательных программ:  

- Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяже-

лыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Н.В.Нищева; 

- Парциальная образовательная программа Е.В. Колесникова «От звука к букве»; 

- Парциальная программа «Ритмическая мозаика» (Буренина А.И. Рекомендовано Мини-

стерством образования РФ в качестве программы воспитания, обучения и развития детей 

дошкольного возраста, 2000); 

- Парциальная программа музыкального развития «Ладушки» под ред. Каплуновой , И.Но-

воскольцевой; 

- Оздоровительно-развивающая программа по танцевально-игровой гимнастике «Са-Фи-

Дансе» под ред. Фирилевой Ж.Е., Сайкиной Е.Г. 

В целевом разделе прописаны:  

- планируемые результаты в среднем дошкольном возрасте; 

- планируемые результаты на этапе завершения освоения программы. 

Дополнительно прописаны планируемые промежуточные результаты в старшем до-

школьном возрасте. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы, определены цели и задачи, принципы и подходы к формированию Про-

граммы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Программа разработана для воспитания и обучения детей с тяжелыми нарушениями речи, 

с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и обес-

печивающая коррекцию нарушений развития, социальную адаптацию. 

Содержательный раздел 

Обязательная часть содержательного раздела программы соответствует Федеральной адап-

тированной образовательной программе дошкольного образования и включает описание об-

разовательной деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое, художественно-эстетическое развитие и физиче-

ское развитие, формы, способы и средства реализации Программы, которые отражают аспекты 

образовательной среды: предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

характер взаимодействия с педагогическим сотрудником; характер взаимодействия с другими 

детьми; программу коррекционно-развивающей работы с детьми  с ТНР.  

 

Федеральная рабочая программа воспитания в МБДОУ № 33 «Радуга» 

Рабочая программа является обязательной частью адаптированной образовательной про-

граммы МБДОУ №33 «Радуга», реализуемых в ДОУ.  

Рабочая программа направлена на развитие личности детей дошкольного возраста, имею-

щими тяжелые нарушения речи, в том числе духовно-нравственное развитие, укрепление пси-

хического здоровья и физическое воспитание, достижение результатов освоения ими адапти-

рованной образовательной программы МБДОУ №33 «Радуга». 
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Целевой раздел 

Общая цель воспитания в МБДОУ- личностное развитие дошкольников с ОВЗ и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского обще-

ства через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятые в обществе. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

Содержательный раздел 

В содержательном разделе описано содержание воспитательной работы по направлениям: 

патриотическое направление воспитания, социальное направление, познавательное, физиче-

ское и оздоровительное, трудовое и этико-эстетическое. 

 

Взаимодействие детского сада с семьей. 

Взаимодействие с семьей направлено на создание в детском саду необходимых условий для 

развития ответственности и взаимозависимости отношений, обеспечивающих целостное раз-

витие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.  

Основные формы взаимодействия с семьями: анкетирование; информирование; родитель-

ские собрания; организация выставок детского творчества; общение по электронной почте.  

Образование родителей в области воспитания совершенствуется содержанием консульта-

ционных материалов, мастер-классов.  

Совместная работа организуется с помощью организации спектаклей для детей, организа-

ции тематических мероприятий, конкурсов, праздничных концертов, прогулок, экскурсий, ис-

следовательской и проектной деятельности 
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